
埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

知の技法
東京大学教養学部｢基礎演
習｣テキスト

小林康夫，　船曳
建夫編

10時間51分

知のモラル
小林康夫，　船曳
建夫編

13時間11分

知性の磨きかた 林望著 5時間18分
「考える力」をつける本 轡田隆史著 6時間2分
「超」勉強法 実践編 野口悠紀雄著 6時間55分
ＮｅｔＲｅａｄｅｒ２活用術 ラビット［編］ 4時間52分
ＭｙＤｏｃｔｏｒ２活用術 ラビット［編］ 1時間49分
ＭｙＢｏｏｋ活用ガイド ラビット［編］ 7時間28分
ＭｙＢｏｏｋ３活用ガイド ラビット［編］ 8時間21分
Ｍｅｄｉａ　Ｐｌａｙｅｒ１１活用術 ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編 ラビット［編］ 2時間19分

知ってるつもり 無知の科学

スティーブン・ス
ローマン，　フィリッ
プ・ファーンバック
著　土方奈美訳

16時間42分

しっかり知りたいビッグデータとＡＩ

宇野毅明，　池田
亜希子著　情報・シ
ステム研究機構国
立情報学研究所監

4時間6分

「超」整理法 野口悠紀雄著 7時間24分

ビル・ゲイツ未来を語る
ビル･ゲイツ著　西
和彦訳

17時間17分

マルチメディアマインド デジタル革命がもたらすも 浜野保樹著 9時間59分
話すだけで書ける究極の文章法 人工知能が助けてくれる！ 野口悠紀雄著 7時間32分
Ｇｏｏｇｌｅの効果的な使い方 アメディア［編］ 4時間12分

Ｇｏｏｇｌｅ活用大事典
完全保存版　検索　メール
地図　路線図　カレンダー
画像管理

日経ＰＣ２１［編］ 3時間13分

スーパーパソコンの時代 石田晴久著 3時間19分

いますぐ使える！フリーソフト５０
「日経ＰＣ２１」２０１２年２月
号特別付録

日経ＰＣ２１編集部
［編］

3時間34分

キー入力練習
かな入力編　アルファベット
入力編

アメディア［編］ 1時間28分

手にとるようにパソコンのことがわかる本 粂井高雄著 6時間20分

応用ＭＳ－ＤＯＳ　改訂新版 村瀬康治著 31時間6分

Ｗｉｎｄｏｗｓ８実演ガイド ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ８基礎編 ラビット［編］ 1時間21分
Ｗｉｎｄｏｗｓ１０基本操作 ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編 ラビット［編］ 4時間42分
これで使えるＭＳ‐ＩＭＥ ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編 ラビット［編］ 1時間31分
ネットリーダー２のショッピングアドインを利
用してお買い物を楽しもう

アマゾン編 ラビット［編］ 2時間36分

ネットリーダー２のショッピングアドインを利
用してお買い物を楽しもう

楽天編 ラビット［編］ 2時間38分

ＭｙＥｄｉｔ実演ガイド 基礎編 ラビット［編］ 3時間16分
ＭｙＥｄｉｔ実演ガイド 実践編 ラビット［編］ 2時間45分
マスターしようＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ１０のショート 基礎編 ラビット［編］ 2時間48分
ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ７ⅡでＷｉｎｄｏｗｓ７を初めて利
用する本

アットイーズ［編］ 1時間18分

Ｗｉｎｄｏｗｓ７活用ガイド ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編 ラビット［編］ 7時間27分
Ｗｉｎｄｏｗｓ１０　マルチメディア操作 ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編 ラビット［編］ 1時間58分
はじめてのＷｏｒｄ２０１６・Ｅｘｃｅｌ２０１６（ＰＣ
－Ｔａｌｋｅｒ編）

ラビット編 5時間9分

司書 宝番か餌番か
ゴットフリート・ロス
ト著　石丸昭二訳

5時間36分

古代アレクサンドリア図書館
モスタファ・エル＝
アバディ著　松本慎
二訳

6時間6分

障害者サービス
日本図書館協会障
害者サービス委員

11時間39分

すべての人に図書館サービスを 障害者サービス入門
日本図書館協会障
害者サービス委員

3時間40分

総記（図書館、情報、ジャーナリズム等）
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
読書と私 井上靖ほか著 8時間18分
書斎の寝椅子 江國滋著 5時間46分
１１９冊の本　私の読書案内 久田竹一著 5時間6分

ヘッセの読書術
ヘルマン・ヘッセ著
Ｖ．ミヒェルス編　岡
田朝雄訳

9時間35分

活字浪漫 目黒考二著 7時間18分
「逆」読書法 日下公人著 5時間51分
室内旅行 池澤夏樹の読書日記 池澤夏樹著 8時間48分
新・書物の解体学 吉本隆明著 17時間15分
略奪した文化 戦争と図書 松本剛著 13時間37分

知っておきたい情報モラルＱ＆Ａ
久保田裕，　佐藤
英雄著

4時間48分

海の向こうに本を届ける 著作権輸出への道 栗田明子著 13時間41分
書籍文化の未来 電子本か印刷本か 赤木昭夫著 2時間57分
「暮しの手帖」とわたし 大橋鎮子著 5時間54分
花森さん、しずこさん、そして暮しの手帖編 小榑雅章著 10時間4分
ベストセラーの戦後史　　１ 井上ひさし著 7時間6分
ベストセラーの戦後史　　２ 井上ひさし著 6時間59分

ＧＨＱ焚書図書開封
米占領軍に消された戦前の
日本

西尾幹二著 11時間28分

ＧＨＱ焚書図書開封　２ 西尾幹二著 12時間19分
ＧＨＱ焚書図書開封　３ 西尾幹二著 11時間8分
ＧＨＱ焚書図書開封　４ 「国体」論と現代 西尾幹二著 13時間14分

ＧＨＱ焚書図書開封　５
ハワイ、満洲、支那の
排日

西尾幹二著 12時間49分

ＧＨＱ焚書図書開封　６ 日米開戦前夜 西尾幹二著 13時間4分

ＧＨＱ焚書図書開封　７
戦前の日本人が見抜
いた中国の本質

西尾幹二著 12時間17分

本の雑誌血風録 椎名誠著 16時間48分
おもしろ雑学５５２ 刑部澄徹編 11時間39分

雑学おもしろ読本 つい他人に話したくなる 日本社編 13時間8分

日本はじめて物語 歴史探検隊編著 7時間5分

ＮＨＫテレビ　クイズ日本人の質問
ＮＨＫクイズ日本人
の質問グループ編

4時間19分

読むクスリ　　２８ 上前淳一郎著 4時間54分

渡る世間は謎ばかり
「女性セブン」編集
部編

6時間51分

埼玉ルール
埼玉ゆったりライフを楽しむ
ための４９のルール

都会生活研究プロ
ジェクト〈埼玉チー
ム〉著

3時間13分

ロイター発世界は今日もヘンだった

トムソン・ロイター・
グループ著　産経
デジタル編　金井
啓子特別監修

11時間40分

今さらこんなこと他人（ひと）には聞けない辞
典

日本の常識研究会
編著

11時間38分

今さらこんなこと他人（ひと）には聞けない辞
典　Ｐａｒｔ２

日本の常識研究会
編著

12時間11分

この役立たず！ ホリイのずんずん調査 堀井憲一郎著 10時間2分
「日本史」秘めゴト事典 男と女のめくるめく話 水沢龍樹著 4時間55分
吉野作造 閑談の閑談〈抄〉 吉野作造著 7時間51分
子育て応援談 大形茂道著 2時間52分
たかが花、されど花 加藤泰朗著 4時間58分
楽しい・わるくち 酒井順子著 5時間47分
男の茶碗 高森和子著 4時間57分
てなもんやパンチ！ 谷崎光著 5時間18分
女のひとり言　第２集 東奥日報社著 3時間58分
レベル４の惑星 船井幸雄とエヴァの達人 船井幸雄編著 9時間37分
垣隣り 宮城道雄著 5時間10分
女の耳目 宮崎緑著 7時間35分
ヨーロッパのおもしろい博物館 宇田川悟著 2時間44分
ニュースを疑え！ 小川和久著 9時間21分
マスコミは何を伝えないか メディア社会の賢い生き方 下村健一著 7時間32分

検証日本の組織ジャーナリズム ＮＨＫと朝日新聞
川崎泰資，　柴田
鉄治著

7時間50分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

メディアの権力　　１ 勃興と富と苦悶と
デイビッド・ハル
バースタム著　筑
紫哲也[ほか]訳

20時間15分

メディアの権力　　２ 勃興と富と苦悶と
デイビッド・ハル
バースタム著　筑
紫哲也[ほか]訳

20時間58分

メディアの権力　　３ 勃興と富と苦悶と
デイビッド・ハル
バースタム著　筑
紫哲也[ほか]訳

19時間51分

報道災害〈原発編〉
事実を伝えないメディアの大
罪

上杉隆，　烏賀陽
弘道著

8時間23分

新聞の読み方上達法 熊田亘著 6時間2分
夏目漱石　森鴎外 真継伸彦編 28時間38分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

哲学・宗教
タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

哲学の森 ものの考え方の基礎
Ｓ・Ｅ・フロスト・ジュニア　著
岩垣守彦訳

15時間11分

輝くきみに届けたい１１通の手紙 愛と性について やなせたかし著 3時間20分

世界の思想史　上
ハンス・Ｊ・シュテーリヒ著
草薙正夫[ほか]訳

19時間3分

世界の思想史　下
ハンス・Ｊ・シュテーリヒ著
草薙正夫[ほか]訳

16時間57分

哲学するネコ
文学部哲学科教授と
２５匹のネコの物語

左近司祥子著 6時間7分

ミネルバの森の哲学教室 山口實著 7時間8分
死とどう向き合うか アルフォンス・デーケン著 7時間30分
死ぬことを学ぶ 福田和也著 4時間7分
言志四録　１ 佐藤一斎著　川上正光訳注 6時間42分
言志四録　２ 佐藤一斎著　川上正光訳注 7時間10分
ヴェーダからウパニシャッドへ 針貝邦生著 10時間32分
ラーマクリシュナ 堀内みどり著 11時間3分
オリゲネス 小高毅著 7時間33分
トマス＝アクィナス 稲垣良典著 8時間5分
モンテーニュ 大久保康明著 6時間25分
パース 岡田雅勝著 7時間38分
アドルノ 小牧治著 7時間34分
ホルクハイマー 小牧治著 9時間15分
デリダ 上利博規著 7時間21分
ヴェーユ 冨原眞弓著 6時間12分
ドゥルーズ 船木亨著 8時間33分
メルロ＝ポンティ 村上隆夫著 8時間20分
オルテガ 渡辺修著 8時間54分

天までとどけ小さな声
大切な人とともに生き
るために

久野信著 7時間29分

現代心理学用語事典 田中平八著 19時間24分

心理学おもしろ入門
科学としての心理学
の世界

中村希明著 7時間9分

視覚障害と認知 鳥居修晃編著 9時間1分
不安の心理学 生月誠著 4時間57分

うそつきの進化論
無意識にだまそうと
する心

デイヴィッド・リヴィングスト
ン・スミス著　三宅真砂子訳

9時間48分

性と愛の心理 田中敏明編 7時間47分

老人心理へのアプローチ
長谷川和夫ほか編　賀集竹
子編

13時間37分

夢分析初歩 東山紘久著 8時間11分

おのれに背くもの　上
Ｋ．Ａ．メニンジャー著　草野
栄三良訳

14時間22分

おのれに背くもの　下
Ｋ．Ａ．メニンジャー著　草野
栄三良訳

15時間

ユング 地下の大王
コリン・ウィルソン著　安田一
郎訳

9時間12分

きょうだいコンプレックス 岡田尊司著 6時間27分
ユングの生涯 河合隼雄著 6時間39分
心時代の夜明け 本当の幸せを求めて 衛藤信之著 6時間48分
やさしさの精神病理 大平健著 4時間33分

自分いじめはやめなさい ネガホリック克服法
Ｃ．カータースコット著　加藤
諦三訳

5時間34分

心を蘇らせる 河合隼雄[ほか]著 12時間2分
こころの日曜日　１ 菅野泰蔵編著 7時間44分
こころの日曜日　２ 菅野泰蔵編著 7時間26分
こころの日曜日　３ 菅野泰蔵編著 6時間13分
こころの日曜日　４ 菅野泰蔵編著 5時間46分

「病気未満」の心のクリニック
ちょっと困った人たち
を明るくカウンセリン
グ

高橋和巳著　高橋由美 7時間22分

〈傷つきやすい子ども〉という神話
ウルズラ・ヌーバー著　丘沢
静也訳

7時間57分

終わらない愛 ｢永遠の絆」の心理学
ヒュー・プレイザー，　ゲイ
ル・プレイザー著　石井朝子

11時間46分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

太子復活
神とシャーマンの物
語

松堂玖迩著 11時間47分

臨死体験　上 立花隆著 12時間33分
臨死体験　下 立花隆著 11時間58分
イギリス怪奇探訪 謎とロマンを求めて 出口保夫著 5時間9分

超心理学入門
現代人の心を癒やす
処方箋

中村雅彦著 5時間45分

転生の秘密
ジナ・サーミナラ著　多賀瑛
訳

12時間50分

風水が教えるＤｒ.コパの家相・方位大革命 小林祥晃著 3時間39分
サンカルパ 人の誇りと生と死と 青山圭秀著 8時間29分
応用倫理学のすすめ 加藤尚武著 4時間51分
自分らしく生きる心理学 秋山さと子著 5時間17分

他人をほめる人、けなす人
フランチェスコ・アルベロー
ニ著　大久保昭男訳

6時間51分

心が強くなる心理学 生月誠著 5時間50分

「気くばり」のできる人、へたな人
人の心を動かす１２５
の秘訣

伊吹卓著 5時間32分

終 大往生その後 永六輔著 5時間33分
「どうにもならない時」は穴を掘れ 加藤諦三著 6時間1分
わくわくしてしまう「あなた」づくり 加藤雄詞著 5時間24分

小さいことにくよくよするな！
リチャード・カールソン著　小
沢瑞穂訳

5時間

こころの処方箋 河合隼雄著 5時間46分
死に方・辞め方・別れ方 邱永漢著 6時間14分
マジメ人間の知的時間活用術 国司義彦著 4時間47分
明日を変える近道 １分間リセット術５５ 小山薫堂著 54分
気持ちのリフレッシュ９９の助言（アドバイ
ス）

斎藤茂太著 4時間29分

人生を「前向き」に生きるコツ どんな時にも 斎藤茂太著 2時間58分
こんな女（ひと）とは絶対結婚したくない 櫻井秀勲著 5時間16分
貧乏は必ず治る。 桜川真一著 5時間7分
お迎えの迎え方 篠田達明著 3時間13分
戒老録　増補新版 自らの救いのために 曽野綾子著 4時間30分

どう生きるか、自分の人生！
いつどんな場合でも
絶対後悔しない最前
の生き方がある！

ウエイン・Ｗ・ダイアー　著
渡部昇一訳

7時間13分

脳力開発の人間学 高嶺啓一著 7時間37分
無器用を武器にしよう 田原総一朗著 3時間10分
９つの森の教え 峠隆一著 2時間49分

朝・出勤前９０分の奇跡
人生を変える｢早起き
鳥人｣(アーリー・バー
ダー）のすすめ

野村正樹著 6時間54分

豊かに老いを生きる 日野原重明著 5時間55分

処生術
生きるチカラが深まる
本

藤原和博著 6時間31分

人生に公式なし。されど人生に解答あり 藤本義一著 3時間36分
おかげさまの人生 松本幸夫著 3時間59分

タイムシフティング
ステファン・レクトシャッフェ
ン著　高瀬素子訳

13時間4分

ものを考える人考えない人 渡部昇一著 6時間5分

生きていくのはアンタ自身よ
佐保利流「人生」と
「勉強」トラの巻

森毅著 4時間58分

弘兼憲史流「新老人」のススメ 弘兼憲史著 4時間25分

人は老いるにつれて、何を手に入れるのか
メアリー・Ｃ・モリソン著　香
川じゅんこ訳

2時間51分

心を強くする名言 童門冬二著 4時間48分
英語の名句・名言 ピーター・ミルワード著 6時間31分

新しいコスモロジー 河合隼雄[ほか]編 11時間47分

科学時代の神々 河合隼雄[ほか]編 12時間13分

宗教と科学の対話 河合隼雄[ほか]編 11時間46分

身体・宗教・性 河合隼雄[ほか]編 13時間33分

障害者の宗教民俗学 広瀬浩二郎著 7時間59分
近代日本人の宗教意識 山折哲雄著 9時間23分
神話のなかの女たち 日本社会と女性性 横山博著 9時間19分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
神話からみた古代人の世界 吉田敦彦監著 2時間34分

マインド・コントロールから逃れて
オウム真理教脱会者
たちの体験

滝本太郎，　永岡辰哉編著 5時間39分

調神社 浦和
柳田敏司監修　青木義脩
文・写真

36分

箭弓稲荷神社 東松山 岡田潔文　柳田敏司監修 45分

秩父神社 秩父
千嶋寿文　清水武甲，　千
嶋寿写真

51分

金鑽神社 神川 柳田敏司監修　岡本一雄文 1時間21分

氷川神社 大宮
柳田敏司監修　沼野勉文・
写真

55分

神饌
神様の食事から“食
の原点”を見つめる

南里空海著 8時間39分

仏教を知る辞典 菊村紀彦著 9時間52分
こころを生かす 酒井大岳著 4時間52分
人間の生きがいとは何か 橋本凝胤著 4時間3分

｢仏教の常識」がよくわかる本
大きく考えて、のびや
かに生きる知恵

ひろさちや著 5時間8分

悩め、人間よ
親鸞、空海、日蓮、隠
された人間像

山折哲雄著 7時間11分

「生きる」って、すばらしい！ ひろさちや著 4時間55分
大乗仏教の思想 副島正光著 6時間53分
日本の名僧１００人 中嶋繁雄著 11時間30分
知っておきたい名僧のことば事典 中尾尭，　今井雅晴編 12時間13分
般若心経 恵観の生きる知恵 池口恵観著 5時間1分
わかる般若心経 岡野守也著 7時間
般若心経 山田無文著 4時間32分
寂聴ほとけ径 私の好きな寺 瀬戸内寂聴著 3時間18分
四国八十八ヵ所めぐり 日本交通公社出版事業局 6時間42分

秩父札所めぐり　新版
秩父３４ヵ所観音霊場
コースガイド

井上光三郎文・写真 3時間7分

玄奘 三友量順著 6時間44分

慈恩寺 岩槻
新井浩文文・写真　柳田敏
司監修

39分

喜多院　上 川越 歴史
有元修一文・写真　柳田敏
司監修

49分

喜多院　下 川越 文化財
有元修一文・写真　柳田敏
司監修

58分

密教入門 勝又俊教著 6時間8分
憲法読本　新版 杉原泰雄著 9時間13分

林光寺 大宮
柳田敏司監修　橋本栄文・
写真

30分

法然 町田宗鳳著 7時間38分

浄土真宗必携
浄土真宗本願寺派教学振
興委員会編

5時間49分

親鸞聖人と浄土真宗 中西智海著 8時間2分
蓮如 聖俗具有の人間像 五木寛之著 4時間2分
蓮如 金龍静著 5時間51分
仏事のイロハ 末本弘然著 3時間37分
良寛 山﨑昇著 7時間10分
禅の名言・禅の生き方 松原泰道著 7時間28分
見よ見よ 若き人びとへ 盛永宗興著 10時間21分
無生死の道 盛永宗興老師法話集 盛永宗興著 6時間51分
食う寝る坐る　永平寺修行記 野々村馨著 10時間44分

普門院 大宮
早川智明文・写真　柳田敏
司監修

1時間29分

平林寺 新座
藤井孝文文・写真　柳田敏
司監修

1時間6分

ティリッヒ 大島末男著 8時間53分
解放の神学 梶原寿著 7時間50分

悲劇と福音
原始キリスト教におけ
る悲劇的なるもの

佐藤研著 5時間35分

イエスとは誰か 高尾利数著 12時間6分

キリスト教以前のイエス
アルバート・ノーラン著　篠
崎榮訳

11時間22分

聖母マリア伝承 中丸明著 4時間16分
マリア 吉山登著 6時間21分
聖書　［全３巻］ 新共同訳 118時間
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

イエスの生涯　緒論
ダーフィット・フリードリヒ・
シュトラウス著　生方卓[ほ
か]訳

8時間39分

実用「聖書」名言録 賀来周一著 6時間30分
誰もが聖書を読むために 鹿嶋春平太著 9時間48分

聖書の謎を解く
誰もがわかる福音書
入門

三田誠広著 5時間34分

古代イスラエルの預言者たち 木田献一著 8時間39分
新約聖書を知っていますか 阿刀田高著 7時間33分
福音書をよむ旅 井上洋治著 7時間49分
宣教師ニコライと明治日本 中村健之介著 8時間30分

ローマ法王
二千年二六五代の系
譜

竹下節子著 6時間42分

ザビエル 結城了悟著 5時間59分
ルイス･フロイス「日本二十六聖人殉教記」
聖ペトロ･バプチスタ「書簡」

結城了悟訳 8時間25分

コルベ 川下勝著 7時間49分

わがテレーズ　愛の成長
幼きイエズスのマリー・エウ
ジェンヌ著　伊従信子訳

5時間46分

リジュのテレーズ 菊地多嘉子著 6時間36分
ザビエル 尾原悟著 7時間30分
ラス＝カサス 染田秀藤著 7時間43分

内なる福音
モーリス・ズンデル著　福岡
カルメル会訳

3時間53分

カステリョ 出村彰著 7時間39分
マーティン＝Ｌ＝キング 梶原寿著 8時間41分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

歴史・地理
タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

超古代、日本語が地球共通語だった！
岩刻文字(ペトログラ
フ）が明かした古代
‘ワンワールド‘の謎

吉田信啓著 7時間1分

歴史を学ぶということ 入江昭著 6時間45分
世界史の中から考える 高坂正堯著 7時間52分
世界史こぼれ話 関楠生著 5時間35分
歴史を忘れた日本人 繁栄の行きつく先 村上兵衛著 7時間58分

世界の歴史　１
人類の起原と古代オ
リエント

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

20時間40分

世界の歴史　２ 中華文明の誕生
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

25時間18分

世界の歴史　３
古代インドの文明と
社会

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

14時間14分

世界の歴史　４ オリエント世界の発展
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

14時間28分

世界の歴史　５ ギリシアとローマ
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

16時間18分

世界の歴史　６ 隋唐帝国と古代朝鮮
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

17時間40分

世界の歴史　７ 宋と中央ユーラシア
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

17時間42分

世界の歴史　８
イスラーム世界の興
隆

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

15時間30分

世界の歴史　９ 大モンゴルの時代
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

16時間49分

世界の歴史　１０
西ヨーロッパ世界の
形成

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

15時間31分

世界の歴史　１１ ビザンツとスラヴ
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

17時間17分

世界の歴史　１２ 明清と李朝の時代
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

20時間8分

世界の歴史　１３
東南アジアの伝統と
発展

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

18時間14分

世界の歴史　１４
ムガル帝国から英領
インドへ

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

22時間50分

世界の歴史　１５
成熟のイスラーム社
会

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

16時間23分

世界の歴史　１６ ルネサンスと地中海
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

15時間29分

世界の歴史　１７
ヨーロッパ近世の開
花

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

18時間57分

世界の歴史　１８
ラテンアメリカ文明の
興亡

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

19時間36分

世界の歴史　１９ 中華帝国の危機
樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

15時間34分

世界の歴史　２０
近代イスラームの挑
戦

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

16時間57分

世界の歴史　２１
アメリカとフランスの
革命

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

16時間9分

世界の歴史　２２
近代ヨーロッパの情
熱と苦悩

樺山紘一，　砺波護，　山内
昌之編

23時間55分

世界の歴史　２３
アメリカ合衆国の膨
張　紀平英作，　亀
井俊介著

樺山紘一，　礪波護，　山内
昌之編

19時間15分

世界の歴史　２４
アフリカの民族と社
会

樺山紘一，　礪波護，　山内
昌之編

20時間30分

世界の歴史　２５
アジアと欧米世界
加藤祐三，　川北
稔著

樺山紘一，　礪波護，　山内
昌之編

22時間47分

世界の歴史　２６

世界大戦と現代文
化の開幕　木村靖
二，　柴宜弘，　長
沼秀世著

樺山紘一，　礪波護，　山内
昌之編

19時間2分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

世界の歴史　２７
自立へ向かうアジ
ア　狭間直樹，　長
崎暢子著

樺山紘一，　礪波護，　山内
昌之編

18時間27分

世界の歴史　２８
第二次世界大戦か
ら米ソ対立へ　油
井大三郎，　古田

樺山紘一，　礪波護，　山内
昌之編

18時間

世界の歴史　２９
冷戦と経済繁栄
猪木武徳，　高橋
進著

樺山紘一，　礪波護，　山内
昌之編

22時間25分

世界の歴史　３０
新世紀の世界と日
本　下斗米伸夫，
北岡伸一著

樺山紘一，　礪波護，　山内
昌之編

18時間26分

ミレニアム　　上
文明の興亡この１００
０年の世界

フェリペ・フェルナンデス＝
アルメスト著　別宮貞徳監訳

18時間13分

ミレニアム　　下
文明の興亡この１００
０年の世界

フェリペ・フェルナンデス＝
アルメスト著　別宮貞徳監訳

15時間24分

神々の指紋　上
グラハム・ハンコック著　大
地舜訳

16時間8分

神々の指紋　下
グラハム・ハンコック著　大
地舜訳

13時間23分

カレンダー日本史 一日一史話 永原慶二編著 7時間32分
逆説の日本史　１ 井沢元彦著 10時間52分
逆説の日本史　２ 井沢元彦著 13時間2分
逆説の日本史　３ 井沢元彦著 11時間4分
逆説の日本史　４ 井沢元彦著 10時間58分
逆説の日本史　５ 井沢元彦著 10時間5分
逆説の日本史　６ 井沢元彦著 13時間7分
歴史の主役たち 変革期の人間像 永井路子著 9時間34分

十二人の賓客
日本に何を発見した
か

ドナルド・リチー著　安西徹
雄訳

6時間23分

「時代」を旅する 杉本苑子著　永井路子 6時間20分
歴史家のみた日本文化 家永三郎著 8時間40分
古代人の暮らしをさぐる 江坂輝弥，　渡辺誠監著 2時間40分
珈琲タイムの考古学 中村徹也著 4時間59分

邪馬台国の真実
卑弥呼の死と大和朝
廷の成立前夜

安本美典著 10時間59分

井上光貞 わたくしの古代史学 井上光貞著 11時間6分
古代天皇の謎 緒形隆司著 10時間3分
吉野ケ里こそ邪馬台国 久保雅勇著 9時間10分
アジアからみた古代日本 田村晃一，　鈴木靖民編 23時間11分
古墳と古代史 網干善教著 7時間35分
藤ノ木古墳の全貌 橿原考古学研究所編 5時間25分

王朝貴族物語
古代エリートの日常
生活

山口博著 8時間17分

欣求楽市 戦国戦後半世紀 堺屋太一著 9時間54分
江戸城のトイレ、将軍のおまる 小川恭一翁柳営談 小川恭一著 10時間
弾左衛門の謎 塩見鮮一郎著 6時間42分
徳川十五代物語 南条範夫著 5時間54分
鎖国と開国 山口啓二著 11時間58分

江戸三〇〇藩バカ殿と名君
うちの殿さまは偉かっ
た？

八幡和郎著 14時間39分

徳川三代なるほど事典
時代を作り上げた男
たちの人物像と秘め
られた事件秘話

尾崎秀樹監修　大衆文学研
究会編

9時間25分

完全制覇新選組 山村竜也著 7時間29分
新選組剣客伝 山村竜也著 4時間14分
歴史の余白 日本近現代こぼれ話 浅見雅男著 6時間8分
「明治」という国家 司馬遼太郎著 9時間34分
教科書が教えない歴史　１ 藤岡信勝著 6時間38分
教科書が教えない歴史　２ 藤岡信勝著 7時間11分
教科書が教えない歴史　３ 藤岡信勝著 8時間20分
教科書が教えない歴史　４ 藤岡信勝著 8時間34分
戊辰物語 東京日日新聞社会部編 7時間9分
蹇蹇録 陸奥宗光著 13時間
謎解き「張作霖爆殺事件」 加藤康男著 5時間17分

昭和史三部作
日本がしたこと、され
たこと

上坂冬子著 28時間23分

「戦前・戦中」用語ものしり物語 北村恒信著 16時間4分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

再検証東京裁判
日本を駄目にした出
発点

小堀桂一郎著 10時間42分

「神話」の崩壊 関東軍の野望と破錠 五味川純平著 7時間59分
「昭和」という国家 司馬遼太郎著 9時間36分
昭和の履歴書 勝田龍夫著 5時間2分

昭和天皇国民への謝罪詔書草稿
田島道治［著］　加藤恭子
［解説］

1時間19分

よくわかる慰安婦問題　増補新版 西岡力著 7時間56分

昭和史 １９２６－１９４５ 半藤一利著 15時間37分
昭和史　戦後篇 １９４５－１９８９ 半藤一利著 17時間58分
ノモンハンの夏 半藤一利著 13時間53分
ノモンハンの夏 半藤一利著 12時間56分
十五年戦争史　上 満州事変 藤原彰編 14時間18分
十五年戦争史　下 日中戦争 藤原彰，　今井浩一編 11時間44分

全文リットン報告書
［リットン調査団］［編］　渡部
昇一解説・編

12時間31分

若き世代に語る日中戦争
伊藤桂一著　野田明美聞き
手

4時間38分

南京の真実
ジョン・ラーベ著　平野卿子
訳

11時間5分

東京初空襲
アメリカ特攻作戦の
記録

キャロル・V・グラインズ著
足達左京訳

9時間5分

ヒロシマ消えたかぞく 指田和著　鈴木六郎写真 1時間

ソ連が満洲に侵攻した夏 半藤一利著 10時間10分

『東京裁判』は証言する　上
不調に終った日米交
渉、その真相に迫る

富士信夫著 10時間11分

『東京裁判』は証言する　下
不調に終った日米交
渉、その真相に迫る

富士信夫著 6時間42分

昭和だョ！全員集合
石原壮一郎著　藤野美奈子
漫画

3時間56分

誰も「戦後」を覚えていない 鴨下信一著 5時間51分
戦後日本　占領と戦後改革　第２巻 占領と改革 中村政則[ほか]編 13時間18分
大宮市史　第５巻 民俗・文化財編 大宮市史編さん委員会編 3時間10分
大宮盆栽村クロニクル 年代記 宮田一也著 10時間48分

根岸の里と子規と律 柏艪舎編 6時間5分

船場道修町 薬・商い・学の町 三島佑一著 9時間7分
考古学からみた琉球史　上 安里進著 5時間20分
考古学からみた琉球史　下 安里進著 6時間36分
琉球の英傑たち 大城立裕著 9時間17分
沖縄の挑戦 大田昌秀著 12時間19分

沖縄・国際通り物語
「奇跡」と呼ばれた一
マイル

大濱聡著 11時間53分

琉球王朝記 童門冬二著 6時間29分
孫に語り伝える「満州」 坂本龍彦著 6時間38分
地中海文化の旅　１ 地中海学会編 6時間32分
地中海文化の旅　２ 地中海学会編 8時間
ヴァンダル興亡史 松谷健二著 6時間27分
東ゴート興亡史 松谷健二著 7時間22分
第二次世界大戦　１ Ｗ．Ｓ．チャーチル著 16時間49分
第二次世界大戦　２ Ｗ．Ｓ．チャーチル著 16時間23分
第二次世界大戦　３ Ｗ．Ｓ．チャーチル　著 15時間15分
第二次世界大戦　４ Ｗ．Ｓ．チャーチル著 21時間57分
ロ－マ人の物語　　１ 塩野七生著 10時間9分
ロ－マ人の物語　　２ 塩野七生著 15時間1分
ロ－マ人の物語　　３ 塩野七生著 10時間4分
ロ－マ人の物語　　４ 塩野七生著 18時間1分
ロ－マ人の物語　　５ 塩野七生著 18時間23分
ロ－マ人の物語　　６ 塩野七生著 12時間54分
ロ－マ人の物語　　７ 塩野七生著 21時間47分
大英帝国衰亡史 中西輝政著 8時間10分
笑う大英帝国 文化としてのユーモ 富山太佳夫著 6時間45分

白バラ
反ナチ抵抗運動の学
生たち

関楠生著 7時間5分

ヒトラー 最期の１２日間
ヨアヒム・フェスト［著］　鈴木
直訳

9時間34分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
ハプスブルク家 江村洋著 5時間35分

物語フランス革命
バスチーユ陥落から
ナポレオン戴冠まで

安達正勝著 10時間17分

ロシア・その歴史と心 藤沼貴著 8時間13分
最後のロシア皇帝 植田樹著 5時間55分
アフリカ史を学ぶ人のために 岡倉登志著 10時間21分
新書アフリカ史 宮本正興，　松田素二編 17時間48分

長嶋家の謎
茂雄・亜希子夫妻＆
一茂＆三奈

ねじめ正一と長嶋家研究会
編著

4時間4分

日本のリーダー　１

明治天皇と元勲
鳥海靖，　豊田穣，
杉森久英，　邦光
史郎，　南条範夫，
江崎誠致，　佐々
克明［著］

8時間26分

日本のリーダー　２

政党政治の雄　小
山博也，　高野澄，
沢野久雄，　鳥海
靖，　三好京三，
武田八州満［著］

8時間19分

日本のリーダー　３

帝国陸海軍の総帥
秦郁彦，　豊田穣，
早乙女貢，　奈良
本辰也，　会田雄
次，　一色次郎，
岡本好古［著］

7時間44分

日本のリーダー　４

日本外交の旗手
細谷千博，　Ｍ．
ジャンセン，　半藤
一利，　加瀬俊一，
宮野澄，　高木俊
朗［著］

7時間27分

日本のリーダー　５

国際交流の演出者
金山宣夫，　宮川
寅雄，　Ｊ．ハウズ，
戸川幸夫，　水上
勉，　神坂次郎
［著］

7時間42分

日本のリーダー　６

資本主義の先駆者
森川英正，　村上
元三，　邦光史郎，
原田伴彦，　Ｗ．
フーバー，　小島直
記［著］

7時間14分

日本のリーダー　７

実業界の巨頭　竹
内宏，　長部日出
雄，　草柳大蔵，
木本正次，　大谷
健，　藤本義一，
小堺昭三［著］

9時間2分

日本のリーダー　８

財界革新の指導者
原田伴彦，　神谷
次郎，　宮田親平，
多岐川恭，　童門
冬二，　広瀬仁紀
［著］

8時間24分

日本のリーダー　９

信仰と精神の開拓
者　紀野一義，　高
橋揆一郎，　Ｏ．
ケーリ，　春名徹，
小中陽太郎，　稲
垣真美，　西野辰
吉［著］

7時間37分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

日本のリーダー　１０

未知への挑戦者
吉田光邦，　綱淵
謙錠，　夏掘正元，
北小路健，　永岡
慶之助，　鈴木明，
加納明弘［著］

8時間40分

日本のリーダー　１１

風雲の異端児　山
田宗睦，　角田房
子，　山本茂実，
尾崎秀樹，　百瀬
明治，　利根川裕，
広瀬仁紀［著］

8時間39分

日本のリーダー　１２

気骨の思想家　青
地晨概説　土橋治
重，　杉浦明平，
粕谷一希，　尾崎
秀樹，　上山春平
［著］

9時間2分

日本のリーダー　１３

激動昭和の領袖
原田勝正［概説］
山田野理夫，　古
川薫，　嶋岡晨，
山本七平，　保阪
正康［著］

8時間47分

日本のリーダー　１４

新生日本の立役者
高坂正尭，　猪木
正道，　戸川猪佐
武，　杉森久英，
岩川隆，　大隈秀
夫［著］

8時間1分

日本のリーダー　１５

世界を駆ける企業
家　徳山二郎［概
説］　上之郷利昭，
田原総一朗，　Ｒ．
グールド，　梶原一
明，　清水一行
［著］

9時間5分

こころの達人 鎌田茂雄著 8時間56分
埼玉の三偉人に学ぶ 堺正一著 3時間4分
信長・秀吉・家康 秋山駿著 5時間5分
こころの自分史 傑作選 足立倫行編著 5時間51分
歴史に選ばれた３６６人 新井喜美夫著 20時間53分

旬の自画像
２チャンネルの女から
永田町の男まで

井田真木子著 11時間13分

遺言
歴史人物たちの最期
の言葉

加来耕三著 7時間32分

定年百景 加藤仁著 13時間47分
戦国軍師人名事典 川口素生［著］ 13時間13分
日本を創った１２人　前編 堺屋太一著 5時間20分
日本を創った１２人　後編 堺屋太一著 5時間50分
達人の智恵 谷沢永一著 7時間29分
乱世に生きる 歴史の群像 中村彰彦著 10時間28分
乱世の主役と脇役 中村彰彦著 9時間34分
夢ぞ！ 藤本義一著 10時間52分
不滅の弔辞 ｢不滅の弔辞｣編集委員会 7時間53分
幕末畸人伝 松本健一著 8時間31分

彩の国埼玉の偉人たち 郷土の偉人を学ぼう
埼玉県総合政策部文化振
興課編

2時間50分

埼玉の三偉人 堺正一著 4時間8分
破壊の女神 中国史の女たち 井波律子著 7時間49分
アメリカを揺り動かしたレディたち 猿谷要著 7時間40分

ご先祖様、ただいま捜索中！
あなたのルーツもた
どれます

丸山学著 6時間13分

愛国とノーサイド 松任谷家と頭山家 延江浩著 12時間52分
天皇家のお茶の間 河原敏明著 5時間2分
菊と葵のものがたり 宣仁親王妃喜久子著 7時間37分
天皇陛下と語る 細川隆元著 3時間34分
伏見宮 もうひとつの天皇家 浅見雅男著 14時間51分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
皇后さまの微笑 高瀬広居著 4時間27分

ＴＨＥ　ＲＯＹＡＬＳ　ザ・ロイヤルズ
封印された英国王室
の真実

キティー・ケリー著　吉澤康
子訳

20時間17分

八十四歳への挑戦
でも二人はがんばっ
た命の限り

岩山光男編著 3時間55分

日米の架け橋
ヘレン・ケラーと塙保
己一を結ぶ人間模様

佐藤隆久著 7時間31分

相沢忠洋
「岩宿」の発見　幻の
旧石器を求めて

相沢忠洋著 7時間58分

あしあと
ある盲人の生きざま
青木正信自叙伝

青木正信著 10時間42分

赤松良子 志は高く 赤松良子著 8時間12分
浅沼稲次郎 私の履歴書ほか 浅沼稲次郎著 7時間6分
安倍能成 戦後の自叙伝 安倍能成著 11時間7分
天野貞祐 わたしの生涯から 天野貞祐著 8時間59分
光に向って咲け 斎藤百合の生涯 粟津キヨ著 5時間55分
にっぽんの敗けっぷり マッカーサーと安藤 安藤真吾著 6時間22分
石垣綾子 私の爪あと 石垣綾子著 7時間49分

石津謙介
いつもゼロからの出
発だった

石津謙介著 3時間45分

石橋湛山 湛山回想 石橋湛山著 13時間57分
市川房枝 私の履歴書ほか 市川房枝著 10時間2分

靖国と千鳥ケ淵
Ａ級戦犯合祀の黒幕
にされた男

伊藤智永［著］ 21時間38分

岩波茂雄 茂雄遺文抄 岩波茂雄著 5時間28分
新宿中村屋　相馬黒光 宇佐美承著 14時間19分
神谷美恵子 江尻美穂子著 8時間19分

戦場の将器　木村昌福
連合艦隊・名指揮官
の生涯

生出寿著 11時間4分

大賀一郎 ハスと共に六十年 大賀一郎著 5時間47分

負けたらあかん、変えなあかん。
障害者福祉を切り拓
き６０年ー樋口四郎
自らが語る半生。

大阪の障害者福祉を考える
会編

9時間3分

大宅壮一 自伝 大宅壮一著 4時間31分

おさげ髪日記
浅子十四才が描いた
大正浪漫溢れる日記
文学

奥村浅子著 6時間5分

五体不満足 乙武洋匡著 6時間37分
小汀利得 ぼくは憎まれっ子 小汀利得著 3時間5分
徳川慶喜とその時代 最後の大君 加来耕三著 8時間7分

樫山純三
走れオンワード　事業
と競馬に賭けた５０年

樫山純三著 5時間24分

片山潜 歩いてきた道 片山潜著 5時間17分
加藤タキ タキの“納得”人生 加藤タキ著 6時間57分
光ほのかなれども 上笙一郎著　山崎朋子 13時間41分

鴨居羊子
私は驢馬に乗って下
着を売りにゆきたい

鴨居羊子著 10時間28分

川島芳子 動乱の蔭に 川島芳子著 5時間42分
記者ありき 六皷・菊竹淳の生涯 木村栄文著 12時間2分
絢爛たる悪運　岸信介伝 工藤美代子著 14時間7分
物語戸村一作 桑折勇一著 5時間38分
未来医療Ｏ－リングテスト オームラ博士の挑戦 児玉浩憲著 8時間23分
情と理　上 後藤田正晴回顧録 後藤田正晴著 10時間54分
情と理　下 後藤田正晴回顧録 後藤田正晴著 11時間1分

星の旅人
伊能忠敬と伝説の怪
魚

小前亮著 6時間43分

無人島長平物語 近藤勝著 5時間52分

西園寺公一
回顧録「過ぎ去りし、
昭和」

西園寺公一著 11時間59分

佐治敬三 へんこつなんこつ 佐治敬三著 4時間58分
伊達政宗の手紙 佐藤憲一著 7時間6分

巨怪伝
正力松太郎と影武者
たちの一世紀

佐野眞一著 42時間36分

澤田美喜
黒い肌と白い心　サ
ンダース・ホームへの
道

澤田美喜著 8時間36分

政宗をめぐる十人の女 紫桃正隆著 5時間41分

渋沢栄一
雨夜譚／渋沢栄一自
叙伝〈抄〉

渋沢栄一著 24時間52分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
私の祖母は「１０１歳のお嬢さま」 島田歌穂著 4時間40分
清水幾太郎 私の心の遍歴 清水幾太郎著 8時間45分
正力松太郎 悪戦苦闘 正力松太郎著 5時間41分
運を天に任すなんて 素描　中山素平 城山三郎著 4時間12分

新村出
わが学問生活の七十
年ほか

新村出著 9時間56分

寺田寅彦バイオリンを弾く物理学者 末延芳晴著 15時間53分
闇はわれを阻まず 山本覚馬伝 鈴木由紀子著 8時間2分
中村京太郎伝 日本盲人の父 鈴木力二著 15時間6分
吉田松陰 高橋文博著 9時間55分
高群逸枝 火の国の女の日記抄 高群逸枝著 14時間51分
帰ってきた日々ごはん　５ 高山なおみ著 6時間33分

吉田茂とその時代　　上
ジョン・ダワー著　大窪愿二
訳

17時間52分

吉田茂とその時代　　下
ジョン・ダワー著　大窪愿二
訳

17時間46分

塚本幸一 わが青春譜 塚本幸一著 4時間26分
医者のみた福沢諭吉 土屋雅春著 8時間19分
夢よ消えないで 女社長出版奮闘記 津曲篤子著 3時間56分
期待と回想　上 鶴見俊輔著 8時間40分
期待と回想　下 鶴見俊輔著 7時間24分
徳川夢声 放送話術二十七年 徳川夢声著 8時間7分

徳川幹子
わたしはロビンソン・
クルーソー

徳川幹子著 6時間3分

土光敏夫 私の履歴書 土光敏夫著 4時間55分
留岡幸助 自叙／家庭学校 留岡幸助著 6時間17分
たからもの 豊田悠子著 6時間46分
浪越徳治郎 おやゆび一代 浪越徳治郎著 7時間17分
南原繁 ふるさと 南原繁著 6時間52分
新島襄 わが人生 新島襄著　鑓田研一底本編 13時間18分
長谷川如是閑 ある心の自叙伝 長谷川如是閑著 13時間2分

花田春兆
いくつになったら歩け
るの

花田春兆著 7時間7分

羽仁五郎 私の大学 羽仁五郎著 6時間40分
羽仁もと子 半生を語る 羽仁もと子著 5時間3分

神本利男とマレーのハリマオ
マレーシアに独立の
種をまいた日本人

土生良樹著 11時間42分

比嘉春潮
沖縄の歳月　自伝的
回想から

比嘉春潮著 8時間43分

田中正造 布川清司著 7時間19分
桝本うめ子・一世紀はドラマ 藤尾正人著 6時間41分
藤原道子 ひとすじの道に生きる 藤原道子著 9時間16分
明智光秀のすべて 二木謙一編 9時間56分
津田梅子 古木宜志子著 8時間38分
阿倍仲麿 正延哲士著 8時間7分
松永安左エ門 自叙伝松永安左エ門 松永安左エ門著 6時間17分

丸岡秀子
ひとつの真実に生き
て

丸岡秀子著 5時間52分

南方熊楠 履歴書ほか 南方熊楠著 8時間48分
白寿へのあゆみ 御本小一郎著 3時間42分
宮崎滔天 三十三年の夢 宮崎滔天著 11時間5分
最後の海軍大将・井上成美 宮野澄著 10時間54分
宮本常一 民俗学の旅 宮本常一著 7時間59分
三輪田眞佐子 教へ草／他 三輪田眞佐子著 5時間29分
無着成恭 ぼくの青春時代 無着成恭著 10時間40分
西光万吉 師岡佑行著 10時間38分
柳田国男 炭焼日記 柳田国男著 10時間14分
盲目の大学者塙保己一と群書類従のお話 山県長州著 2時間45分
木を育て森に生きる 山縣睦子著 8時間13分

山野愛子
愛チャンはいつも本
日誕生

山野愛子著 6時間10分

黄門さまと犬公方 山室恭子著 8時間11分
さようならお父さんの石けん箱 由伎著 5時間51分
吉岡弥生 吉岡弥生伝 吉岡弥生著 13時間6分
戦国九州の女たち 吉永正春著 6時間24分
淀川長治 私の映画遺言 淀川長治著 7時間28分
水ぐるま 私の生き方・考え方 許水徳著 4時間51分
私は金正日の｢踊り子｣だった　　上 申英姫著　金燦 6時間36分
私は金正日の｢踊り子｣だった　　下 申英姫著　金燦 6時間57分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
蒋介石 保阪正康著 8時間51分

毛沢東の同志馬海徳先生
アメリカ人医師ジョー
ジ・ハテム

エドガー・Ａ．ポーター著　菅
田絢子，　福島有子，　鈴木
恭子訳

18時間43分

サダム・フセイン
ジュディス・ミラー，　ロー
リー・ミロイエ著　舛添要一
訳

7時間18分

毛沢東の私生活　　上 李志綏著　新庄哲夫訳 17時間11分
毛沢東の私生活　　下 李志綏著　新庄哲夫訳 18時間57分
レイチェル＝カーソン 太田哲男著 7時間53分
ヴァイツゼッカー 加藤常昭著 7時間32分
ムッソリーニ ファシズム序説 木村裕主著 7時間53分

ナイティンゲール　１ その生涯と思想
エドワード・T・クック著　中村
妙子訳

17時間41分

ナイティンゲール　２ その生涯と思想
エドワード・T・クック著　中村
妙子[ほか]訳

18時間8分

ナイティンゲール　３ その生涯と思想
エドワード・Ｔ・クック著　中村
妙子[ほか]訳

21時間8分

レーナ・マリア
フット・ノート　足で書
かれた物語

レーナ・マリア著　ビヤネー
ル多美子

3時間47分

ナイチンゲール 小玉香津子著 7時間
ファラデーとマクスウェル 後藤憲一著 7時間33分

１９４５年のクリスマス
日本国憲法に「男女
平等」を書いた女性
の自伝

ベアテ・シロタ・ゴードン著 10時間11分

ゴルバチョフ回想録　上
ミハイル・ゴルバチョフ著
工藤精一郎[ほか]訳

51時間16分

ゴルバチョフ回想録　下
ミハイル・ゴルバチョフ著
工藤精一郎[ほか]訳

51時間39分

フルシチョフ　封印されていた証言
ジェロルド・シェクター[ほか]
編　ヴァチェスラコフ・ルチコ

12時間26分

告白
チャールズ・Ｒ．ジェンキンス
著　伊藤真訳

8時間20分

わが生活と思想より
シュヴァイツァー著　竹山道
雄訳

10時間20分

マッカ－サ－の二千日 袖井林二郎著 13時間21分

日露戦争に投資した男
ユダヤ人銀行家の日
記

田畑則重著 6時間44分

ディリー、砂漠に帰る
ワリス・ディリー著　武者圭
子訳

10時間28分

グーテンベルク 戸叶勝也著 7時間25分
ペスタロッチ 長尾十三二，　福田弘共著 6時間49分
ラヴォアジエ 中川鶴太郎著 7時間12分
リッター 西村貞二著 6時間49分

ヘレン・ケラーの急進的な生活
「奇跡の人」神話と社
会主義運動

キム・Ｅ．ニールセン著　中
野善達訳

12時間20分

フランクル回想録 ２０世紀を生きて
Ｖ．Ｅ．フランクル著　山田邦
男訳

5時間42分

ビル・クリントン
ジョナサン・ポーティス，
チャールズ・Ｆ．アレン著　森
山太郎訳

11時間49分

ポリぶくろ、１まい、すてた
ミランダ．ポール文　エリザ
ベス．ズーノン絵　藤田千枝
訳

56分

マルコムＸ自伝 マルコム　Ｘ著　浜本武雄訳 28時間50分

地雷と聖火
クリス・ムーン著　小川みど
り訳

4時間35分

点字交響楽 山口芳夫著 6時間10分

赤いツァーリ　上
スターリン、封印され
た生涯

エドワード・ラジンスキー著
工藤精一郎訳

16時間24分

赤いツァーリ　下
スターリン、封印され
た生涯

エドワード・ラジンスキー著
工藤精一郎訳

16時間20分

シュリーマン
トロイア遺跡発掘者
の生涯

エーミール・ルートヴィヒ著
秋山英夫訳

14時間34分

人生は廻る輪のように
エリザベス・キューブラー・ロ
ス著　上野圭一訳

12時間41分

アルザスの小さな鐘
ナチスに屈しなかった
家族の物語

マリー＝ルイーズ・ロート＝
ツィマーマン著　早坂七緒訳

8時間25分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
障害者の地球旅行案内 おそどまさこ著 7時間42分
折り紙の詩 田島栄次著 7時間46分
５日間の休みで行けちゃう！美しい街・絶景
の街への旅

Ａ－Ｗｏｒｋｓ編集 8時間8分

海外旅行の裏ワザ本 平成暮らしの研究会編 8時間6分
世界の市場 松岡絵里著　吉田友和写真 8時間12分
山を楽しむ山名辞典 石井光造著 10時間24分
全国露天風呂＆共同湯 アイドマ・スタジオ編 32時間17分
旅ゆけば日本 ピーター・フランクル著 4時間29分
さいたま市地名の由来 地名からわかること 青木義脩著 7時間52分

大河紀行荒川
秩父山地から東京湾
まで

伊佐九三四郎著 6時間34分

さいたま地名考 岩井茂著 3時間22分
ぐるり埼玉・石ものがたり４９ 関根久夫著 10時間10分

幻想百物語埼玉　開運編
埼玉の深い魅力を探
る

山口敏太郎監修　ＪＴＢ関東
調査・編集

50分

幻想百物語埼玉　歴史編　改訂版
埼玉の深い魅力を探
る

山口敏太郎監修　ＪＴＢ関東
調査・編集

1時間3分

立原正秋の鎌倉 立原幹と歩く 講談社編 5時間14分
東海道を歩く 本多隆成著 7時間50分
甲州街道を歩く 山口徹著 4時間25分
せつない京都 柏井寿著 5時間56分
ここで土になる 大西暢夫著 53分

もうひとつの屋久島から
世界遺産の森が伝え
たいこと

武田剛著 4時間40分

遥かなるチベット
河口慧海の足跡を
追って

根深誠著 9時間9分

ミニヤコンカ奇跡の生還 松田宏也著 6時間7分

モンゴルの旅
モンゴルタイムス日本支局
編

7時間22分

チベット旅行記 河口慧海著 16時間41分

セブン・イヤーズ・イン・チベット チベットの七年
ハインリヒ・ハラー著　福田
宏年訳

17時間6分

タイ鉄道旅行 岡本和之著 20時間14分
ヨーロッパ鉄道紀行 宮脇俊三著 5時間36分

今井通子
私の北壁　マッターホ
ルン

今井通子著 9時間37分

アルプス徒歩旅行
ルドルフ・テプフェル著　加
太宏邦訳

9時間49分

スペインの古都と街道 紅山雪夫著 7時間59分
イタリアからイタリアへ 内田洋子著 6時間31分
イタリアのしっぽ 内田洋子著 5時間48分

地震と火山の島国
極北アイスランドで考
えたこと

島村英紀著 5時間19分

ナイルのほとりの物語 古代エジプト遺跡紀 吉村作治著 7時間7分

砂漠に風が棲んでいる
素顔のエジプト滞在
記

下重暁子著 5時間19分

女ひとりのアフリカ 池田林子著 6時間31分
風よ、大地よ、幌馬車よ 関口治著 7時間17分

荒野へ
ジョン・クラカワー著　佐宗
鈴夫訳

10時間49分

旅をする木 星野道夫著 5時間26分
グァテマラゆらゆら滞在記 沢村凛著 6時間40分
白瀬矗 私の南極探検記 白瀬矗著 8時間23分
南極のスコット 中田修著 8時間54分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

原発を考える５０話 西尾漠著 6時間11分

人間を幸福にしない日本というシステム
カレル・ヴァン・ウォ
ルフレン著　篠原勝

10時間25分

あるべき明日 日本・いま決断のとき 堺屋太一著 7時間21分
日本再浮上の構想 島田春雄著 15時間8分

泥棒国家（クレプトクラシー）の完成
ベンジャミン・フル
フォード著

9時間54分

政官革命を起こせ 森田実著 7時間2分
京都影の権力者たち 読売新聞京都総局 5時間52分
インドから考えるアジア 大泉博子著 4時間5分

アジアハイウェー　２ 褐色のインド亜大陸
ＮＨＫアジアハイ
ウェー・プロジェクト

6時間56分

アジアハイウェー　３
コーランが聞こえる道
－パキスタン・アフガ
ニスタン・イラン．－

ＮＨＫアジアハイ
ウェ－・プロジェクト
著

6時間38分

アジア定住 １１カ国１８人の日本人 野村進著 7時間28分
Ｔ・Ｋ生の時代と「いま」 東アジアの平和と共存への 池明観著 8時間53分

醜い韓国人
われわれは｢日帝支配」を叫
びすぎる

朴泰赫著 6時間35分

諸君！ 北朝鮮を見よ！ 文芸春秋［編］ 13時間57分
韓国が死んでも日本に追いつけない１８の
理由

百瀬格著　金重明
訳

9時間28分

中国分裂七つの理由 宮崎正弘著 8時間47分
１９９７香港の憂鬱 邱永漢著 5時間48分

ビルマからの手紙
アウンサン・スー
チー著　土佐桂子
[ほか]訳

5時間52分

ロンドンのおいしいいただき方
旅が１０倍面白くなるとって
おきのトラベルガイド

林信吾編 5時間10分

麻薬・安楽死の最前線 挑戦するオランダ 平沢一郎著 7時間15分

サラエヴォ・ノート
フアン・ゴイティソー
ロ著　山道佳子訳

3時間30分

「うそつき病」がはびこるアメリカ
デービッド・カラハ
ン著　小林由香利

11時間10分

悪妻に訊け 帰ってきたソクラテス 池田晶子著 7時間19分

辛口甘口へらず口 国と社会と人のかたち
石川好，　佐高信
著

5時間11分

日本型システムの終焉 自分自身を生きるために 上田紀行著 8時間4分
かばい手の思想 共に生きることへの誠意 大田仁史著 3時間48分
国を愛するがゆえに異論あり 日下公人[ほか]著 5時間45分

戦争論争戦 小林よしのりＶＳ田原総一郎
小林よしのり著　田
原総一郎

5時間28分

明日を読む 堺屋太一著 8時間55分
未来はいま決まる 堺屋太一編著 7時間33分
高橋是清 立身の経路 高橋是清著 6時間47分
言ってはいけない 残酷すぎる真実 橘玲著 6時間45分

筑紫哲也の「世・世・世」（ゆーゆーゆー）
おきなわ版「多事争論」パー
トⅠ

筑紫哲也著 3時間50分

筑紫哲也の乱世を生きよ！ 大変な時代を生きるヒント 筑紫哲也著 10時間4分
覚悟すること 徳岡孝夫著 8時間32分
「民主主義」を疑え！ 徳岡孝夫著 6時間5分
中坊公平の「人間力」 中坊公平著　佐高 5時間53分
背筋を伸ばせ日本人 「信念」と「独創力」の復活 西澤潤一著 6時間26分
クイズニュースの味方 「現代」に強くなる５００問 日本経済新聞社著 9時間3分
事件記者をやってみた ニッポンが見えた１０の現場 野村進著 8時間57分

路地裏の民主主義 平川克美［著］ 5時間51分

なぜ日本人はかくも幼稚になったのか 福田和也著 3時間38分
なぜ日本人はかくも幼稚になったのか　続 福田和也著 3時間6分

「信」無くば立たず
フランシス・フクヤ
マ著　加藤寛訳

18時間33分

ひ弱な男とフワフワした女の国日本 マークス寿子著 6時間31分

社会科学（政治、法律、福祉、教育等）
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
２０世紀は人間を幸福にしたか 柳田邦男著 9時間5分
「空気」の研究 山本七平著 7時間16分

賢者は歴史に学ぶ
日本が［尊敬される国］とな
るために

渡部昇一，　岡崎
久彦著

6時間17分

台湾の主張 李登輝著 5時間15分
亡国の徒に問う 石原慎太郎著 6時間59分
朝のこない夜はない 岩見隆夫著 9時間34分
永田町のキーマンたち 岩見隆夫著 15時間48分
危機管理宰相論 佐々淳行著 9時間27分
Ｖｉｓｉｏｎ　ｏｆ　Ｊａｐａｎ わが胸中に政策ありて 橋本竜太郎著 6時間6分

これからの「正義」の話をしよう
いまを生き延びるための哲
学

マイケル・サンデル
著　鬼澤忍訳

17時間3分

人間小泉純一郎 三代にわたる「変革」の血 浅川博忠［著］ 5時間
情報、官邸に達せず ｢情報後進国｣日本の悲劇 麻生幾著 9時間9分
後藤田正晴と十二人の総理たち もう鳴らない“ゴット・フォン” 佐々淳行著 13時間23分
まるわかり政治語事典 目からうろこの精選６００語 塩田潮著 9時間50分
総理の値打ち 福田和也著 4時間7分
総理の通信簿 歴代宰相の器を問う 細川隆一郎著 7時間32分

日本政治ひざ打ち問答
御厨貴，　芹川洋
一著

5時間6分

アジアの風・中東の嵐 牛久保順一著 3時間52分

北朝鮮崩壊、日本大混乱 シミュレーションと提言 荒木和博著 3時間16分
後継者金正恩 李永鐘著　金香清 7時間
金正恩の正体 北朝鮮権力をめぐる死闘 近藤大介著 10時間2分
飢餓とミサイル 北朝鮮はこれからどうなる 西岡力著 7時間47分

周恩来秘録　上 党機密文書は語る
高文謙著　上村幸
治訳

16時間37分

周恩来秘録　下 党機密文書は語る
高文謙著　上村幸
治訳

16時間9分

「有事」のアジア
迷走する中国と平和ボケの
日本

長谷川慶太郎著
リチャード・クー

6時間5分

イスラムＶＳアメリカ「これから」を読み解く５
つの視点

田中宇著 6時間43分

ロシアン・ダイアリー
暗殺された女性記者の取材
手帳

アンナ・ポリトコフス
カヤ著　鍛原多惠

17時間45分

ザ・プーチン戦慄の闇
スパイと暗殺に導かれる新
生ロシアの迷宮

スティーヴ・レヴィ
ン著　中井川玲子，
桜井英里子，　三
宅敦子訳

8時間36分

ネット選挙のすべて
新法対応！　仕組みから活
用法まで

飯田泰士著 7時間44分

大事なことは国民投票で決めよう！
世界の常識[国民投票]のす
すめ

今井一著 4時間10分

日本共産党史覚え書 志賀義雄著 15時間25分

自由をわれらに アミスタッド号事件
ウォルター・ディー
ン・マイヤーズ著
金原瑞人訳

2時間55分

この国に言論の自由はあるのか
表現・メディア規制が問いか
けるもの

田島泰彦［著］ 2時間51分

民族世界地図 浅井信雄著 5時間29分
官僚の責任 古賀茂明著 5時間6分
真の行政改革とは何か 新藤宗幸著 2時間20分

首相官邸
江田憲司，　竜崎
孝著

4時間51分

大臣 菅直人著 7時間25分
お笑い大蔵省極秘情報 テリー伊藤著 3時間49分
大蔵省の憂鬱 挫折したエリート行政 日本経済新聞社編 6時間24分
ヘリはなぜ飛ばなかったか 小川和久著 7時間31分

死体捜索犬ソロが見た驚くべき世界
カット・ワレン著　日
向やよい訳

15時間2分

なぜ広がらない？！　公務員への道
全国点字試験等実態調査
(平成９年度版)

谷合侑著 6時間44分

国土交通省のスマートシティモデルプロジェ
クトに選定されました

記者発表資料 さいたま市［編］ 5分

外交　上
ヘンリー・A・キッシ
ンジャー著　岡崎久
彦監訳

26時間26分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

外交　下
ヘンリー・A・キッシ
ンジャー著　岡崎久
彦監訳

25時間2分

拉致家族「金正日との戦い」全軌跡 佐藤勝巳編著 5時間17分

文明の衝突
サミュエル・ハンチ
ントン著　鈴木主税

18時間53分

外交官日記 武田龍夫著 9時間44分
幣原喜重郎 外交五十年 幣原喜重郎著 10時間53分

韓国・北朝鮮の嘘を見破る 近現代史の争点３０
鄭大均，　古田博
司編

10時間39分

日本の国境問題 尖閣・竹島・北方領土 孫崎享著 7時間2分
「広辞苑」の罠 歪められた近現代史 水野靖夫［著］ 10時間30分

国境の島が危ない！

尖閣　与那国　対馬　竹島
南鳥島　沖ノ鳥島　択捉　国
後　全島踏破でニッポンの
国防を問う

山本皓一著 2時間37分

日中国交正常化
田中角栄、大平正芳、官僚
たちの挑戦

服部竜二著 9時間27分

日米・戦後史のドラマ
エピソードで読む好敵手(ラ
イバル）の深層

高坂正尭編著 9時間37分

アジアの世紀は本当か
ポスト鄧小平をズバリ読
む！

中嶋嶺雄，　深田
祐介著

5時間14分

なぜ北朝鮮は崩壊しなかったのか 日本の鏡としての北朝鮮 荒木和博著 5時間54分

ノーと言える中国
宋強[ほか]著　莫
邦富ほか訳

14時間23分

イランとアメリカ
歴史から読む「愛と憎しみ」
の構図

高橋和夫著 8時間36分

神と黄金　上
イギリス，アメリカはなぜ近
現代世界を支配できたのか

ウォルター・ラッセ
ル・ミード著　寺下

18時間32分

神と黄金　下
イギリス，アメリカはなぜ近
現代世界を支配できたのか

ウォルター・ラッセ
ル・ミード著　寺下

20時間4分

戦争と芸術 「いのちの画室」から
安斎育郎，　窪島
誠一郎著

2時間54分

日本版ＮＳＣとは何か 春原剛著 5時間13分

地雷なき地球へ 夢を現実にした人びと 目加田説子著 9時間41分

平和主義は諸悪の根源 山田一郎著 4時間58分
ロシアは今日も荒れ模様 米原万里著 7時間44分

地震に伴う法律問題Ｑ＆Ａ
近畿弁護士会連合
会編

13時間7分

「俺の酒が飲めねーか」は犯罪です 大爆笑「変な法律」集 なかむらいちろう著 4時間18分
不義密通 氏家幹人著 9時間29分

古典で読む憲法
曽我部真裕，　見
平典編著

18時間14分

人権とは何か 藤田尚則[ほか]著 10時間43分

憲法とどう向きあうか
朝日新聞調査研究
室編

7時間6分

ボクが見た日本国憲法 ケント・ギルバート 5時間28分
憲法は、政府に対する命令である。 ダグラス・ラミス著 4時間18分

くらしと契約の知識
通商産業省産業政
策局消費経済課編

3時間48分

印鑑の基礎知識 知らないではすまされない
寺沢正孝監修　金
融実務研究会著

5時間28分

痴呆性高齢者権利擁護相談マニュアル 野田愛子著 6時間44分
盲ろう者とノーマライゼーション 癒しと共生の社会をもとめて 福島智著 11時間2分
私道・日照・境界等の知識とＱ＆Ａ くらしの法律相談 安藤一郎編 11時間36分
すぐに役立つ図解とＱ＆Ａで納得損害賠
償・慰謝料をめぐる法律とトラブル解決法１

奈良恒則監修 10時間59分

家族をめぐる法の常識 二宮周平著 7時間3分
老後貧困から身を守る 細沢祐樹著 3時間41分

お葬式の後にすること
後悔しない法要・相続・遺産
整理

大滝忠弘，　大滝
知秀，　吉田久伸，
伴広樹，　菅原由
紀，　安宅秀中著

10時間2分

相続はふつうの家庭が一番もめる 大増税時代の遺言と節税対 曽根恵子著 4時間54分

遺贈寄付 最期のお金の活かし方 星野哲著 4時間31分

「疑惑」は晴れようとも
松本サリン事件の犯人とさ
れた私

河野義行著 6時間44分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

邪悪な夢 異常犯罪の心理学
ロバート・Ｉ・サイモ
ン著　加藤洋子訳

10時間51分

犯罪の心理学 なぜ、こんな事件が起こる 中村希明著 5時間14分
死刑囚の記録 加賀乙彦著 7時間18分

何のための秘密保全法か その本質とねらいを暴く
海渡雄一，　前田
哲男著

2時間59分

平成経済事件の怪物たち 森功著 8時間51分

訴訟をするならこの１冊　第６版

民事裁判・調停・執行から裁
判員制度まで司法制度の
〈最大限活用〉ガイド！　手
続きの書式見本つき

石原豊昭監修　飯
野たから，　内海
徹，　真田親義執
筆

13時間35分

常識として知っておきたい裁判の世界
たとえば、「判決」が「求刑」
よりも軽いことが多いのは、

ニュースなるほど
塾編

5時間14分

特捜検察の事件簿 藤永幸治著 7時間9分
裁判の秘密 山口宏著 9時間20分
いざというときの手続きハンドブック　１９９８
年版

ＰＨＰ研究所編 11時間6分

人が人を裁くということ 佐木隆三著 6時間48分
裁かれるのは誰か 中坊公平著　錦織 6時間54分
密着最高裁のしごと 野暮で真摯な事件簿 川名壮志著 6時間4分
正木ひろし 事件・信念・自伝 正木ひろし著 7時間40分
法のなかの子どもたち 後藤弘子著 2時間51分
国際平和協力入門 神余隆博編 13時間58分
パール判事 東京裁判批判と絶対平和主 中島岳志著 8時間20分
『パル判決書』の真実 いまこそ東京裁判史観を断 渡部昇一著 6時間21分

手にとるように経済のことがわかる本
かんき出版編集部
著　大勝文仁編

4時間27分

手にとるように経済用語がわかる本
かんき出版編集部
著　大勝文仁編

8時間18分

それをお金で買いますか 市場主義の限界
マイケル・サンデル
著　鬼澤忍訳

13時間30分

マルクス・ケインズ・シュムペーター 経済学の現代的課題 小谷義次[ほか]編 10時間54分
大変化 伊藤元重著 7時間30分
手にとるようにアジアのことがわかる本 アジア経済の全貌が見えて 寺島春星著 6時間

チャイニーズ・マザー　上
スティーブン・Ｗ・
モッシャー著　池田
真紀子訳

9時間16分

チャイニーズ・マザー　下
スティーブン・Ｗ・
モッシャー著　池田
真紀子訳

9時間47分

帰還せず 残留日本兵六〇年目の証 青沼陽一郎著 12時間54分
ニッポン国カイシャ村 正木鞆彦著 6時間1分
論語と算盤 渋沢栄一［著］ 10時間5分

ＮＰＯはやわかりＱ＆Ａ
辻元清美，　早瀬
昇，　松原明［著］

2時間24分

非営利組織の経営 原理と実践
Ｐ．Ｆ．ドラッカー著
上田敦生[ほか]訳

10時間21分

ゆっくりやさしく社会を変える ＮＰＯで輝く女たち 秋山訓子著 5時間8分

悪の管理学
かわいい部下を最大限に鍛
える

川上哲治著 3時間54分

「俺は聞いてない！」と怒りだす人たち 榎本博明著 5時間42分

「子育て」支援ガイドブック
妊娠・出産・育児休業から復
職まで

横島洋志，　中川
美弥著

14時間29分

ビジネスに活かす電話応対術 日本経済新聞社編 8時間55分
「もてなし上手」になれる本 斉藤千江子著 5時間11分

「困った人たち」とのつきあい方
ロバート・Ｍ・ブラム
ソン著　鈴木重吉
[ほか]訳

9時間13分

超・箇条書き
「１０倍速く、魅力的に」伝え
る技術

杉野幹人著 5時間16分

中小企業トップのための経営戦略会計入門 落合孝信著 12時間20分

価格戦争は暴走する
エレン・ラペル・シェ
ル著　楡井浩一訳

15時間

アングロサクソンの金融支配戦略
ドル本位制がつくり出した世
界支配の罠

高橋雄二，　アング
ロサクソン金融戦
略研究会著

5時間40分

今いちばん頭のいいお金が増える本 宮崎正弘著 4時間55分
銀行・証券・生保破局のシナリオ 生き残るのはどこか 有森隆著 7時間24分
住専問題って何？ 住専問題研究会編 6時間36分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
シティバンクとメリルリンチ 財部誠一著 5時間28分
金融破局か再生か 迫られる危機克服への決断 日本経済新聞社著 7時間37分

金融頭脳を持っているか
アジアと日本の経済大恐慌
の引き金はここにあった

長谷川慶太郎著 4時間16分

日銀発金融危機 志賀桜著 7時間24分

介護保険の利用法がわかる本 みんなの介護特別版
樋口恵子，　堀田
力監修

3時間29分

女性のための人間関係講座
リンダ・アダムス著
エリナー・レンズ

7時間37分

借りのある人、貸しのある人
フランチェスコ・ア
ルベローニ著　泉
典子訳

4時間53分

管理される心 感情が商品になるとき
Ａ．Ｒ．ホックシール
ド著　石川准，　室
伏亜希訳

20時間1分

海外生活の達人たち 世界４０か国の人と暮らし
斎藤志緒理著　イ
ンテック・ジャパン

7時間42分

日本人論 明治から今日まで 南博著 13時間58分
中国人のものさし日本人のものさし 村山孚著 6時間30分
国境お構いなし 上野千鶴子著 9時間

「日本らしさ」を英語にできますか？
松本道弘，　ボイ
エ・デ・メンテ共著

9時間10分

日本文化論 梅原猛著 2時間4分
近代家族の成立と終焉 上野千鶴子著 11時間4分
介護保険改革と障害者グランドデザイン 新しい社会保障の考え方 京極高宣著 7時間26分

介護認定
介護保険サービス、利用す
るには

小竹雅子，　水下
明美著

3時間1分

公的介護保険Ｑ＆Ａ
高齢社会をよくする
女性の会編

2時間34分

消費者からみた介護保険Ｑ＆Ａ 国民生活センター 8時間15分
ケアマネジャーが教える改正介護保険利用
のしかた

コンデックス情報研
究所編著

7時間43分

障害年金というチャンス！
最強の社労士チームは絶
対、あきらめない

岩崎真弓，　白石
美佐子，　中川洋
子，　中辻優，　長
野加寿美共著　中

8時間2分

知ってほしい障害年金のはなし
もらえるはずなのに気づか
ずにいませんか？

佐々木久美子著 9時間37分

「買ってはいけない」は嘘である 日垣隆著 3時間55分
消費者白書概要　平成２６年版 消費者庁編集 4時間22分
マンション管理組合理事になったら読む本 貴船美彦著 5時間54分
マンショントラブル絶対解決 黒崎羊二ほか著 6時間10分

イギリスにおける労働者階級の状態　上
エンゲルス著　一
條和生ほか訳

9時間56分

イギリスにおける労働者階級の状態　下
エンゲルス著　一
條和生ほか訳

10時間

私たちのしごと 障害者雇用の現場から 小山博孝著 7時間50分

見えないってどんなこと ２４人、それぞれの生き方 田中徹二ほか著 6時間51分
視覚障害者の職場定着方策に関する調査
研究　通刊第１８９号

平成５年度研究調査報告書
２

日本障害者雇用促
進協会編

6時間37分

ニッポンの心意気 現代仕事カタログ 吉岡忍著 7時間12分

生きる 劉連仁の物語
森越智子作　谷口
広樹絵

4時間33分

母親幻想 岸田秀著 5時間35分

夫の定年
「人生の長い午後」を夫婦で
どう生きる？

グループわいふ，
佐藤ゆかり著

5時間15分

インナーマザーは支配する 侵入する「お母さん」は危な 斎藤学著 7時間2分

「家族」はこわい 母性化時代の父の役割 斎藤学著 6時間41分

働くママと子どもの〈ほどよい距離〉のとり方
榊原洋一監修　高
石恭子編

8時間28分

家族のこと話そう 東京新聞生活部編 6時間44分

子どもを喰う世界
ピーター・リーライト
著　さくまゆみこ[ほ

15時間26分

夫のタメイキ妻のトイキ 当世夫婦口論　２ 週刊ポスト編集部 5時間19分

結婚のオキテ
中城卓夫，　田中
幸彦編

11時間18分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

フランス式結婚・日本式結婚 しあわせの追求のしかた
長谷川イザベル著
長谷川輝夫訳

8時間26分

いじめなんかへっちゃらさ 伴茂樹著 5時間9分
アダルト･チルドレンと家族 心のなかの子どもを癒す 斎藤学著 7時間3分

どうしよう！？両親の面倒
同居していても、離れて暮ら
していても…　近い将来必
ずやってくる親の問題！！

親の老後を真剣に
考える会著

7時間55分

いつのまにか私も「婆あ」 居なおって老いを楽しむ 門野晴子著 5時間17分
定年後の人生 佐高信著　吉武輝 2時間15分
大往生の島 佐野眞一著 8時間3分
老いを創める 日野原重明著 6時間12分
ひとりで暮らして、気楽に老いる 夫のいない自由な生き方 吉沢久子著 4時間32分
私は老いて強くなった 脇田保著 5時間46分
老後ひとりぼっち 松原惇子著 4時間39分

性のこと、わが子と話せますか？ 村瀬幸浩著 5時間3分

ホームレスになった 大都会を漂う 金子雅臣著 5時間6分

モグラびと
ニューヨーク地下生活者た
ち

ジェニファー・トス著
渡辺葉訳

12時間42分

段ボールハウスで見る夢 新宿ホームレス物語 中村智志著 9時間9分
大地震　生と死 佐瀬稔著 8時間36分

さいたま市防犯ガイドブック
安心して暮らせる安全なま
ちづくり

さいたま市市民・ス
ポーツ文化局市民
生活部交通防犯課
［編］　埼玉県警察
本部監修

43分

破戒の連鎖
いびつな絆が生まれた時代
ＴＯＫＹＯ　ＵＭＢＲＥＬＬＡ

工藤明男著 7時間53分

視覚障害者と晴眼者がコミュニケーションを
とるためのガイド（上・下）

桜雲会編 4時間11分

福祉の哲学 阿部志郎著 5時間15分

福祉文化へのアプローチ 一番ヶ瀬康子著 7時間29分

バリアフリームーブメント
過去から学べ、新たな壁に
向かって―「障壁を取り除い
た取り組みの軌跡を追う」

共用品推進機構編 6時間34分

湯けむりの園 栗生盲人会五十年史 栗生楽泉園盲人会 17時間8分

身体障害者相談員手帳　　平成６年版
厚生省社会・援護
局更正課[監修]

30時間9分

厚生　１９９６年１０月号 厚生問題研究会編 4時間54分
厚生　１９９６年１１月号 厚生問題研究会編 4時間12分
厚生　１９９７年１月号 厚生問題研究会編 4時間51分
厚生　１９９７年２月号 厚生問題研究会編 3時間59分
厚生　１９９７年３月号 厚生問題研究会編 5時間4分
厚生　１９９７年４月号 厚生問題研究会編 4時間52分
厚生　１９９７年５月号 厚生問題研究会編 3時間47分
厚生　１９９７年６月号 厚生問題研究会編 4時間8分
厚生　１９９７年７月号 厚生問題研究会編 4時間10分
厚生　１９９７年８月号 厚生問題研究会編 4時間42分
厚生　１９９７年９月号 厚生問題研究会編 4時間34分
厚生　１９９７年１０月号 厚生問題研究会編 4時間6分
パソコンボランティア ＪＤプロジェクト編 7時間33分

家賃支援給付金
中堅・中小企業、小規模事
業者フリーランスを含む個
人事業者の皆さまへ

中小企業庁［編］ 19分

ノーマライゼイション　　第１５巻　第１０号
通巻１７１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間4分

ノーマライゼイション　　第１５巻　第１１号
通巻１７２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間58分

ノーマライゼイション　　第１５巻　第１２号
通巻１７３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間58分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第１号　通
巻１７４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間59分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第２号　通
巻１７５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第３号　通
巻１７６号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
ノーマライゼイション　　第１６巻　第４号　通
巻１７７号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第５号　通
巻１７８号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第６号　通
巻１７９号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間58分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第７号　通
巻１８０号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第８号　通
巻１８１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第９号　通
巻１８２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間59分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第１０号
通巻１８３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間2分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第１１号
通巻１８４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間12分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第１２号
通巻１８５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間8分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第１号　通
巻１８６号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間41分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第２号　通
巻１８７号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間41分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第３号　通
巻１８８号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間54分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第４号　通
巻１８９号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間38分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第５号　通
巻１９０号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間19分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第６号　通
巻１９１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間3分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第７号　通
巻１９２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間38分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第８号　通
巻１９３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間5分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第９号　通
巻１９４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間11分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第１０号
通巻１９５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間57分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第１１号
通巻１９６号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間3分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第１２号
通巻１９７号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第１号　通
巻１９８号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第２号　通
巻１９９号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第３号　通
巻２００号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第４号　通
巻２０１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第５号　通
巻２０２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間4分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第６号　通
巻２０３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間

ノーマライゼイション　　第１８巻　第７号　通
巻２０４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第８号　通
巻２０５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第９号　通
巻２０６号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間3分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第１０号
通巻２０７号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間52分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第１１号
通巻２０８号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間5分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第１２号
通巻２０９号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間5分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第１号　通
巻２１０号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間3分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
ノーマライゼイション　　第１９巻　第２号　通
巻２１１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第３号　通
巻２１２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第４号　通
巻２１３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第５号　通
巻２１４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第６号　通
巻２１５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

リハビリテーション研究　　第８７号　第２６
巻　第１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間38分

リハビリテーション研究　　第９０号　第２６
巻　第４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間40分

リハビリテーション研究　　第９１号　第２７
巻　第１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間52分

リハビリテーション研究　　第９２号　第２７
巻　第２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間36分

社会福祉概説
松本真一，　小田
兼三編著

9時間21分

これで分かる！ＰＴＲ３操作の全て サピエ編 ラビット［編］ 3時間51分

自治と当事者主体の社会サービス
「福祉」の時代の終わり、マ
イノリティの権利の時代の始

大谷強著 11時間44分

幸せの風を求めて 榊原弱者救済所 西まさる著 4時間31分
臨床ケースワークの診断と治療 黒川昭登著 14時間53分
ケアマネジャー介護支援専門員試験対策
早わかり短文１２４２項

日総研グループ編 5時間45分

より多くの人が使いやすいアクセシブルデ
ザイン入門

星川安之，　佐川
賢共著

4時間50分

ソルフェリーノの思い出
アンリー・デュナン
著　木内利三郎訳

4時間30分

老親の介護で力尽きるまえに
行政サービスをとことん利
用する法

門野晴子著 7時間5分

高齢者と障害者のための読み書き支援
「見る資料」が利用できない
人への代読・代筆

日本盲人社会福祉
施設協議会情報
サービス部会編

5時間51分

高齢者が使いやすい日用品 浜田きよ子著 6時間38分
老いた子が老いた親をみる時代 林京子著 5時間30分
長い命のために 早瀬圭一著 7時間49分
母に襁褓をあてるとき 介護　闘いの日々 舛添要一著 8時間28分
安楽に死にたい 松田道雄著 2時間35分
老人介護Ｑ＆Ａ 家族・介護職からの７６の質 三好春樹著 3時間57分
介護が裁かれるとき 横田一著 7時間8分

賢く支える介護講座
加藤登志子監修
大蔵省印刷局編集

3時間4分

こんな特養ホームだったら入りたい 日本全国特養ホームめぐり 石川奈津子著 12時間
もう限界！！親を介護施設にあずけるお金
がわかる本

高室成幸監修 8時間23分

高齢化社会と視覚障害
新世紀に向けたアメリカの
挑戦

ジョン・Ｅ・クルー
ズ，　フランク・Ｊ・ウ
イッテングトン編

11時間15分

見えないものと見えるもの 社交とアシストの障害学 石川准著 9時間8分

クルマイス・プレゼント 勇気をあなたに 犬塚かづ子著 6時間12分

雨のち曇り、そして晴れ 障害を生きる１３の物語
ＮＨＫ厚生文化事
業団編

7時間32分

カルガモ母さんが舞う 車イスの子育て奮闘記 川上美也子著 5時間35分

異彩はバリアフリー 栗川治著 11時間47分

おんぶできなくてごめんね
障害者にみる結婚・出産・子
育て

国立身体障害者リ
ハビリテーションセ
ンター更友会編

5時間50分

「国連・障害者の十年」最終年記念国民会
議

「国連・障害者の十
年」最終年記念国
民会議組織委員会
著

5時間22分

さいたま市障害者総合支援計画　２０１２～
２０１４

さいたま市［編］ 6時間4分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成１９年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

4時間41分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２０年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

2時間39分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２４年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

10時間11分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２５年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

10時間28分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２６年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

10時間8分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２７年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

10時間56分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２８年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

11時間19分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２９年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

12時間14分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成３０年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

12時間47分

さいたま市の障害者福祉ガイド　令和元年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

13時間11分

さいたま市の障害者福祉ガイド　令和２年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

13時間55分

図説よくわかる障害者総合支援法 坂本洋一著 17時間3分

障害者の日常術
障害者アートバンク
編

7時間53分

「国連・障害者の十年」以降の障害者対策
の在り方について

中央心身障害者対
策協議会編

3時間54分

障害者白書　平成８年度版 総理府編 8時間34分
障害者白書　平成２０年版 内閣府編 8時間21分
障害者白書　平成２１年版 内閣府編 8時間37分
障害者白書　平成２２年版 内閣府編 8時間39分
障害者白書　平成２３年版 内閣府編 8時間43分
障害者白書　平成２４年版 内閣府編 8時間40分
障害者白書　平成２５年版 内閣府編集 8時間41分
障害者白書　平成２６年版 内閣府編集 8時間37分
障害者白書　平成２７年版 内閣府編集 8時間27分
障害者白書　平成２８年版 内閣府編集 8時間15分
障害者白書　平成２９年版 内閣府編集 8時間38分
障害者白書　平成３０年版 内閣府編集 8時間29分
障害者白書　令和元年版 内閣府編集 8時間30分

障害者のくらしはまもれるか 検証・障害者自立支援法
中内福成［ほか］執
筆　障害者生活支
援システム研究会

3時間49分

アジアの障害者 中西由紀子著 9時間3分
一職員の手記 東京光の家と共にこの十六 中村繁著 1時間54分

障害とは何か
ディスアビリティの社会理論
に向けて

星加良司著 15時間5分

バリアフリーをつくる 光野有次著 6時間31分

障害者旅行ハンドブック
もっと優しい旅への
勉強会編

7時間52分

視覚障害者の老後を豊かにするための本 桜雲会編 4時間55分
ゆ・け・に・ど・め 木村竜平遺稿集 木村龍平著 7時間31分
知っていますか？　視覚障害者の暮らし一
問一答

全障連関ブロ著 2時間26分

国際協力のパイオニアたち
アジアの視覚障害者ととも
に

日盲社協書籍製作
委員会編

6時間55分

視覚障害をお持ちの方のための初めての
旅行術

ツアーパートナーとともに読
む

日本障害者団体連
合会[監修]

8時間53分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

見えなくても明日に向かって 中途失明者自立へのしるべ
日本盲人経営者ク
ラブ著

3時間2分

視覚障害者一人で歩く 藤川誠一著 4時間34分

晴れた日には希望が見える 全盲の大臣と４頭の盲導犬
デイヴィッド・ブラン
ケット著　高橋佳奈
子訳

9時間25分

スウェーデンの知的障害者 その生活と対応策 河本佳子著 8時間42分
賢者モ来タリテ遊ブベシ 福祉の里　茗荷村への道 田村一二著 7時間32分

不思議なレストラン
心病む人たちとこの街で暮
らしたいクッキングハウス物

松浦幸子著 7時間7分

原発事故　自主防災マニュアル 東海地方・２０１１年版
チェルノブイリ２５周
年救援企画ｉｎ名古
屋実行委員会編

29分

防災・避難用品ＳＵＲＶＩＶＡＬ　ＧＯＯＤＳ　Ｃ
ＡＴＡＬＯＧ　２０１４～２０１５

［桜雲会］［編］ 3時間48分

さいたま市防災ガイドブック　令和２年改訂
版

保存版 さいたま市［編］ 2時間2分

みんなで知っ得［助かる］［助ける］
視覚障害者のための防災
対策マニュアル

日本盲人社会福祉
施設協議会情報
サービス部会［発

5時間9分

みんなで知っ得「助かる」「助ける」　増補版
視覚障害者のための防災
対策マニュアル

日本盲人社会福祉
施設協議会情報
サービス部会［発

3時間57分

震災と言葉 佐伯一麦著 2時間25分

フタバから遠く離れて
避難所からみた原発と日本
社会

舩橋淳著 6時間29分

原発賠償を問う
曖昧な責任、翻弄される避
難者

除本理史著 2時間17分

ユニセフ最前線 戦争を止めた人間愛 井上和雄著 6時間
山高しげり 母子福祉四十年 山高しげり著 8時間6分

ここで燃え尽きてもいい
”第二の人生”は国づくり人
づくり

丸山国宏著 6時間36分

〈大人〉の条件 「社会力」を問う
門脇厚司，　佐高
信著

5時間47分

学問のすすめ　改版 福沢諭吉著 8時間3分
こどもはおもしろい 河合隼雄著 6時間52分
大事なことはみ～んなドラえもんに教わった 久保田正己著 3時間55分

学校って、なんだろう
産経新聞「じゅく～
る」取材班著

10時間2分

忘れえぬ子どもたち
ハンセン病療養所のかたす
みで

藤本フサコ著 9時間14分

学校ファシズムを蹴っとばせ 森毅著 4時間57分
フレーベル 小笠原道雄著 11時間18分
学校崩壊 河上亮一著 6時間47分
今日も娘が学校へ行かない！ 松村加津子著 4時間36分
子どもと悪 今ここに生きる子ども 河合隼雄著 4時間8分

天才の通信簿
ゲルハルト・プラウ
ゼ著　丸山匠，　加
藤慶二訳

9時間10分

障害をおう子どもに学ぶ 日本の教師　２
寺崎昌男，　前田
一男編

15時間49分

臨床検査値のみかた 藤森弘著 6時間29分
「死」を学ぶ子どもたち 種村エイ子著 7時間49分
｢自虐史観｣の病理 藤岡信勝著 10時間2分
高等学校琉球・沖縄史 新城俊昭著 19時間56分
子どもが心を開くとき 植田かおる著 5時間16分

坪内逍遥の国語読本
原文、振り仮名、現代語訳
つき。

坪内逍遥［著］　阿
部正恒現代語訳

3時間25分

こんな歴史に誰がした 日本史教科書を総点検する
渡部昇一，　谷沢
永一著

7時間35分

視覚障害者のための子育てハンドブック
かけがえのないあなたと歩
む

社会福祉法人国際
視覚障害者援護協

4時間31分

女学校と女学生 教養・たしなみ・モダン文化 稲垣恭子著 7時間40分

大学生のためのメンタルヘルスガイド
悩む人、助けたい人、知りた
い人へ

松本俊彦編 8時間49分

障碍を生きる意味 共に歩む 青木優著　青木道 6時間38分

特別学級史研究
第二次大戦前の特別学級
の実態

戸崎敬子著 14時間28分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
発達障害の子を育てる本　ケータイ・パソコ
ン活用編

イラスト版
中邑賢竜，　近藤
武夫監修

3時間47分

輝いて子どもたち 障害児学級で共に歩いて３ 堀光子著 7時間6分
発達障害のある児童生徒の健全な育成に
ついて

医療と教育の狭間で、発達
障害の子供たちは“今”

宮本紀夫［述］ 2時間46分

視覚障害教育に携わる方のために 香川邦生編著 9時間36分
東都盲人教育事始め 高津柏樹の一生 鈴木力二著 3時間41分
盲人の歴史 谷合侑著 11時間33分

無限を見可能性を信じた人間トリイの生涯
鳥居篤治郎先生生
誕百年記念事業委
員会著

9時間50分

言葉のない世界に生きた男
スーザン・シャラー
著　中村妙子訳

10時間13分

吃音のことがよくわかる本 イラスト版 菊池良和監修 4時間37分

よその子
トリイ・ヘイデン著
入江真佐子訳

14時間1分

家庭教育のおとし穴 金光洋一郎著 5時間34分
おやじのカミナリ宣言 雷おやじの会編 4時間52分

本をとおして子どもとつきあう 日ようびのおとうさんへ 宮川健郎著 5時間10分

昭和恋々
あのころ、こんな暮らしが
あった

山本夏彦，　久世
光彦著

4時間5分

『日本残酷物語』を読む 畑中章宏著 6時間30分
萱野茂 アイヌの里二風谷に生きて 萱野茂著 6時間18分
民俗茶ばなし　続 小谷野寛一著 14時間4分

グランドファーザー
トム・ブラウン・ジュ
ニア著　飛田妙子

10時間12分

サンドイッチの歴史
ビー・ウィルソン著
月谷真紀訳

5時間26分

食べる日本史 樋口清之著 6時間51分
カレーライスと日本人 森枝卓士著 4時間51分
お雑煮マニアックス 粕谷浩子［著］ 4時間21分
新編十代に何を食べたか 平凡社，　未来社 8時間24分
季節のごちそうハチごはん 横塚真己人写真と 55分
箸の民俗誌 斎藤たま著 6時間26分
日本の酒うんちく百科 永山久夫著 15時間8分
落し紙以前 斎藤たま著 8時間58分
鉄、千年のいのち 白鷹幸伯著 3時間57分
“きよのさん”と歩く江戸六百里 金森敦子著 15時間3分

モノと子どもの戦後史
天野正子，　石谷
二郎，　木村涼子

11時間31分

昭和自然遊び事典 中田幸平著 10時間35分
世界性生活大全 「愛」と「欲望」と「快楽」の宴 桐生操著 6時間48分

彼女のお仕事
マリアンヌ・メイシー
著　阿尾正子訳

14時間20分

こんなときどうする儀式１１０番 伊勢丹広報室編 9時間21分
冠婚葬祭心得 谷沢永一著 3時間55分

自分らしく生きるエンディングプランｐａｒｔ２
日本消費者協会普
及室［編］

1時間43分

よい「お葬式」の出し方 實近昭紀著 6時間32分
視覚障害者の身だしなみと話し方 桜雲会編 4時間31分

日常茶飯の礼儀作法 気持ちよく美しく暮らす知恵
岸朝子，　中村寿
美子著

5時間27分

４７都道府県・伝統行事百科 神崎宣武著 19時間20分
鳩居堂の日本のしきたり豆知識 鳩居堂監修 4時間21分
賽銭の民俗誌 斎藤たま著 6時間53分
まよけの民俗誌 斎藤たま著 7時間19分
ここが危ない電子マネー 電子商取引の陥し穴とは何 那野比古著 6時間38分

江戸の怪奇譚 人はこんなにも恐ろしい 氏家幹人著 8時間22分

災害と妖怪
柳田国男と歩く日本の天変
地異

畑中章宏著 6時間42分

日本昔話の霊性 増田早苗著 5時間57分

埼玉のむかし話
埼玉県国語教育研
究会編著

4時間1分

絵で語る埼玉の民話
埼玉県立歴史と民
俗の博物館編

1時間9分

ベトナムの昔話
加茂徳治，　深見
久美子編訳

3時間44分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

ふたりの老女
ヴェルマ・ウォーリ
ス著　亀井よし子訳

3時間34分

暮らしの中のことわざ 池田弥三郎著 6時間24分
日本人なら知っておけ…のことわざ辞典 塩田丸男[監修] 6時間44分
円が尊敬される日 速水優著 6時間55分

情報亡国の危機
インテリジェンス・リテラシー
のすすめ

中西輝政著 8時間

防衛省と外務省
歪んだ二つのインテリジェン
ス組織

福山隆著 4時間44分

北朝鮮拉致工作員 安明進，　金燦著 7時間15分
拉致 左右の垣根を超えた闘いへ 蓮池透著 2時間24分

常識「日本の安全保障」
『日本の論点』編集
部編

9時間35分

私の中の日本軍 山本七平著 28時間1分

防衛破綻
「ガラパゴス化」する自衛隊
装備

清谷信一著 5時間9分

日本の瀬戸際
東アジア最大の危機に日本
は生き残れるか

森本敏著 8時間57分

攻撃計画 ブッシュのイラク戦争
ボブ・ウッドワード
著　伏見威蕃訳

22時間4分

司令官たち
湾岸戦争突入にいたる“決
断”のプロセス

ボブ・ウッドワード
著　石山鈴子，　染
田屋茂訳

15時間51分

米軍再編 その狙いとは 梅林宏道［著］ 2時間32分

赤紙
男たちはこうして戦場へ送ら
れた

小澤眞人著 10時間6分

この１冊ですべてがわかる普天間問題 小川和久著 3時間40分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

おてんば盲導犬モア 今泉耕介著 2時間22分

自分のこと異性のこと 宮川桃子著 4時間52分
肖像画の中の科学者 小山慶太著 5時間17分
北極と南極の「へぇ～」くらべてわかる地球
のこと

中山由美文・写真　秋草愛
絵

2時間31分

先生を困らせた３２４の質問
マーチン・Ｍ・ゴールドウィン
著　山崎昶訳

9時間42分

そうだ！科学の先生に聞いてみよう
大人がグッとつまる
子どもの質問９０

サイエンティフィック・アメリカ
ン編集部編　青島淑子訳

5時間14分

猿橋勝子 女性として科学者とし 猿橋勝子著 8時間33分
マザーネイチャーズ・トーク 立花隆[ほか]著 9時間50分

椿の花に宇宙を見る
寺田寅彦ベストオブ
エッセイ

寺田寅彦著　池内了編 6時間19分

宇宙と踊る
アラン・ライトマン著　浅倉久
志訳

5時間43分

いいたかないけど数学者なのだ 飯高茂著 5時間1分
黄金比の謎 美の法則を求めて 渡邉泰治著 8時間43分
多変量解析入門　１ 河口至商著 17時間19分
多変量解析入門　２ 河口至商著 25時間19分

江戸の天才数学者
世界を驚かせた和算
家たち

鳴海風著 6時間20分

物理・こんなことがまだわからない
宇宙から身のまわり
のハテナまで

大槻義彦著 4時間2分

長岡半太郎 原子力時代の曙 長岡半太郎著 6時間13分

ＮＨＫアインシュタイン・ロマン　第３巻 光と闇の迷宮　量子
ＮＨＫアインシュタイン・プロ
ジェクト著

5時間31分

ＮＨＫアインシュタイン・ロマン　第４巻
悪魔の方程式　宇宙
創成への問い

ＮＨＫアインシュタイン・プロ
ジェクト著

4時間31分

ＮＨＫアインシュタイン・ロマン　第５巻
Ｅ＝ｍｃ２　隠された
設計図

ＮＨＫアインシュタイン・プロ
ジェクト著

5時間19分

光と重力　ニュートンとアインシュタインが考
えたこと

一般相対性理論とは
何か

小山慶太著 10時間50分

音のなんでも小事典
脳が音を聴くしくみか
ら超音波顕微鏡まで

日本音響学会編 9時間44分

理科年表を楽しむ本 理科年表読本 上西一郎著 4時間36分
宇宙ものしり百科 月光天文台監修 2時間31分
宇宙（そら）にまつわる名前 月光天文台監修 4時間34分
東洋天文学史 中村士著 8時間19分
珍問難問宇宙１００の謎 福井康雄監修 5時間
まる見え、宇宙！天文台のお仕事 月光天文台監修 3時間16分
「星空」体感・再発見 天文台を歩く 月光天文台監修 4時間56分

へんな星たち
天体物理学が挑んだ
１０の恒星

鳴沢真也著 9時間30分

もう一つの宇宙
フレッド･Ａ・ウルフ著　遠山
峻征

13時間2分

ホーキングの最新宇宙論
ブラックホールからベ
ビーユニバースへ

スティーヴン･Ｗ･ホーキング
著　佐藤勝彦監訳

7時間13分

ふしぎいっぱい太陽系 月光天文台監修 3時間4分

ワンポイント・サイエンス　　４
ハレー彗星　宇宙か
らの壮大なメッセージ
ほか

サイエンス編集部編 4時間31分

地球に生きる宇宙に生きる 月光天文台監修 2時間40分
知識ゼロからの異常気象入門 斉田季実治著 5時間35分
金の天気予報銀の天気予報 石橋博良著 5時間37分
観測しよう！気象・天文 月光天文台監修 2時間4分

ここまでわかった「黄砂」の正体
ミクロのダストから地
球が見える

三上正男著 6時間36分

温暖化の衝撃 船瀬俊介著 9時間36分

深海、もうひとつの宇宙
しんかい６５００が見
た生命誕生の現場

北里洋著 5時間51分

海の科学

中原紘之，　村田武一郎，
近藤健雄監修　大阪湾研究
センター海域環境研究委員
会編

7時間33分

自然科学

1



タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

地震予知の科学
日本地震学会地震予知検
討委員会編

8時間45分

宮城の自然をたずねて 竹内貞子編著 8時間43分

恐竜異説
ロバート･Ｔ･バッカー著　瀬
戸口烈司訳

18時間41分

生物学のすすめ
Ｊ・メイナード・スミス著　木
村武二訳

8時間9分

生物と無生物のあいだ 福岡伸一著 8時間37分
日曜日の自然観察入門 川上洋一著 6時間18分
われわれはなぜ死ぬのか 死の生命科学 柳澤桂子著 6時間32分

「２４時間」のふしぎ
月と太陽のリズムを
考える

月光天文台監修 2時間55分

絵とき生化学入門 太田次郎著 6時間34分
微生物の科学 中島春紫著 5時間15分

赤ちゃんはスリッパの裏をなめても平気
あなたの周りの微生
物がわかる本

堀内勲著 6時間32分

そんなバカな！ 竹内久美子著 5時間37分
あなたのなかのＤＮＡ 必ずわかる遺伝子の 中村桂子著 6時間23分

マンモスのつくりかた
絶滅生物がクローン
でよみがえる

ベス・シャピロ著　宇丹貴代
実訳

11時間58分

ホタルの光は、なぞだらけ
光る生き物をめぐる
身近な大冒険

大場裕一著 3時間12分

となりの生物多様性
医・食・住からベン
チャーまで

宮下直著 4時間50分

生態系を蘇らせる 鷲谷いづみ著 7時間12分

裸のサル
デズモンド・モリス著　日高
敏隆訳

11時間7分

体から日本人の起源をさぐる 尾本恵市，　埴原和郎監著 3時間
毒草の誘惑 植松黎著 7時間49分
花の百名山 田中澄江著 12時間23分

さくら百科
永田洋，　浅田信行，　石川
晶生，　中村輝子編

23時間51分

おもしろすぎる動物記
六時虫、凶暴なブタ、
伝説の毒鳥、陸を行く
魚…

実吉達郎著 4時間32分

動物と私の交響曲（シンフォニー） 魅せられて六〇年 中川志郎著 7時間48分
ブタの鼻ぢから 中川志郎著 3時間22分
わが愛しき動物たち 中川志郎著 5時間45分
動物園にできること 「種の方舟」のゆくえ 川端裕人著 9時間48分

からだの中の夜と昼
時間生物学による新
しい昼夜観

千葉喜彦著 6時間10分

ペンギンが教えてくれた物理のはなし 渡辺佑基著 8時間28分

動物たちはこうして会話する
クジラは歌を歌い、蜂
はダンスを踊る

永戸豊野著 5時間55分

動物たちの心の世界
マリアン・Ｓ・ドーキンス著
長野敬ほか訳

9時間24分

ソロモンの指環 動物行動学入門
コンラート・ローレンツ著　日
高敏隆訳

8時間7分

ナメクジの言い分 足立則夫著 3時間13分
糞虫たちの博物誌 塚本珪一著 7時間50分

詩の中の昆虫たち
虫たちのコミュニケー
ション

安富和男著 6時間

素数ゼミの謎 吉村仁著 1時間46分
カブトムシ山に帰る 山口進著 2時間9分
アリとくらすむし 島田たく写真・文 46分

スズメバチ　増補改訂新版
都会進出と生き残り
戦略

中村雅雄著 6時間44分

目玉かかしの秘密 城田安幸著 5時間34分
鳥の雑学事典 おもしろくてためにな 山階鳥類研究所著 8時間40分

ツバメの謎
ツバメの繁殖行動は
進化する！？

北村亘著 4時間4分

世界一賢い鳥、カラスの科学
ジョン・マーズラフ，　トニー・
エンジェル著　東郷えりか訳

13時間39分

ライオンのクリスチャン
都会育ちのライオンと
アフリカで再会するま
で

アンソニー・バーク，　ジョ
ン・レンダル著　西竹徹訳

4時間35分

赤ちゃんがヒトになるとき
ヒトとチンパンジーの
比較発達心理学

中村徳子著 7時間1分

医療と関係法規　改訂第６版 岡村文雄，　芦野純夫編著 14時間25分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
理療師のための実践運動学 乙川利夫，　牧邦子著 2時間45分
老いとは何かを伝えたい 新福尚武著 4時間48分
交通事故の知識とＱ＆Ａ くらしの法律相談 高橋勝徳著 12時間33分
東洋医学の治す力 鍼が効く生薬が効く 谷美智士著 4時間54分
南北経験醫方大成による病証論　井上恵
理講義録　付・臨床質問

東洋はり医学会編 14時間8分

あなたの遺伝子は汚染されている
二重らせんからの警
報

中原英臣，　佐川峻著 6時間58分

生活と疾病Ⅱ　臨床医学総論　第２版第２
刷

日本理療科教員連盟教科
書委員会編　岸本有紀，
黒岩聡，　星山洋子，　前田
智洋，　水出靖著

12時間28分

空飛ぶ寄生虫 藤田紘一郎著 5時間46分
多摩の台病院ものがたり 米山公啓著 5時間5分
自分らしく死にたい 佐久総合病院編 7時間6分
終末期医療はいま 豊かな社会の生と死 額田勲著 5時間46分
いのち ８人の医師との対話 柳田邦男著 8時間59分
「死の医学」への日記 柳田邦男著 11時間48分
素晴らしい死を迎えるために 死のブックガイド 加賀乙彦著 8時間42分

快癒力
そのイメ－ジを変え
れば健康になれる

篠原佳年著 5時間25分

ＱＯＬって何だろう 医療とケアの生命倫 小林亜津子著 4時間16分

死は共鳴する
脳死･臓器移植の深
みへ

小松美彦著 9時間25分

死に方のコツ 高柳和江著 4時間4分
死に方のコツ　続 高柳和江著 4時間11分
「死」の育て方 中沢正夫著 8時間47分
脳死は人の死か 南無の会編 8時間34分
ガン告知を生きる 隅谷三喜男[ほか]著 3時間6分

チベット医学入門
ホリスティック医学の
見地から

トム・ダマー著　久保博嗣訳 17時間9分

なぜ人は病気になるのか 上馬場和夫著 19時間1分
カナベット医学英語 乙川利夫著 5時間25分
医者の目に涙 石川恭三著 6時間26分
カルテの裏側に 石川恭三著 6時間51分
健康ちょっといい話 石川恭三著 6時間24分
聖なる自然治癒力 上野圭一著 7時間10分
医者と本音で話がしたい 江部康二著 5時間42分
患者の目医者の目ぐるっと回って… 僕の生命倫理学 片桐英彦著 4時間17分
医者の大養生 杉浦昭義著 7時間45分
健康常識のウソに騙されず長生きするため
の８８の知恵

危険だらけの食と薬
と健康法

鶴見隆史著 3時間59分

カルテの向こうに 徳永進著 6時間45分
心のくすり箱 徳永進著 6時間38分
いまどきの生老病死 永井明著 7時間55分
生と死に希望と支えを 日野原重明著 6時間22分

ほのぼの聴診１００話
レキオに綴ったメディ
カルエッセー

平田亮一著 5時間19分

大自然の気による医療革命 村上勝夫著 8時間19分
ホスピス医の玉手箱 森津純子著 3時間38分

知ってなっとくからだの疑問
日本テレビ『からだ元
気科』

矢端正克著 4時間54分

心の渇き ある医師の告白 林健蔵著 8時間11分
研修医 谷川智行，　後藤慶太郎著 6時間40分

見習いドクター、患者に学ぶ
ロンドン医学校の
日々

林大地著 4時間29分

新・古典の学び方 池田政一著 38時間42分
初めて読む人のための金匱要略ハンドブッ
ク

池田政一著 7時間49分

初めて読む人のための傷寒論ハンドブック 池田政一著 7時間40分
初めて読む人のための素問ハンドブック 池田政一著 7時間36分
初めて読む人のための難経ハンドブック 池田政一著 6時間52分
初めて読む人のための霊枢ハンドブック 池田政一著 7時間53分
臨床に生かす古典の学び方　　上 素問・霊枢・難経から 池田政一著 14時間55分
東洋医学の真髄 汪正仁著 16時間43分
東洋医学入門 大塚恭男著 12時間39分
医学三蔵弁解 岡本為竹一抱子著 7時間3分
中医脉学と瀕湖脉学 川合重孝，　川井正久編著 7時間31分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
傷寒宜禁集 川口準子訳編 9時間31分
東洋医学概論 教科書執筆小委員会著 11時間55分
中医学入門 神戸中医学研究会編著 24時間15分
意釈黄帝内経素問 小曽戸丈夫，　浜田善利著 15時間31分
意釈黄帝内経太素　１ 小曽戸丈夫著 20時間5分
意釈黄帝内経太素　３ 小曽戸丈夫著 14時間45分
意釈黄帝内経霊枢 小曽戸丈夫，　浜田善利著 17時間51分

漢方の歴史
中国・日本の伝統医
学

小曽戸洋著 5時間57分

東洋医学の知恵 生活習慣病の予防法 佐藤巳代吉著 3時間32分
目からウロコの中医学 孫維良著　今井隆喜 5時間12分
浅田流漢方診療の実際 高橋道史著 16時間47分
このツボが効く先人に学ぶ７５名穴　改訂第
２版

谷田伸治著 17時間16分

わかる中医学入門 邱紅梅著 12時間12分
中医臨床　７１ 東洋学術出版社編 10時間56分
難経解説 南京中医学院著 15時間30分
ドクター漢方、万病に答える 祢津加奈子著 10時間58分

東洋医学ポケット用語集
知りたいこと、いっぱ
い！

野々井康治著 30時間27分

臓腑経絡学
藤本蓮風監修　藤本蓮風
［ほか］編著

19時間28分

東洋医学の宇宙
太極陰陽論で知る人
体と世界

藤本蓮風著 8時間28分

脉法手引草 山延年著 4時間27分
「私」は脳のどこにいるのか 澤口俊之著 4時間22分
からだ１００の数値 鈴木秀郎著 5時間52分
考えるヒト 養老孟司著 4時間22分
解剖生理学知識の整理 伊東一郎著 13時間21分

解剖学（人体の構造と機能）　第２版
河野邦雄著　伊藤隆造ほか
著　盲学校理療教科用図書
編纂委員会編

24時間34分

解剖学教科書　改訂版 田辺建雄著 4時間5分
解剖学者が語る人体の世界 日本解剖学会編 6時間2分
素顔の山中伸弥 記者が追った２５００ 毎日新聞科学環境部著 7時間59分

足の裏からみた体
脳と足の裏は直結し
ている

野田雄二著 3時間44分

足は何のためにあるか 山田宗睦編 7時間42分
解剖生理学 市河三太著 10時間13分
生理学 全国盲学校長会著 18時間13分
人体６８の謎 豊川裕之著 5時間33分

生理学　第３版 人体の構造と機能
盲学校理療教科用図書編
纂委員会編　佐藤優子，
佐藤昭夫［ほか］著

28時間24分

ワンポイント・サイエンス　　５
血液型が決まるしくみ
ほか

サイエンス編集部編 4時間33分

血液の不思議
不安と怒りは血を固
まらせる

高田明和著 5時間48分

心臓の力
休めない臓器はなぜ
「それ」を宿したのか

柿沼由彦著 5時間16分

血圧の話 尾前照雄著 4時間34分

血圧はウソをつく
高い・低いの謎を読
む

渡辺尚彦著 6時間10分

ＢＣ！な話
あなたの知らない精
子競争

竹内久美子著 5時間57分

感覚生理学
シュミット編　岩村吉晃[ほ
か]訳

23時間2分

感動脳の活かし方
若さと幸せを呼ぶＥＱ
(感情知性）の秘密

大島清著 5時間49分

脳を究める 脳研究最前線 立花隆著 8時間22分
脳と仮想 茂木健一郎著 6時間31分

脳と記憶の謎
遺伝子は何を明かし
たか

山元大輔著 7時間29分

やさしい「唯脳論」
養老孟司ほか著　楳図かず
お著

2時間55分

末梢神経の鍛え方 長谷川修著 5時間24分

視覚はよみがえる 三次元のクオリア
スーザン・バリー著　宇丹貴
代実訳

9時間35分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

脳に効く！カフェイン＆アルコール
スティーヴン・ブラウン著
山下篤子訳

7時間41分

薬＋食品＝毒
薬と一緒だと毒にな
る食品

太田政孝著 6時間14分

入門　病理学 梶田昭著 8時間30分
病理学概論 畠山茂著 7時間11分
からだの仕組みと病気 病理学入門 藤本輝夫著 7時間33分
病気がわかる体の手引き 服部光男，　岡島重孝［監 14時間8分

いのちの遺伝子
北海道大学遺伝子治
療２０００日

中部博著 8時間53分

殺人ウイルスへの挑戦 畑中正一著 6時間52分

ウイルスたちの秘められた生活
ウエイン・ビドル著　春日倫
子訳

8時間27分

「抗体医薬」と「自然免疫」の驚異 新・現代免疫物語 岸本忠三，　中嶋彰著 7時間33分

トリガーポイント検索法と治療法
鍼療法とカイロプラク
テイック的手技療法
の実際

黒岩共一著　大川泰 6時間40分

「気になる痛み」をとる本
腰痛・頭痛・腹痛など
部位別・症状別治療
法

佐々木透，　中山仁二著 5時間1分

治癒力創造
心のインターネットに
アクセスしよう！

篠原佳年著 4時間12分

鍼科新書　草稿版 谷口富次郎著 5時間40分

実用理療臨床ガイド　改訂第３版
観察検査法と治療法
の例

村上和彦著 4時間10分

慢性疼痛 村山良介ほか編 22時間13分

癒す心、治る力
自発的治癒とはなに
か

アンドルー・ワイル著　上野
圭一訳

14時間20分

誤診 なぜ起きる、どう防ぐ 大鐘稔彦著 7時間5分

光の医学
光と色がもたらす癒し
のメカニズム

ジェイコブ・リバーマン著　飯
村大助訳

8時間19分

痛み･コリ･シビレをとる本
シンから爽快！新し
いマッサージ

磯崎文雄著 6時間3分

医道の日本　臨時増刊号　１９９８ 医道の日本社著 8時間53分

簡明経穴学　新版
大阪市立盲学校理療科研
究部著

2時間49分

医学切要指南 岡本為竹一抱子著 3時間35分
手技三法の基本術式 岡山盲学校理療研究会編 2時間55分

あはき学習の総仕上げ　平成７年度版
国家試験の傾向と対
策

グループＷＩＳＨＧＹＴＴ著 15時間28分

あはき学習の総仕上げ　平成８年度版
国家試験の傾向と対
策

グループＷＩＳＨＧＹＴＴ著 19時間54分

中国式マッサージ 按摩と足力 呉大才著　宋明清 7時間50分
臓腑経絡学ノート 藤本蓮風[監修] 6時間38分
症状別体によく効く１００の自然療法 松田有利子著 4時間52分

歯　良い治療悪い治療の見分け方
虫歯・入れ歯・咬合・
歯周病・歯列矯正・イ
ンプラント

丸橋賢著 6時間10分

目でみる中国推拿基本手技のテクニック 李強著 3時間16分
鍼灸と湯液の症例１００選 池田政一著 8時間45分
臨床家のための病症別伝統鍼灸治療法 池田政一著 11時間8分
医道の日本　平成６年８月号 医道の日本社編 18時間28分
針灸師・柔道整復師のためのマルチハンド
ブック

医道の日本特別企画班編 12時間5分

鍼灸学 経絡局所診療の実際 岡田勝著 20時間42分
鍼灸理論　改訂第四版 オリエンス研究会編 9時間54分
産婦人科領域の鍼灸治療 形井秀一著 4時間34分
鍼灸理論 教科書執筆小委員会著 7時間5分
あん摩マッサージ指圧師はり師きゅう師国
家試験の傾向と対策　平成６年度版

解答と解説 グループＷＩＳＨＧＹＴＴ著 19時間30分

家庭でできるツボでスッキリ刺激療法 黒木睦彦著 6時間44分
日本鍼灸医学 経絡治療学会編 12時間17分

病気をなおす人体ツボの秘法
１００人１００様のツボ
のさぐり方と治療法

佐藤久三著 5時間13分

秘伝・杉山真伝流
島浦和田一撰　大浦慈観責
任編集

8時間39分

鍼灸不適応疾患の鑑別と対策 ６６症例から学ぶ 代田文彦[ほか]執筆・監修 37時間3分
鍼灸真髄 代田文誌著 15時間4分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
はり師きゅう師・あん摩マッサージ指圧師国
家試験全科の要点

鍼灸・手技教育研究会編 38時間30分

古典に学ぶ鍼灸入門 原典に親しむ 新村勝資，　土屋憲明著 14時間11分

鍼術速成講座
こりと痛みを治す　初
級向

杉山勲著 5時間39分

鍼灸臨床新治療法の探究 長野潔著 17時間42分

特効あつくないお灸
不快な症状、慢性病
を治す

橋本茉莉子著 7時間24分

ツボを知る
すぐに役立つ指圧の
カンどころ

日比野治義著 4時間26分

経絡治療学原論　上巻 福島弘道著 21時間5分
経絡治療学原論　下巻 福島弘道著 19時間15分
鍼灸医学源流考 藤木俊郎著 12時間41分
アレルギーは鍼で治せ！ 藤本蓮風著 6時間2分
鍼灸医学における実践から理論へ　パ－ト
１

「北辰会」は何をア
ピ－ルするのか

藤本蓮風著 10時間55分

鍼灸医学における実践から理論へ　パ－ト
２

いかに弁証論治す
るのか　その１

藤本蓮風著 11時間4分

鍼灸医学における実践から理論へ　パ－ト
３

いかに弁証論治す
るのか　その２

藤本蓮風著 10時間10分

鍼灸医学における実践から理論へ　パ－ト
４

いかに弁証論治す
るのか　その３

藤本蓮風著 15時間21分

鍼の力
知って得する東洋医
学の知恵

藤本蓮風著 11時間30分

藤本蓮風経穴解説　増補改訂新装版 藤本蓮風著 30時間23分
弁釈鍼道秘訣集 藤本蓮風著 7時間43分
奇跡のツボが見つかった 前田昌司著 5時間24分
刺鍼技術史 松本弘巳著 5時間24分
鍼灸臨床こぼれ話 宮脇和登著 6時間59分
すぐに使える特効ツボ１０８ 横山瑞生著 9時間40分
あん摩マッサージ指圧師国家試験全科総
まとめ　上巻

理療ネットワーク編集委員
会企画・編集

10時間2分

あん摩マッサージ指圧師国家試験全科総
まとめ　下巻

理療ネットワーク編集委員
会企画・編集

11時間24分

中国のランセット 針灸の歴史と理論
魯桂珍，　Ｊ＝ニーダム著
橋本敬造，　宮下三郎訳

25時間13分

色と香りで治す花療法 片桐義子著 5時間38分

花療法
花のパワーで病気を
治す

片桐義子著 3時間44分

手のひらを押すだけで痛みが消える！

１回たった３０秒！
肩こり・腰痛・ひざ痛・
頭痛・めまい・耳鳴り
がよくなる即効改善
からだケア

熊谷剛著 4時間7分

病気を治す花療法
花は自然のお医者さ
ん

孫維良，　片桐義子著 3時間1分

インターネット情報医療 陰山泰成著 5時間16分
便秘・貧血は恐ろしい 細野雅裕著 7時間50分
家庭でできるカゼ撃退法 松原英多著 3時間58分
生と死の心理 ユング心理学と心身 河野博臣著 11時間44分
心身症と心身医学 成田善弘著 7時間24分

「なんとなく具合が悪い」の原因がわかる本 症状別
三浦早結理著　黒田紀子監
修

4時間48分

累積疲労
心療内科医からの警
告

堀史朗著 3時間53分

ベーチェット病

眼・口・皮膚・外陰部
の炎症をくり返す　病
気のことから最新治
療までこの一冊でしっ
かりわかる

石ケ坪良明著 3時間49分

しのびよる糖尿病の合併症 平田幸正著 5時間54分
糖尿病の方へ 平田幸正著 1時間42分
糖尿病食事療法のための食品交換表 日本糖尿病学会編著 3時間54分
糖尿病専門医にまかせなさい 牧田善二著 5時間20分
なぜ食べる　なぜ太る 大村裕著 5時間13分
人はなぜ太るのか 肥満を科学する 岡田正彦著 5時間53分
化学物質過敏症を工夫で乗りきる　１　改訂 住まい対策実践編 足立和郎著 8時間14分
化学物質過敏症を工夫で乗りきる　２　改訂 暮らし対策実践編 足立和郎著 8時間19分
アレルギーと薬 中村晋編著 9時間6分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
全身性エリテマトーデス正しい治療がわか
る本

松井征男著　福井次矢責任
編集

5時間46分

花粉症の長期戦略と短期療法 山西敏朗著 5時間2分
アルコ－ル中毒 物語風 なだいなだ著 5時間12分
笑うカイチュウ 寄生虫博士奮闘記 藤田紘一郎著 4時間57分

図解白血病・悪性リンパ腫がわかる本
ここまで進んだ最新
治療

永井正著 9時間6分

貧血大国・日本
放置されてきた国民
病の原因と対策

山本佳奈著 7時間45分

介護する人のための誤嚥性肺炎こうすれば
防げる！助かる！

稲川利光監修 5時間56分

また立てる・また歩ける寝たきりの人でもで
きる「足腰体操」

イラスト版 黒沢尚著 3時間1分

大都会で最期の日々を送るには
ホームドクターと考え
る「老後入門」

土屋輝昌著 5時間43分

転倒予防 転ばぬ先の杖と知恵 武藤芳照著 4時間35分

「内部被ばく」こうすれば防げる！
放射能を２１年間測り
続けた女性市議から
のアドバイス

漢人明子著　菅谷昭監修 5時間51分

封印された「放射能」の恐怖
フクシマ事故で何人
がガンになるのか

クリス・バズビー著　飯塚真
紀子訳

10時間54分

不整脈が気になる方へ 早川弘一著 1時間59分
高脂血症の方へ 動脈硬化はこうして 吉田尚著 2時間1分
ここが知りたい狭心症心筋梗塞 小沢友紀雄著 4時間21分

狭心症・心筋梗塞正しい治療がわかる本
野々木宏著　福井次矢責任
編集

8時間25分

下肢静脈瘤
体への負担が少ない
最新治療

保坂純郎著 4時間2分

高血圧と付き合う 尾崎治夫著 6時間32分
高血圧 予防と治療 藤山順豊，　西岡葉子著 6時間28分

ぜんそく正しい治療がわかる本
足立満著　福井次矢責任編
集

11時間41分

ヘリコバクター・ピロリ菌
胃潰瘍、十二指腸潰
瘍、慢性胃炎の元
凶！

緒方卓郎著 4時間52分

「食道がん」と言われたら…
手術で食道を切除し
た場合の食道再建
永久気管孔も解説

桑野博行，　宮崎達也著 4時間8分

食道がんのすべてがわかる本 イラスト版 細川正夫監修 4時間42分

潰瘍性大腸炎正しい治療がわかる本
中島淳著　福井次矢責任編
集

4時間41分

大腸の病気Ｑ＆Ａ 北條慶一著 6時間
ひどい便秘の治し方 イラスト版 松生恒夫監修 4時間32分
膵臓の病気　改訂新版 小泉勝著 11時間33分
甲状腺の病気 赤須文人著 6時間24分
画像ではわからないしつこい腰の痛みを治
す本

イラスト版 井須豊彦監修 5時間34分

全身を激しい痛みが襲う線維筋痛症がよく
わかる本

イラスト版
岡寛，　線維筋痛症友の会
監修

4時間10分

痛風・高尿酸血症正しい治療がわかる本
川合真一著　福井次矢責任
編集

5時間20分

自分で治す腰痛・肩こり 西條一止著 6時間2分

関節リウマチ正しい治療がわかる本
尾崎承一著　福井次矢責任
編集

6時間27分

瞑想の精神医学
トランスパーソナル精
神医学序説

安藤治著 10時間29分

心が強くなるクスリ
「森田式健康法」ノー
ト

大原健士郎著 6時間11分

診療室にきた赤ずきん 物語療法の世界 大平健著 3時間57分

言葉を失うということ
神経内科医のカルテ
から

岩田誠著 3時間12分

脳梗塞正しい治療がわかる本
亀井徹正著　福井次矢責任
編集

7時間40分

退院後の脳卒中患者支援ガイド
在宅ケアを支える診療所全
国ネットワーク編著

11時間31分

リサ・Ｈ
エレファント・マン病と
たたかった少女の記

リチャ－ド・セヴェロ著　加藤
恭子，　山田敏子訳

8時間3分

シビレを感じたら読む本 橘滋国著 4時間38分
高次脳機能障害のリハビリがわかる本 イラスト版 橋本圭司監修 4時間8分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

嚥下障害のことがよくわかる本
食べる力を取り戻す
イラスト版

藤島一郎監修 5時間3分

自律神経失調症を改善する特効法１０１
交感神経・副交感神
経のバランスを取り
戻す！

伊藤克人監修　主婦と生活
社編

4時間38分

誰にも起きうる「心の病気」１１０の症例・１１
０の答え

大原健士郎著 5時間50分

適応障害のことがよくわかる本 イラスト版 貝谷久宣監修 5時間6分
拒食症と過食症の治し方 イラスト版 切池信夫監修 5時間18分

パーキンソン病正しい治療がわかる本
竹村学著　福井次矢責任編
集

5時間55分

「てんかん」のことがよくわかる本 イラスト版 中里信和監修 5時間3分
ネット依存症のことがよくわかる本 イラスト版 樋口進監修 4時間28分
ボケのち願わくば晴れ 清水允煕著　鷹橋信夫 6時間15分
ひと目でわかるボケる人ボケない人 フレディ松川著 3時間25分
もの忘れは「ぼけ」の始まりか 宇野正威著 5時間4分

「もの忘れ外来」１００問１００答
認知症が気になるあ
なたとご家族のため

奥村歩著 5時間15分

ボケは防げる治せる 浜松方式で 金子満雄著 3時間31分

アルツハイマー病正しい治療がわかる本
栗山勝著　福井次矢責任編
集

5時間59分

Ｑ＆Ａでよくわかる認知症ケア解決ブック
介護家族の知恵みん
な集めました！

杉山孝博監修 6時間49分

ぼけ 理解と看護 中島紀恵子，　石川民雄著 9時間40分
脳の老化とアルツハイマー病 水谷俊雄著 3時間16分

ウツの気分とつき合う方法 世紀末ウツ病講座
野村総一郎，　佐久間光江
著

3時間34分

いやな気分よ、さようなら
自分で学ぶ「抑うつ」
克服法

デビッド・Ｄ・バーンズ著　野
村総一郎[ほか]訳

16時間35分

統合失調症正しい治療がわかる本
中込和幸著　福井次矢責任
編集

5時間5分

うつ病の毎日ごはん

国立精神・神経医療
研究センターの医師
と管理栄養士が教え
る

功刀浩，　今泉博文著 7時間30分

うつを鍼灸で治す 斎藤剛康著 4時間1分

うつ病正しい治療がわかる本
樋口輝彦著　福井次矢責任
編集

5時間

ストレス時代の心の健康法 家庭と職場の人間関 斉藤光人著 5時間42分

感染症が危ない
「きれい好き」日本人
の落とし穴

生田哲著 5時間18分

感染症からあなたを守る本 島田馨著 8時間9分

身近な感染症こわい感染症

食中毒からインフル
エンザやエボラ出血
熱まで予防と対策が
ひと目でわかる！

竹田美文監修 4時間44分

エイズ 共に生きるために 山本利雄著 6時間34分
エボラ出血熱とエマージングウイルス 山内一也著 4時間40分

ウイルスＸ
人類との果てしなき
攻防

フランク・ライアン著　沢田博
[ほか]訳

13時間55分

薬害エイズを生きる 西野瑠美子著 5時間59分
食物アレルギーのすべてがわかる本 イラスト版 海老沢元宏監修 4時間53分
はじめに読むＬＤ〈学習障害〉の本 上野一彦著 5時間58分

シーラという子
虐待されたある少女
の物語

トリイ・Ｌ・ヘイデン著　入江
真佐子訳

10時間48分

タイガーと呼ばれた子
愛に飢えたある少女
の物語

トリイ・Ｌ・ヘイデン著　入江
真佐子訳

13時間21分

幽霊のような子
恐怖をかかえた少女
の物語

トリイ・Ｌ・ヘイデン著　入江
真佐子訳

12時間44分

ワンポイント・サイエンス　　３
母親はなぜ左胸で子
供を抱くのかほか

Ｌ・ソールク著　日経サイエ
ンス編集部編

3時間10分

命をつなぐ麻酔のことがわかる本 イラスト版 弓削孟文監修 4時間18分

食べてガンを治す
発ガン・転移をおさえ
る奇跡の自然療法

石原結實著 6時間17分

ワンポイント・サイエンス　２
ガンはどうしたら予
防できるかほか

Ｊ・ケーンズ著　日経サイエ
ンス編集部編

3時間21分

がん治療総決算 近藤誠著 6時間32分
がん最前線 高野利也著 7時間14分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

癌とたわむれて
アナトール・ブロイヤード著
宮下嶺夫訳

5時間53分

がんで死なないために読む本 森本兼曩監修 4時間38分
いちばん納得できるガンとのつき合い方 山崎章郎，　帯津良一著 5時間

やっと名医をつかまえた
脳外科手術までの七
十七日

下田治美著 4時間40分

新・痔は切らずに治る 平田雅彦著 5時間9分
腰椎椎間板ヘルニア・腰部脊柱管狭窄症正
しい治療がわかる本

近籐泰児著　福井次矢責任
編集

7時間53分

腰痛・肩こりの科学
原因から治し方・防ぎ
方まで

荒井孝和著 5時間52分

末梢神経損傷診療マニュアル 内西兼一郎編著 9時間22分
腰痛をめぐる常識の嘘 菊地臣一著 2時間57分
転んでも、大丈夫 ぼくが義足を作る理 臼井二美男著 3時間39分
股関節の痛みは治る！ 石部基実著 4時間20分

腰・膝・外反母趾慢性痛は足元から治す
長年の痛みは足の退
化が原因だった

笠原巖著 6時間55分

変形性膝関節症正しい治療がわかる本
黒田栄史著　福井次矢責任
編集

5時間52分

リハビリテーションに対する行動学的方法
変化をとらえ変化をう
ながす

Ｅｌａｉｎｅ　Ｇｒｅｉｆ，　Ｒｕｔｈ　Ｇ．
Ｍａｔａｒａｚｚｏ著　関昌家訳

9時間16分

リハビリテーション医学　２ 土肥信之著 8時間23分
脳のなかの身体 認知運動療法の挑戦 宮本省三著 7時間23分

皮膚掻痒症のつらさこれで解決！
稲村四郎著　川口てるこ監
修　総合医療研究会編

3時間24分

アトピー性皮膚炎正しい治療がわかる本
古江増隆著　福井次矢責任
編集

7時間8分

妻の化粧品はなぜ効果がないのか
細胞アンチエイジング
と再生医療

北条元治著 4時間18分

進め!おもらし世直し隊 だいじょうぶ、失禁。 西村かおる著 6時間37分
慢性腎炎・ネフローゼの方へ 長沢俊彦著 2時間6分

前立腺がん正しい治療がわかる本
村石修著　福井次矢責任編
集

5時間52分

生理のことがよくわかる本
他人に聞けない「性」
と「生理」の悩み解
消！

黒島淳子著 3時間8分

おんなのからだと健康の本 佐々木静子著 5時間11分

オニババ化する女たち
女性の身体性を取り
戻す

三砂ちづる著 7時間13分

更年期 野末悦子著 3時間56分

すてきな人のイキイキ更年期
基礎の基礎から最新
の治療法まで、一か
ら教えます

野末悦子著 4時間38分

更年期障害は漢方でなおせる 吉田茂子著 7時間57分

乳がん正しい治療がわかる本
中村清吾著　福井次矢責任
編集

5時間47分

命も乳房も守りたい 横井あい著 5時間11分

私、いつまで産めますか？
卵子のプロと考える
ウミドキと凍結保存

香川則子著 4時間36分

失明
トーマス・Ｊ．キャロル著　樋
口正純訳　松本征二監修

8時間6分

緑内障・白内障　糖尿病網膜症・黄斑変性
症・目のアレルギー

杉田美由紀監修　主婦の友
社編

7時間38分

これで解決！眼のトラブル相談室 井上賢治，　若倉雅登編 5時間1分
四大中途失明疾患緑内障・白内障・糖尿病
網膜症・黄斑変性症の早期発見と治療の手
引き

白土城照，　大鹿哲郎，　佐
藤幸裕監修

7時間26分

色弱が世界を変える
カラーユニバーサル
デザイン最前線

伊賀公一著 6時間41分

最新めまい・耳鳴り・難聴 小川郁監修　主婦の友社編 5時間6分
難聴・耳鳴り・めまいの治し方 イラスト版 小川郁監修 4時間45分
めまいの正体 神崎仁著 5時間17分

間違いだらけの補聴器選び

６０歳からはじめる健
康法　そうだったの
か！「よく聞こえない」
がそのままだと大変

中村雅仁著 3時間24分

つらい嗅覚障害はこれで簡単に治せる！
伊達悠宇著　芽原紘監修
総合医療研究会編

2時間7分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

いびきのことがよくわかる本
重大な病気を未然に
チェックし、迷惑も解
消！

高山幹子著 4時間10分

噛めば噛むほど１３の奇蹟 斎藤滋著 4時間33分

歯医者が病気をつくる
長生きは歯と口の健
康から

篠原裕之著 4時間59分

さよなら歯周病
お口の健康からだの
健康

野口俊英著 2時間33分

新しい歯周病の治し方
生命力アップの生態
学的治療法

丸橋賢著 8時間19分

自分で治せる！顎関節症 イラスト版 木野孔司監修 4時間11分

義歯（入れ歯）の豆知識
心豊かに健康な毎日
を

デンチャープラークコント
ロール研究会監修

23分

失敗しない入れ歯作り　増補改訂 坂上俊保著 5時間55分

食肉と健康Ｑ＆Ａ
知っておきたい最新
情報

5時間6分

コレステロールを下げる健康教育
新しいプログラムの
手引き

上島弘嗣，　岡山明編著 8時間38分

救急で死ぬ人、命拾いする人
日本初の個人救急病
院院長が診断！

上原淳著 4時間20分

視覚障害者が語る生活習慣病対策　上・下 桜雲会［編］ 5時間10分

ノロウィルスに気をつけましょう！
正しい知識で、健や
かな食生活を

さいたま市［編］ 18分

何をどう食べたら体が回復するか
元気がよみがえる秘
密の食事法

榊寿子著 4時間22分

世界伝統医学大全 ＷＨＯ編 20時間37分

疾病の成り立ちと予防１（衛生・公衆衛生）
改訂７版

高橋昌巳編著　渡辺勇喜三
著　日本理療科教員連盟教
科書委員会編

8時間49分

疾病の成り立ちと予防１（衛生・公衆衛生
学）　改訂７版

高橋昌巳編著　一幡良利，
薩田清明著　日本理療科教
員連盟教科書委員会編

13時間11分

よりよい食生活に向けて　１ 農林水産省著 39分
よりよい食生活に向けて　２ 農林水産省著 41分
よりよい食生活に向けて　３ 農林水産省著 46分
よりよい食生活に向けて　４ 農林水産省著 31分
よりよい食生活に向けて　５ 農林水産省著 46分
よりよい食生活に向けて　６ 農林水産省著 32分

まちに病院を！
住民が地域医療をつ
くる

伊関友伸著 2時間40分

いのちを救う１００の数字 賢い患者学 富家孝著 3時間50分
空飛ぶ町医者の楽しい老いのヒント８５章 藤井康広著 5時間59分
厚生白書　平成９年度版 厚生省編 9時間57分

厚生労働白書　平成２０年版

生涯を通じた自立
と支え合い－暮らし
の基盤と社会保障
を考える－

厚生労働省編 8時間38分

厚生労働白書　平成２１年版
暮らしと社会の安
定に向けた自立支
援

厚生労働省編 8時間49分

厚生労働白書　平成２２年版

厚生労働省改革元
年－生活者の立場
に立つ信頼される
厚生労働省　参加
型社会保障の確立
に向けて－

厚生労働省編 8時間24分

厚生労働白書　平成２３年版

社会保障の検証と
展望－国民皆保
険・皆年金制度実
現から半世紀－

厚生労働省編 8時間39分

厚生労働白書　平成２４年版 社会保障を考える 厚生労働省編 8時間24分
厚生労働白書　平成２５年版 若者の意識を探る 厚生労働省編 8時間50分

厚生労働白書　平成２６年版
健康長寿社会の実
現に向けて－健
康・予防元年－

厚生労働省編 8時間33分

厚生労働白書　平成２７年版
平成２６年度厚生労
働行政年次報告

人口減少社会を考
える－希望の実現
と安心して暮らせる
社会を目指して－

厚生労働省編 8時間16分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

厚生労働白書　平成２８年版
平成２７年度厚生労
働行政年次報告

人口高齢化を乗り
越える社会モデル
を考える

厚生労働省編 8時間30分

厚生労働白書　平成２９年版
平成２８年度厚生労
働行政年次報告

社会保障と経済成
長

厚生労働省編 8時間27分

厚生労働白書　平成３０年版
平成２９年度厚生労
働行政年次報告

障害や病気などと
向き合い、全ての
人が活躍できる社
会に

厚生労働省編 8時間24分

患者はこうして殺される 浅山健著 6時間44分
健康政策六法　平成９年度版 厚生省健康政策局監修 5時間28分
医療現場における法的対応の実務 森山満著 9時間40分
東洋医学の名医６３人 旭丘光志著 14時間19分
現代の赤ひげ医療最前線の名医９人　２０
１６最新版

現代書林特別取材班編著 4時間55分

患者に言えないホントの話 柴田二郎著 6時間19分
看護婦だからできること 宮子あずさ著 7時間12分
僕が医者として出来ること 山崎章郎著 4時間44分
接骨院の正しいかかり方 岩田利彦著 2時間50分

大学病院無用論
これでは死んでも死
にきれない

塩野谷恵彦著 6時間12分

鍼灸師・柔整師のための治療院経営Ｑ＆Ａ
１

目黒章布著 16時間17分

鍼灸師・柔整師のための治療院経営Ｑ＆Ａ
２

目黒章布著 12時間52分

チャレンジ！按摩・鍼灸治療室経営
開業に向けての第一
歩！

ひかり会編 5時間8分

産む／産まないを悩むとき
母体保護法時代のい
のち・からだ

丸本百合子，　山本勝美著 2時間55分

「体を温める」と病気は必ず治る 石原結実著 5時間28分

病は脚から！
Ｓｔｒｏｎｇ　Ｍｕｓｃｌｅ，Ｇ
ｏｏｄ　Ｈｅａｌｔｈ！

石原結実著 4時間59分

老化は「体の乾燥」が原因だった！
内臓、皮膚、頭脳…
全身が若返る食べ
方・暮らし方

石原結実著 3時間47分

「漢方」はなぜこんなに効くのか！ 大槻彰著 7時間39分
驚異の木炭パワー 大槻彰著 4時間8分

ねこ背は治る！
知るだけで体が改善
する「４つの意識」

小池義孝著 4時間35分

新・養生訓
現代人のための健康
の知恵７５

斎藤茂太著 5時間5分

爽快！足指刺激健康法 寒河江徹著 4時間21分

人は“口ぐせ”から老化する

“老化時計”を止める
成長ホルモン・サイト
カイン１０を満たす習
慣

佐藤富雄著 3時間59分

オナラは老化の警報機
日々これ快調・中国
秘伝健康法

荘淑き著 5時間55分

月の癒し
ヨハンナ・パウンガー著
トーマス・ポッペ

6時間10分

原始人健康学
家畜化した日本人へ
の提言

藤田紘一郎著 5時間54分

「治る力」をググッと強くする本
疲労感・痛みは隠れ
た病気のサイン

松岡博子著 3時間12分

毎朝１０回の「深い呼吸」で体が変わる 藤麻美子著　川嶋朗監修 5時間17分
体が硬い人のためのヨガＢａｓｉｃ　Ｌｅｓｓｏｎ 水野健二著 4時間52分

人生、寝たもの勝ち
ポール・マーティン著　奥原
由希子訳

14時間54分

こころが軽くなる気分転換のコツ 大野裕著 4時間5分

心のストレスがとれる本
脳生理学はここまで
解明した

高田明和著 6時間11分

自分を支える心の技法
対人関係を変える９
つのレッスン

名越康文著 4時間59分

ボケ・認知症を防ぐ脳活特効法１０１
１００歳までイキイキ
脳をキープする！

渡辺登監修　主婦と生活社
編

4時間27分

死体は生きている 上野正彦著 5時間25分
気象病 天候が健康を脅かす 村山貢司著 6時間33分

食べ物はすべてクスリ
おいしく食べて健康に
なる

大塚滋監修 4時間19分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
食の堕落と日本人 小泉武夫著 6時間47分
赤ワインとチーズが老化を止める 聖なる七つの習慣 佐藤富雄著 4時間29分
塩と砂糖と食品保存の科学 食品保存と生活研究会編著 5時間29分
日本型食生活を支える 食育活動の取組 すこやか食生活協会［編］ 59分
ひと月１万円！体にやさしい昭和のシンプ
ル食生活

永山久夫著 5時間31分

血液サラサラに役立つおいしい食べ物
身近な食材で健康な
体をつくる

則岡孝子監修 3時間36分

食と健康の一億年史
スティーブン・レ著　大沢章
子訳

15時間22分

食品８０キロカロリーガイドブック
見て覚える食品の栄
養価

香川綾編 5時間21分

ハイテク食品は危ない 蝕まれる日本の食卓 天笠啓祐著 3時間35分

日本の「食」は安すぎる
「無添加」で「日持ち
する弁当」はあり得な
い

山本謙治［著］ 6時間23分

脂肪酸と健康・生活・環境
ＤＨＡからローヤルゼ
リーまで

彼谷邦光著 4時間33分

食と健康Ｑ＆Ａ
チョットおかしな情報
の見分け方・接し方

高橋久仁子著 7時間44分

自分の体は自分で治せる
野生の還元力生物ミ
ネラルが体を元に戻
す

中山栄基著 9時間7分

肌と関節が若くなるコラーゲン料理健康法
自分で作れる格安健
康レシピ

高橋周七著 2時間49分

長寿村の一〇〇歳食 永山久夫［著］ 5時間24分
コンビニ・イーターのためのサプリメント攻略
読本

石田陽子編 7時間49分

コリアン・ダイエット
「伝統美人食」で肌も
カラダもきれいにする

キム　ソヒョン著　鄭銀淑訳 6時間23分

病気を遠ざける！魚の缶詰レシピ
１缶でＤＨＡ＆カルシ
ウムたっぷり！

白沢卓二監修　検見崎聡美
料理

2時間43分

カラダによく効く野菜の食べ方 白鳥早奈英著 6時間2分
健康食品ノート 瀬川至朗著 7時間19分
一〇〇歳食入門 永山久夫著 5時間31分

東方栄養新書
体質別の食生活実践
マニュアル

梁晨千鶴著 35時間27分

新型インフルエンザ対策ハンドブック

強毒性Ｈ５Ｎ１型ウイ
ルス襲来に備える！
命を守る、篭城生活
の実践マニュアル

岡田晴恵著 3時間17分

どうする！？新型コロナ 岡田晴恵著 1時間51分
ハンセン病医療ひとすじ 犀川一夫著 5時間13分
ＳＡＲＳは何を警告しているのか 竹田美文，　岡部信彦［著］ 1時間47分

ウイルス感染爆発
ＮＨＫ「エボラ感染爆発」取
材班著

6時間51分

証言・日本人の過ち ハンセン病を生きて 藤田真一著 10時間

母と子への手紙
乳幼児から思春期ま
での健康診断

松田道雄著 10時間57分

現代人と疲労 小木和孝著 11時間30分
子どもの薬がわかる本 岡野裕二著　工藤三恵子 9時間10分
危ない薬効かない薬 木村繁著 7時間3分

知っておきたいくすりの知識
厚生労働省，　日本薬剤師
会［編］

41分

薬の飲み方安心百科
医者からもらった薬と
市販薬の上手な飲み
合わせ

島田滋彦，　石射正英編 31時間27分

ササッとわかるジェネリック医薬品 武藤正樹著 3時間15分
日本の名薬 山崎光夫著 5時間37分
患者のための「薬と治験」入門 北沢京子著 2時間9分

この病気にこの漢方
市販漢方薬の上手な
利用の仕方

勝田正泰著 5時間59分

まちがいだらけの漢方薬選び
漢方式みたてによる
正しい使い方

関口善太ほか著 7時間26分

あなたの健康に役立つ薬草ハンドブック 埼玉県薬剤師会編著 10時間
薬草歳時記 鈴木昶著 7時間16分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

職人暮らし 原田多加司著 7時間49分

モノのしくみがわかる本
生活家電や乗り物か
らハイテク技術まで

科学技術研究倶楽部編 8時間21分

レイ・カーツワイル加速するテクノロジー
レイ・カーツワイル，　徳田
英幸著

2時間10分

千年、働いてきました 老舗企業大国ニッポ 野村進［著］ 5時間14分
みんなで考える飲み水のはなし アクア研究会著 8時間3分
コロッケ先生の情熱！古紙リサイクル授業 中村文人文 1時間33分

無電柱革命
街の景観が一新し、
安全性が高まる

小池百合子，　松原隆一郎
著

6時間17分

地球破壊七つの現場から 石弘之著 7時間32分
ヒトは環境を壊す動物である 小田亮著 6時間30分

メス化する自然
環境ホルモン汚染の
恐怖

デボラ・キャドバリー著　古
草秀子訳

15時間12分

奪われし未来
シーア・コルボーン著　長尾
力訳

14時間21分

地球にやさしい暮らし方 平成暮らしの研究会編 4時間31分
ここまでわかったＰＭ２．５本当の恐怖 謎の物質を科学する 井上浩義著 4時間42分

アスベスト問題
何が問われ、どう解
決するのか

宮本憲一，　川口清史，　小
幡範雄編

2時間46分

静かさとはなにか 中島義道[ほか]編著 7時間25分

北の住まい
あなたも日曜大工さ
ん

遠藤俊次著 4時間45分

丹下健三 一本の鉛筆から 丹下健三著 5時間39分
木のいのち　木のこころ　地 小川三夫著 4時間32分
木のいのち　木のこころ　人 塩野米松著 6時間27分
木のいのち　木のこころ　天 西岡常一著 4時間33分
高齢化時代の家づくり 兼坂亮一著 2時間31分
心の住む家 三津井宏著 3時間2分

絶対にゆるまないネジ

小さな会社が「世界
一」になる方法　東京
スカイツリー、瀬戸大
橋、英国・台湾高速
鉄道…国内外で注

若林克彦著 4時間28分

風を切って走りたい！
夢をかなえるバリアフ
リー自転車

高橋うらら著 3時間1分

ラストマイル自動運転車両システムのガイド
ラインを策定しました！

国土交通省自動車局技術・
環境政策課［編］

7分

メルセデス・ベンツに乗るということ 赤池学著　金谷年展 14時間10分

悲劇の発動機「誉」
天才設計者中川良一
の苦闘

前間孝則著 15時間35分

ドローンの世紀
空撮・宅配から武装
無人機まで

井上孝司著 6時間57分

はやぶさ世界初を実現した日本の力
描かれざる想いと真
実

川口淳一郎著 5時間1分

アポロ１３号奇跡の生還
ヘンリー・クーパーＪｒ著　立
花隆訳

7時間3分

月はぼくらの宇宙港 佐伯和人作 4時間48分

ワンポイント・サイエンス　１
ＥＴ＜地球外生物
＞と交信する方法

Ｃ・セーガンほか著　日経サ
イエンス編集部編

3時間26分

ニッポン宇宙開発秘史
元祖鳥人間から民間
ロケットへ

的川泰宣著 5時間59分

国際宇宙ステーションとはなにか
仕組みと宇宙飛行士
の仕事

若田光一著 6時間47分

ソニーの「出井」革命 立石泰則著 6時間41分
電気は誰のものか 電気の事件史 田中聡著 9時間35分

原発がなくても電力は足りる！

検証！電力不足キャ
ンペーン５つのウソ
電力会社の独占が終
われば電気料金は下
がる

飯田哲也監修 5時間33分

原発はいらない
ニューズウィーク日本
版別冊

ニューズウィーク日本版
［編］

5時間17分

技術（工学、パソコン、家政学）
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

家電の科学
ここまで進化した驚異
の技術

山名一郎，　家電テクノロ
ジー研究会著

5時間8分

サウンドとオーディオ技術の基礎知識
音楽が１０倍楽しくな
る！

坂本真一，　蘆原郁著 10時間38分

ＰＴＲ２活用術 「基本操作」の巻 アメディア［編］ 59分
ＰＴＲ２活用術 「録音と編集」の巻 アメディア［編］ 1時間6分
Ｗｉｎｄｏｗｓ　Ｍｅｄｉａ　Ｐｌａｙｅｒ１２活用ガイド ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編 ラビット［編］ 2時間26分
これで分かる！ＰＴＲ３操作の全て 再生・バックアップ編 ラビット［編］ 6時間35分
これで分かる！ＰＴＲ３操作の全て 録音・編集編 ラビット［編］ 3時間40分
プレクストークポケット　ＰＴＰ１活用術 ラビット編 5時間2分
Ｍｅｄｉａ　Ｐｌａｙｅｒ１０活用術 ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編 ラビット［編］ 1時間29分
ＩＢＭホームページリーダーの全て ラビット［編］ 4時間15分

Ｇｏｏｇｌｅ　ｖｓセカンドライフ
３Ｄウェブ仮想社会の
覇権争い

山崎秀夫著 3時間53分

Ｗｉ‐Ｆｉ活用ブック　２０１１年版

もうケーブルはいらな
いポータブル時代の
幕開け！　外出先・家
庭内で無線ＬＡＮとモ
バイル通信を使いこ
なす！！

7時間49分

パソコン自由自在 石田晴久著 5時間45分
手にとるようにパソコン用語がわかる本 粂井高雄編著 9時間28分
人とロボットの秘密 堀田純司著 4時間57分

電子の巨人たち　上
マイケル・リオーダン[ほか]
著　鶴岡雄二[ほか]訳

9時間27分

電子の巨人たち　下
マイケル・リオーダン[ほか]
著　鶴岡雄二[ほか]訳

9時間25分

よくわかる最新ＬＥＤの基本と仕組み

原理・構造、特性、制
御を初歩から学ぶ　Ｌ
ＥＤ（発光ダイオード）
電子・電気工学入門

長谷川竜生，　釜野勝，　上
原信知著

10時間22分

タイタニックは沈められた
ロビン・ガーディナー，　ダ
ン・ヴァンダ-・ヴァット著　内
野儀訳

14時間49分

石油と日本
苦難と挫折の資源外
交史

中嶋猪久生著 11時間1分

素敵な香りの使い方
あなたの魅力を高め
る

徳田勝彦[監修] 4時間22分

香りの博物誌 諸江辰男著 5時間6分

日本の香り物語
心に寄り添う香りのレ
シピ

渡辺敏子著 5時間55分

アロマテラピーのための８４の精油
ワンダ・セラー著　高山林太
郎訳

11時間20分

ゴムはなぜ伸びる？
５００年前、コロンブス
が伝えた「新」素材の
衝撃

伊藤真義著 3時間51分

木工のはなし 早川謙之輔著 6時間2分

紙つなげ！彼らが本の紙を造っている
再生・日本製紙石巻
工場

佐々涼子著 6時間42分

わいわいワイン　下 山本博著 7時間40分

酒の科学
違いがわかる「酒」学
入門

野尾正昭著 9時間34分

酒（ＳＡＫＥ）面白すぎる雑学知識
‘生ビール‘や‘生酒
‘はどこが‘生‘な
の？！

博学こだわり倶楽部編 5時間49分

酒蔵の四季
東京・小山酒造の暮
らし

小山織著 6時間22分

吟醸酒の来た道 篠田次郎著 10時間46分

メンズ・ファッション用語大事典（その１）

男の服飾基礎知識か
ら最新ファッション用
語まで８０００語を収
録

吉村誠一著 35時間25分

メンズ・ファッション用語大事典（その２）

男の服飾基礎知識か
ら最新ファッション用
語まで８０００語を収
録

吉村誠一著 31時間3分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

吉田基準
価値を高め続ける吉
田カバンの仕事術

吉田輝幸著 5時間57分

チェックずみ！だからおすすめ便利グッズ１
２０点

日本消費者協会編 3時間42分

簡単に暮らせ ちゃくま著 6時間34分

ふたりからひとり
ときをためる暮らし
それから

つばた英子，　つばたしゅう
いち著　水野恵美子聞き手
落合由利子撮影

5時間48分

私のケチケチ生活術 北海道新聞社編 4時間7分
節約生活のススメ 山崎えり子著 4時間30分

スカートの下の劇場
ひとはどうしてパン
ティにこだわるのか

上野千鶴子著 4時間30分

いそがしい日の１５分レシピ２００ まいにち、大活躍！ 6時間42分
おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．１ なすって使える！ 2時間47分
おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．２ もやしでとことん！ 2時間31分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．３
豆腐　驚きのバリ
エーション。

3時間20分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．５
鮭　感動のレパート
リー。

2時間10分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．７ 卵があれば安心。 2時間31分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．１１
じゃがいもにぞっこ
ん！

3時間17分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．１２
鶏もも肉は、万能
選手。

2時間44分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．１６ 豚こまにおまか 3時間50分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．１７
きのこは、おかず
の達人。

3時間14分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．１８ さばでパワー充 2時間18分
おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．２０ 青菜でおかず制 2時間56分
おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．２５ ブロッコリーに脱 2時間39分

おトク素材でＣｏｏｋｉｎｇ　ｖｏｌ．２６
豆苗はＮｅｗヒー
ロー！

2時間39分

紀州の、うめ酢難のがれレシピ 飯島奈美著 52分
母から娘へ 遠藤きよ子著 2時間48分

からだの自然治癒力をひきだす「おやつ」
おひさま色の野菜や
五穀の甘さで元気も
りもり！

大森一慧著 4時間34分

奥薗さんちの今日もおいしくいただきまぁ～
す。

奥薗寿子著 3時間43分

ポリ袋でつくる魔法のレシピ７０
かんたん・おいしい・
かたづけラクチン！

金丸絵里加［著］ 2時間26分

ごちそうさまが、ききたくて。
家族の好きないつも
のごはん１４０選

栗原はるみ著 6時間5分

もう一度、ごちそうさまがききたくて。 栗原はるみ著 3時間29分

もっとげんきに！おうちごはん。
人気の料理研究家８
人が考えたレシピ１２
０

講談社編 4時間23分

味の文化史 河野友美著 5時間

小林カツ代のＣＯＯＫＢＯＯＫ
毎日使えるレシピ３０
０

小林カツ代著 8時間39分

盲学校の健康給食レシピ　秋冬編
［埼玉県立特別支援学校塙
保己一学園編］

2時間19分

わたしの献立日記 沢村貞子著 6時間36分
食事でカルシウムをとる 女子栄養大学出版部編 8時間28分

コナモンをおいしく作ろう
粉物料理に取り組む
粉人を訪ねて～

すこやか食生活協会編 1時間19分

日本のコナモンってこんなにあるんだ！ すこやか食生活協会編 2時間40分
身近な野菜の畑から食卓までの道 すこやか食生活協会［編］ 59分

食材をおいしくするワザ
素材の味がぐーんと
アップ！１９０のお料
理ヒント集

田中伶子著 2時間26分

ビストロスマップＫＡＮＴＡＮレシピ フジテレビ出版著 4時間58分
私の健康料理 丸山光代著 5時間43分
お料理上手コツのコツ 村上祥子著 9時間45分

花は桜、魚は鯛
祖父谷崎潤一郎の思
い出

渡辺たをり著 5時間36分

江戸前食物誌 池波正太郎著 5時間8分
小林カツ代のキッチン便り 小林カツ代著 4時間3分
小林カツ代のレモンをひとしぼり 小林カツ代著　町永俊雄 5時間37分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
アマゾンのワニ、ドナウの鯉 服部公一著 6時間44分
今日はぶどうパン 平松洋子著 3時間28分
焼き餃子と名画座 わたしの東京味歩き 平松洋子著 9時間50分

ちゃんと食えば、幸せになる
水木三兄弟の日々是
元気

水木しげる著 3時間33分

鯛の鯛 室生朝子著 5時間38分
お隣りの外国人 吉永みち子，　瀬戸山玄著 5時間39分

さいたまの味
埼玉県農林部食品流通課
編

3時間37分

パンによく合うおいしい献立
パンだけの食事に
ちょっとした工夫を

すこやか食生活協会［編］
石澤清美解説

1時間3分

女とお酒のいい関係 友田晶子著 5時間51分
今さらながらの和食修業 阿川佐和子著 4時間43分
気軽に家庭で作れる中華料理　２ 周富徳編 2時間11分
オリーブを摘む夕暮れ フィレンツェの食卓か 渡辺怜子著 6時間34分

美味しい、おかゆ
元気なときも、調子が
悪いときも。体と心が
喜ぶ５７レシピ

帯津良一著　検見崎聡美料
理

2時間47分

健康食ねぎ・にら 小林正夫他著 1時間27分
ごはん革命 西島豊造著 3時間41分
たったひとつの野菜を、ごちそうに変える方
法。

４４種の野菜から１０
６のレシピ

小石原宣子［著］ 1時間53分

凍り野菜レシピ
うま味凝縮　塩分控
えめ　さらに時短！

是友麻希著 2時間31分

農家の台所から Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ著 3時間51分
Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ農家の台所 Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ著 5時間41分

Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ農家の台所　２
野菜たっぷり簡単
おばんざい

Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ著 5時間52分

Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ農家の台所　３
野菜たっぷりほっこ
り洋食おかず

Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ著 3時間56分

Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ農家の台所一生食べ
たい野菜のおかず

Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ著 4時間1分

Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ農家の台所野菜のお
かず便利帖

Ｆａｒｍｅｒ’ｓ　ＫＥＩＫＯ著 4時間49分

精進百撰 水上勉著 4時間59分

一緒にパスタを作りましょう
料理初心者でもおい
しいパスタが作れるよ
うになるために

石澤清美解説 1時間25分

たべる、おきなわ
本土でつくる沖縄の
家庭料理

藤清光著　中山美鈴 3時間17分

初めてつくるお菓子
朝日新聞東京本社学芸部
編

5時間24分

和菓子の楽しみ方 鈴木宗康ほか著 2時間53分
パンとワインとおしゃべりと 玉村豊男著 3時間26分
紅茶、知って味わう 日曜日の遊び方 磯淵猛著 5時間15分
紅茶ハンドブック 磯淵猛監修 4時間32分
コーヒー味わいの「こつ」 田口護著 5時間41分

中国茶雑学ノート
「清香」世界へのいざ
ない

成田重行著　工藤佳治 6時間32分

元気をくれるハーブティーコレクション３８
日本ハーブ協会連絡協議会
監修

2時間52分

ひとりでも安心手料理 炎のない調理のすす 坂本廣子著 4時間12分
住まいの複合汚染 能登春男著　能登あきこ 7時間24分
気になる病気このサイン 伊藤澄信監修 4時間19分

からだと心の医学事典

チャートで検索　トッ
プ専門医が図解する
症状の原因から治療
法までよくわかる

北村惣一郎総監修 39時間42分

今からわかるボケる人ボケない人 フレディ松川著 4時間38分

寝たきり婆あ、たちあがる！！
女四代、｢極楽｣の
日々

門野晴子著 6時間19分

寝たきり婆あ猛語録 門野晴子著 5時間43分
愛されママの子育てスキル２１ 平山諭著 3時間26分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
食料・農業・農村白書　平成２１年版 農林水産省編 55分
食料・農業・農村白書　平成２２年版 農林水産省編 51分
食料・農業・農村白書　平成２３年版 農林水産省編 59分
食料・農業・農村白書　平成２４年度 農林水産省編 53分
食料・農業・農村白書　平成２５年度 農林水産省編 53分
食料・農業・農村白書　平成２６年度 農林水産省編 55分
食料・農業・農村白書　平成２７年度 農林水産省編 56分
食料・農業・農村白書　平成２８年度 農林水産省編 1時間1分
食料・農業・農村白書　平成２９年度 農林水産省［編］ 1時間1分
食料・農業・農村白書　平成３０年度 農林水産省［編］ 1時間2分
食料・農業・農村白書　令和元年度 農林水産省［編］ 1時間7分
井上ひさしの農業講座 井上ひさし，　こまつ座編 6時間24分

食糧破局
回避のための緊急シ
ナリオ

レスター・Ｒ・ブラウン著　今
村奈良臣訳

6時間27分

米屋さんが書いた米の本　新訂版 佐野俊太郎著 5時間37分
山畑の四季 大崎弟著 5時間26分

安心して食べたい　上
生産現場を歩く・食
肉・卵・野菜

南日本新聞社社会部編著 5時間17分

安心して食べたい　下
生産現場を歩く・魚・
添加物・そして食卓

南日本新聞社社会部編著 6時間29分

千年の田んぼ
国境の島に、古代の
謎を追いかけて

石井里津子著 4時間24分

調香師が語る香料植物の図鑑
フレディ・ゴズラン，　グザビ
エ・フェルナンデス著　前田
久仁子訳

15時間33分

小麦粉の魅力
豊かで健康な食生活
を演出

製粉振興会編集 4時間33分

パスタのある食卓
もっとパスタに親しむ
ために

すこやか食生活協会［編］ 1時間18分

納豆大全！ 町田忍著 6時間45分

欲望の植物誌
人をあやつる４つの
植物

マイケル・ポーラン［著］　西
田佐知子訳

14時間51分

８７歳。紫竹おばあちゃん幸せの花園 紫竹昭葉著 3時間54分
アニマルウェルフェアとは何か 倫理的消費と食の安 枝広淳子著 3時間13分

羊飼いの暮らし
イギリス湖水地方の
四季

ジェイムズ・リーバンクス著
濱野大道訳

12時間32分

人はなぜ犬や猫を飼うのか 人間を癒す動物たち 有馬もと著 5時間1分

心をくれた犬たちに
よみがえれ共にすご
したあの日々

金光澄子著 6時間5分

「イヌの気持ち」おもしろ教科書

不思議なくらいわかる
しぐさ・鳴き声・しつ
け・雑学…イヌのこと
全部！

木下聡一郎著 3時間44分

マーリー　ＹＡ　ｅｄｉｔｉｏｎ
世界一おバカな犬が
教えてくれたこと

ジョン・グローガン著　古草
秀子訳

5時間19分

犬と人の生物学
夢・うつ病・音楽・超
能力

スタンレー・コレン著　三木
直子訳

9時間46分

犬たちの明治維新 ポチの誕生 仁科邦男著 13時間13分

犬の救急マニュアル チャートで判断
ブルース・フォーグル著　太
田収訳

5時間50分

殺処分ゼロ
先駆者・熊本市動物
愛護センターの軌跡

藤崎童士著 7時間58分

犬はきらい？
わたしを変えたダメ犬
サーシャの物語

エミリー・ヨッフェ著　佐藤桂
訳

8時間17分

飼い主が知らないドッグフードの中身
なぜこんなに病気の
犬が多いの？

池田泰人，　阪井伸一著 4時間7分

作家と猫のものがたり
ｙｏｍ　ｙｏｍ編集部編　香山
リカ［ほか著］

2時間20分

猫は犬より働いた 須磨章著 8時間8分
愚者の智恵 森の心の語り部たち 今田求仁生編 8時間47分

樹木たちの知られざる生活
森林管理官が聴いた
森の声

ペーター・ヴォールレーベン
著　長谷川圭訳

8時間2分

熱帯林ってなんだ
開発・環境と人びとの
くらし

馬橋憲男著 3時間29分

産業
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
縄文杉の警鐘 三島昭男著 9時間56分
炭博士にきく木酢液の神秘 チャコール・コミュニティ編 4時間48分
海と生きる 京都府立海洋センタ－編 4時間45分
うなぎ一億年の謎を追う 塚本勝巳著 6時間14分
現場の悩みを知り尽くしたプロが教えるク
レーム対応の教科書

心が折れないための
２１の実践テクニック

援川聡著 5時間7分

通販商法にだまされるな
被害者の告白と失敗
者の実例がいっぱい

長橋由理著 4時間39分

寿司屋さんが書いた寿司の本 内田正著 4時間42分
ニューヨーク竹寿司物語 松本紘宇著 7時間29分
ぼくが葬儀屋さんになった理由（わけ） 富安徳久著 6時間51分

京都・大阪のうまいもの
散歩のとき何か食べ
たくなって

池波正太郎著 2時間42分

ジャズ入門
エドワード・リー著　小木曽
俊夫訳

8時間40分

相場師列伝
株界で生命を燃やす
男８人の物語

東洋経済編 9時間11分

大相場師 その戦略と決断 壁井与三郎著 6時間29分

ＴＰＰは国民医療を破壊する
韓米ＦＴＡに学んだ医
療者からの訴え

京都府保険医協会編 6時間15分

日本海繁盛記 高田宏著 4時間6分

全線全駅鉄道の旅　１
北海道ＪＲ私鉄２８００
キロ

宮脇俊三著　原田勝正 8時間22分

新幹線ガール 徳渕真利子著 3時間59分
駅は見ている 宮脇俊三著 6時間
ロックド・イン症候群 米山公啓著 6時間5分
なぜ風が吹くと電車は止まるのか 鉄道と自然災害 梅原淳著 5時間55分

グッド・フライト、グッド・ナイト
パイロットが誘う最高
の空旅

マーク・ヴァンホーナッカー
著　岡本由香子訳

15時間3分

抵抗する自由 少数者として生きる 鎌田慧著 7時間20分
凛として咲く華 一番ヶ瀬康子著 6時間31分
そこが知りたいホテル裏の裏の裏 ピエール坂田著 6時間8分

京都ひとり旅の宿
ぶらり気分で泊まれ
る厳選７２軒

マガジントップ　編 7時間25分

インターネットはからっぽの洞窟 クリフォード・ストール著 11時間49分
ｉＰｈｏｎｅ　５基本＆便利技 ＳｏｆｔＢａｎｋ完全対応 田中拓也著 6時間45分

スマホの「困った」解決大事典
アンドロイド　ｉＰｈｏｎｅ
即効ワザ１０９　完全
保存版

日経ＰＣ２１編集部［編］ 4時間45分

霧中で影あつめ 吉田直哉著 8時間12分
ＮＨＫと政治 川﨑泰資著 9時間16分
シマゲジ風雲録 放送と権力・４０年 島桂次著 6時間5分
テレビは何を伝えているか 和田千年著 9時間33分
アメリカン・テレビ・ウォーズ 山口秀夫著 5時間38分
テレビ消灯時間 ナンシー関著 3時間37分
「徹子の部屋」の花しごと 石橋恵三子著 2時間58分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

仕事場訪問 牧野伊三夫著 5時間11分

愛ある眼
父・谷川徹三が遺し
た美のかたち

谷川徹三著　谷川俊太郎
詩・編

5時間50分

美術、応答せよ！
小学生から大人ま
で、芸術と美の問答
集

森村泰昌著 7時間57分

くんぺい童話館物語 東英子著 4時間56分
高村光雲 木彫七十年 高村光雲著 12時間17分
東山魁夷 わが遍歴の山河 東山魁夷著 5時間39分
平山郁夫 悠久の流れの中に 平山郁夫著 7時間4分
横山大観 大観画談 横山大観著 6時間44分
池袋モンパルナス 宇佐美承著 16時間24分
岡本太郎 挑む／夢と誓い〈抄〉 岡本太郎著 7時間38分
父岸田劉生 岸田麗子著 6時間33分

北川民次
メキシコの青春　十五
年をインディアンと共
に

北川民次著 5時間41分

山下清 山下清放浪日記 山下清著 7時間24分
私のピカソ私のゴッホ 池田満寿夫著 4時間48分

ゴッホの耳 天才画家最大の謎
バーナデット・マーフィー著
山田美明訳

19時間3分

ゴヤ　１ スペイン・光と影 堀田善衛著 12時間50分

ゴヤ　２
マドリード・砂漠と
緑

堀田善衛著 12時間56分

ゴヤ　３ 巨人の影に 堀田善衛著 11時間58分
ゴヤ　４ 運命・黒い絵 堀田善衛著 12時間23分
赤塚不二夫 これでいいのだ 赤塚不二夫著 5時間3分
田河水泡 のらくろ一代記 田河水泡，　高見澤潤子著 7時間58分
ちばてつや みんみん蝉の唄 ちばてつや著 4時間21分
手塚治虫 僕はマンガ家 手塚治虫著 7時間34分

藤子不二雄（Ａ）　藤子・Ｆ・不二雄
二人で少年漫画ばか
り描いてきた

藤子不二雄（Ａ），　藤子・Ｆ・
不二雄著

9時間32分

自分史ときどき昭和史 山藤章二著 7時間46分
ちひろ美術館物語 松本由理子著 8時間12分
藤城清治 影絵はひとりぼっち 藤城清治著 6時間
書　相田みつを 相田一人著 2時間26分
アノネ 相田みつを著 8分

畦地梅太郎
画文集とぼとぼ六十
年

畦地梅太郎著 6時間8分

キャパとゲルダ
ふたりの戦場カメラマ
ン

マーク．アロンソン，　マリ
ナ．ブドーズ著　原田勝訳

12時間30分

そうだったのか！しゅんかん図鑑 伊知地国夫写真 50分
職人 永六輔著 3時間43分
加藤唐九郎 自伝土と炎の迷路 加藤唐九郎著 6時間29分
浜田庄司 窯にまかせて 浜田庄司著 4時間14分

色彩幸福論
愛と幸運を呼ぶ色の
法則

野村順一著 3時間54分

辻村寿三郎 人形曼陀羅 辻村寿三郎著 4時間15分
人形作家 四谷シモン著 4時間41分
新ジュニア音楽辞典 繁下和雄，　山下薫子監修 8時間28分
クラシック音楽自由自在 斎藤晴彦著 4時間54分
この響きの中に 私の音楽・酒・人生 朝比奈隆著 6時間41分
絶対行きたい！世界の音楽祭 田中良幸著 6時間34分

いのちの声
失うことは生かされる
こと

遠藤郁子著 4時間56分

おわらない音楽 小沢征爾著 3時間13分
母と娘の協奏曲 千住文子，　千住真理子著 7時間29分
高木東六 愛の夜想曲 高木東六著 8時間13分

藤原義江
流転七十五年　オペ
ラと恋の半生

藤原義江著 10時間2分

オーボエとの「時間」 宮本文昭著 6時間9分
山田耕筰 自伝若き日の狂詩曲 山田耕筰著 9時間52分
音楽からの贈り物 和波孝禧著 11時間42分
ベートーヴェンを聴けば世界史がわかる 片山杜秀著 7時間3分

芸術
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
ベートーヴェン 平野昭著 5時間14分

フルトヴェングラー 足跡―不滅の巨匠
ベルント・Ｗ・ヴェスリンク著
香川檀訳

23時間56分

私のモーツァルト 饗庭孝男ほか著 10時間6分
フルートの正しい吹き方を考える ザ・フルート吉田塾 吉田雅夫著 9時間33分
オーケストラ楽器別人間学 茂木大輔著 4時間42分
フィルハーモニーの風景 岩城宏之著 4時間21分
音楽を聴く 片岡義男著 9時間37分

さよならバードランド
あるジャズ・ミュージ
シャンの回想

ビル・クロウ著　村上春樹訳 16時間38分

ジャズ・レコード全歴史
ブライアン・プリーストリー著
後藤誠訳

10時間48分

ユーロロック集成 山崎尚洋ほか編 23時間56分

渡辺貞夫
ぼく自身のための
ジャズ

渡辺貞夫著　岩浪洋三編 7時間57分

オペラへの招待 黒田恭一著 10時間52分
コーラスは楽しい 関屋晋著 4時間21分

童謡の近代
メディアの変容と子ど
も文化

周東美材著 10時間50分

石井好子 思い出はうたと共に 石井好子著 5時間28分
遠藤実 夢追い人 遠藤実著 6時間28分
ダディ 郷ひろみ著 6時間18分
古賀政男 歌はわが友わが心 古賀政男著 5時間50分

坂本九 上を向いて歩こう
坂本九著　マナセプロダク
ション編

6時間50分

人生を三度生きた女
”魂のブルース”アル
バータ・ハンターの生
涯

フランク・C・テイラー著　ヤ
ンソン由実子訳

10時間

美空ひばり 虹の唄 美空ひばり著 4時間42分

盲目の信念（ブラインド・フェイス）

スティーヴィー・ワン
ダーとその母ルラ・
ハーダウェイ：ある奇
跡の物語

デニス・ラヴ，　ステイシー・
ブラウン著　丸山聡美訳

11時間33分

宮城道雄・死の真実 盲目の天才音楽家 武原渓著 6時間53分
長嶺ヤス子 炎のように火のように 長嶺ヤス子著 10時間21分
森下洋子 バレリーナの情熱 森下洋子著 4時間48分
上方芸能事典 森西真弓編 31時間21分
演劇ノート 井上ひさし著 7時間38分
菊田一夫 芝居つくり四十年 菊田一夫著 7時間30分
岡田嘉子 悔いなき命を 岡田嘉子著 7時間30分
中村メイコ メイコめい伝 中村メイコ著 7時間54分
水の江瀧子 ひまわり婆っちゃま 水の江瀧子著 6時間19分
帰れよや我が家へ 森繁久弥著 4時間42分
山田五十鈴 映画とともに 山田五十鈴著 3時間32分
近藤乾三 能－わが生涯 近藤乾三著 5時間2分
狂言入門 権藤芳一監修 10時間23分
六世野村万蔵 狂言の道 野村万蔵著 5時間25分
五代尾上菊五郎 尾上菊五郎自伝 尾上菊五郎著 6時間19分
勘九郎とはずがたり 中村勘九郎著 5時間14分
勘九郎ひとりがたり 中村屋歳時記 中村勘九郎著 5時間17分
十七世中村勘三郎 自伝やっぱり役者 中村勘三郎著 7時間38分
天才と名人　中村勘三郎と坂東三津五郎 長谷部浩著 6時間47分
女は５０歳から生まれ変われる 東恵美子著 4時間51分
杉村春子 舞台女優 杉村春子著 4時間27分
山本安英 おりおりのこと 山本安英著 5時間38分
浅香光代 斬って恋して五十年 浅香光代著 4時間59分
榎本健一 喜劇こそわが命 榎本健一［著］ 5時間50分
バナナの皮はなぜすべるのか？ 黒木夏美著 10時間25分
藤山寛美 あほかいな 藤山寛美著 5時間36分
古川ロッパ あちゃらか人生 古川緑波著 6時間30分
ミュージカル史 小山内伸著 10時間51分
鈴木清順 けんかえれじい 鈴木清順著 11時間50分

ミニシアター的！
映画がもっともっと好
きになる本

大高宏雄著 7時間43分

今村昌平
映画は狂気の旅であ
る

今村昌平著 5時間42分

内田吐夢 映画監督五十年 内田吐夢著 6時間58分
大島渚 大島渚１９６０ 大島渚著 11時間28分
ふたりの「雅子」 小達スエ著 4時間17分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
沢村貞子 貝のうた 沢村貞子著 7時間54分
日本喜劇映画史 原健太郎著　長瀧孝仁 12時間50分
森繁久彌 隙間からスキマへ 森繁久彌著 6時間32分
「李香蘭」を生きて 山口淑子著 6時間7分
吉永小百合 夢一途 吉永小百合著 5時間39分
早川雪洲 武者修行世界を行く 早川雪洲著 8時間54分

土本典昭
わが映画発見の旅
不知火海水俣病元年
の記録

土本典昭著 12時間2分

９０年代テレビドラマ講義 藤井淑禎著 6時間42分
落語大百科　１ 川戸貞吉著 16時間8分
落語大百科　２ 川戸貞吉著 15時間16分
落語大百科　３ 川戸貞吉著 14時間51分
落語大百科　４ 川戸貞吉著 15時間31分
落語大百科　５ 川戸貞吉著 18時間10分
与太郎戦記 春風亭柳昇著 5時間37分
上方落語史観 高島幸次著 9時間33分

談志が死んだ 立川流はだれが継ぐ
立川談志，　落語立川流一
門著

12時間6分

談志絶倒昭和落語家伝
立川談志著　田島謹之助写
真

4時間47分

柳家金語樓 泣き笑い五十年 柳家金語樓著 6時間12分
落語歳時記 矢野誠一著 7時間8分
爆笑問題の日本原論 爆笑問題著 2時間50分

ミヤコ蝶々
おもろうて、やがて哀
し。

ミヤコ蝶々著 8時間58分

石田天海 奇術五十年 石田天海著 5時間32分
添田唖蝉坊 唖蝉坊流生記 添田唖蝉坊著 8時間48分

マインド・ビルダーの本
オレの体験的人生
ノート

ミッキー安川著 3時間35分

医道の日本　臨時増刊号　１９９７ 医道の日本社著 10時間16分

図解最先端テーピング術

「巻く」ではなく「貼っ
て」効く！　初心者で
も簡単！！ケガの予
防、回復、競技力ＵＰ
に効果がある“貼る
テーピング”

岩崎由純著 4時間12分

スポーツ傷害のハリ療法
検査・鑑別・治療とそ
のポイント

福林徹，　宮本俊和編 14時間47分

中高年の運動指導テクニック
よりよい運動処方とカ
ウンセリングのために

松本清一　[ほか監修] 6時間40分

パラスポーツルールブック
パラリンピックを楽し
もう

陶山哲夫監修　コンデックス
情報研究所編著

6時間34分

ウィニング・ボールを君に 山際淳司著 20時間1分
長野オリンピック騒動記 相川俊英著 7時間27分

写真で見るオリンピック大百科　別巻

パラリンピックって
なに？－パラリン
ピックの全競技掲
載！－

舛本直文監修 2時間44分

中高年のためのフィットネス・サイエンス 宮下充正著 7時間56分
南部忠平 南部忠平自伝 南部忠平著 2時間42分
２８年目のハーフタイム 金子達仁著 5時間50分

誇り
ドラガン・ストイコビッ
チの軌跡

木村元彦著 6時間30分

ワールドカップの国際政治学 松岡完著 12時間2分

オレがコーチかよ！？
杉並区立和田中女子
テニス部の９５０日

深田悦之著 6時間3分

サムライ野球と助っ人たち 旅日記編 牛込惟浩著 4時間19分
野村監督知将の思考 江本孟紀著 3時間34分
愛すべき助っ人たち マ－ティ・キーナート著 7時間2分
翔べ、バルセロナへ 軍司貞則著 11時間31分

ルー・ゲーリッグ伝 ゲーリッグと私
エレノア・ゲ－リッグ著　ジョ
セフ・ダーソー

8時間34分

三振とったる！
野茂英雄　大リーグ
への挑戦！！

田上雄三著 4時間9分

大リーグ「悪」の管理学
勝つための人と組織
の活かし方

タック川本著 7時間2分

君は長嶋茂雄と死ねるか！ テリー伊藤著 5時間14分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

岡本綾子
Ａｙａｋｏ－ａ　ｌｉｆｅ　ｓｔｏ
ｒｙ

岡本綾子著 8時間5分

中村寅吉 栄光のゴルフ 中村寅吉著 6時間46分
よくわかるゴルフ用語 水谷翔著 7時間8分
ゼロからはじめるボウリング入門 西村美紀著 3時間9分

レジェンド！
葛西紀明選手と下川
ジャンプ少年団もの
がたり

城島充著 3時間46分

夢をつなぐ
全盲の金メダリスト河
合純一物語

澤井希代治著 2時間8分

ウエルカム！ハンディキャップダイバー
ようこそ「車椅子のい
らない世界」へ

椎名勝巳著 9時間28分

山岳警備隊出動せよ！ 富山県警察山岳警備隊編 7時間36分
自転車三昧 高千穂遙著 5時間38分
釣魚歳時記 盛川宏著 8時間19分
釣魚極楽帖 盛川宏著 6時間38分
兄弟横綱 若貴の心・技・体 杉山邦博著 4時間40分
双葉山定次 相撲求道録 双葉山定次著 4時間15分
ジャイアント馬場 王道十六文 ジャイアント馬場著 11時間15分
馬場伝説 全日本プロレス[監修］ 6時間49分

理想主義者
プロレスは常に進化
しなければならない

三沢光晴著 6時間8分

力道山
空手チョップ世界を行
く

力道山光浩著 8時間34分

具志堅用高 リングはぼくの戦場だ 具志堅用高著 4時間39分
レーサーの死 黒井尚志著 10時間35分
忍術秘伝の書 中島篤巳著 7時間52分

数寄者日記
無作法御免の茶道入
門！

小林恭二著 4時間47分

千玄室 お茶をどうぞ 千玄室著 5時間35分
強迫神経症は治る 和久廣文著 5時間49分
将棋ビギナーズバイブル　１ 将棋はゲームの王様 羽生善治著 2時間42分
将棋ビギナーズバイブル　２ 駒の有効な使い方 羽生善治著 2時間45分

将棋ビギナーズバイブル　３
やさしい「読み」から
始めよう

羽生善治著 2時間57分

大山康晴 人生に勝つ 大山康晴著 6時間51分

９四歩の謎
孤高の棋士・坂田三
吉伝

岡本嗣郎著 14時間17分

木村義雄 将棋一代 木村義雄著 14時間10分
羽生善治挑戦する勇気 羽生善治著 2時間59分
ダンスで越えた私の人生 萩原葉子著 5時間1分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

答える技術が面白いほど身につく本
他人と差がつく、質問
に的確に答えるコツ３
４

桜井弘，　内山辰美編著 3時間12分

言葉のおしゃれ３６５日 田丸美寿々著 5時間37分

カーネギー話し方入門
デール・カーネギー　著　市
野安雄訳

10時間25分

会話のおしゃれ 酒井美意子著 4時間21分
最新挨拶スピーチ実例事典 主婦と生活社著 33時間45分

両親・親族のウエディングスピーチ
すぐに使える！文例
集５１

つちや書店編集部編集 5時間29分

だめだし日本語論 橋本治，　橋爪大三郎著 7時間37分
日本語ウォッチング 井上史雄著 5時間49分
不適切な日本語 梶原しげる著 5時間31分
「ことば」は「こころ」 外山滋比古著 4時間34分
お言葉ですが・・・ 高島俊男著 7時間26分
五十音図の話 馬淵和夫著 5時間26分
死語読本 塩田丸男著 6時間20分
死語コレクション 歴史の中に消えた言 水原明人著 12時間23分

実例実用四字熟語８００
身近でこんなに使わ
れている

野末陳平著 13時間31分

俗語入門 俗語はおもしろい！ 米川明彦著 12時間21分
敬語を使いこなす 野元菊雄著 5時間33分
これなら書ける！大人の文章講座 上阪徹著 5時間22分
雨ニモマケズ にほんごであそぼ 斎藤孝著 4時間2分
新編綴方教室 豊田正子著　山住正己編 8時間19分

異文化をこえる英語
日本人はなぜ話せな
いか

鳥飼玖美子著 4時間20分

聖書をわかれば英語はもっとわかる 西森マリー著 6時間41分
使ってみたい映画の英語 男の名セリフを味わう 藤枝善之著 5時間26分
「超」英語法 野口悠紀雄著 8時間58分
爆弾的英語教育改革論 マークス寿子著 7時間45分

Ｊブンガク
英語で出会い、日本
語を味わう名作５０

ロバート・キャンベル編 11時間11分

中学校で習った英語で通じる日常英会話 大島秀太著 5時間20分

セインカミュのはじめての海外旅行
使えるトラベル英会
話と旅の知識が満

セイン　カミュ著 5時間51分

さっと使える英語表現１１００
映画から選んだトコト
ン使える日常英会話
の表現辞典

佐藤砂流著 21時間56分

語学
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

ミステリーの書き方
アメリカ探偵作家クラブ著
Ｌ．トリート編

7時間37分

必冊　池波正太郎 筒井ガンコ堂著 8時間31分
名作あらすじ事典 西洋文学編 青木和夫編 18時間
これがミステリガイドだ！ 野崎六助著 12時間23分

世界は文学でできている
対話で学ぶ〈世界文
学〉連続講義

沼野充義編著 9時間57分

ニュー・ミステリ
ジャンルを越えた世
界の作家42人

ジェローム・チャーリン編
小林宏明[ほか]訳

25時間6分

魔法の糸
こころが豊かになる
世界の寓話・説話・逸
話１００選

ウィリアム・Ｊ・ベネット編著
大地舜訳

17時間25分

桃太郎の運命 鳥越信著 9時間47分
新美南吉童話集 新美南吉著　千葉俊二編 7時間48分
子どもの本の森へ 河合隼雄著　長田弘 5時間22分

子どもの国からの贈りもの
かつおきんやと読む
児童文学の世界

かつおきんや著 5時間57分

おとなになる旅 澤地久枝著 4時間26分
日本人の死生観 立川昭二著 8時間17分
紫式部 沢田正子著 7時間19分

大江戸長屋ばなし
庶民たちの粋と情の
日常生活

興津要著 6時間18分

文人悪食 嵐山光三郎著 17時間2分
文学探偵帳 池内紀著 6時間39分
新・日本文壇史　第１巻 漱石の死 川西政明著 11時間5分
新・日本文壇史　第２巻 大正の作家たち 川西政明著 12時間34分
新・日本文壇史　第３巻 昭和文壇の形成 川西政明著 12時間43分

新・日本文壇史　第４巻
プロレタリア文学の
人々

川西政明著 14時間39分

新・日本文壇史　第５巻 昭和モダンと転向 川西政明著 13時間51分

新・日本文壇史　第６巻
文士の戦争、日本
とアジア

川西政明著 14時間51分

新・日本文壇史　第７巻 戦後文学の誕生 川西政明著 16時間24分
新・日本文壇史　第８巻 女性作家の世界 川西政明著 16時間30分

新・日本文壇史　第９巻
大衆文学の巨匠た
ち

川西政明著 15時間29分

新・日本文壇史　第１０巻
日本文学から世界
文学へ

川西政明著 16時間43分

明治文学遊学案内 坪内祐三編 11時間19分
石坂洋次郎 わが半生の記 石坂洋次郎著 9時間8分
北村透谷 色川大吉著 13時間32分
夫の宿題 遠藤順子著 5時間59分
私という小説家の作り方 大江健三郎著 5時間25分

狂うひと
「死の棘」の妻・島尾
ミホ

梯久美子著 24時間7分

原民喜 死と愛と孤独の肖像 梯久美子著 7時間16分

與謝野晶子と周辺の人びと
ジャーナリズムとのか
かわりを中心に

香内信子著 11時間15分

早乙女勝元
炎の夜の隅田川レク
イエム

早乙女勝元著 7時間

食魔　谷崎潤一郎 坂本葵著 6時間6分

「神」に迫るサイエンス
ＢＲＡＩＮ　ＶＡＬＬＹ研
究序説

瀬名秀明著 8時間57分

曽野綾子
天駈けるほどの軽や
かな魂の自由

曽野綾子著　外尾登志美編 11時間34分

立原正秋 高井有一著 9時間8分
身閑ならんと欲すれど風熄まず 立原正秋伝 武田勝彦著 8時間7分
野坂昭如 アドリブ自叙伝 野坂昭如著 8時間43分
漱石先生ぞな、もし 半籐一利著 8時間49分
極楽とんぼの飛んだ道 私の半生、私の小説 平岩弓枝著 7時間45分
司馬遼太郎の世界 文藝春秋編 22時間9分
藤沢周平のすべて 文藝春秋編 17時間
父・丹羽文雄　介護の日々 本田桂子著 4時間35分
さまざまな愛のかたち 三浦綾子著 4時間23分
水上勉 わが六道の闇夜 水上勉著 5時間10分

文学全般（詩歌等）
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
飢え 群ようこ著 4時間19分

「父の娘」たち
森茉莉とアナイス・ニ
ン

矢川澄子著 6時間

石川啄木入門 遊座昭吾，　近藤典彦編 7時間45分

米川正夫
鈍・根・才　米川正夫
自伝

米川正夫著 10時間3分

貴種と転生・中上健次 四方田犬彦著 16時間12分

素晴らしき晩年
文豪はいかに人生を
完走したか

山本容郎編 8時間3分

毒 風聞　・田中正造 立松和平著 11時間22分
日本人の心の歴史　上 唐木順三著 11時間34分
日本人の心の歴史　下 唐木順三著 14時間15分
古典の文箱 田辺聖子著 9時間56分
古典の読み方 藤井貞和［著］ 8時間27分
折々のうた 大岡信著 6時間4分
折々のうた　続 大岡信著 6時間17分
歌ことばの辞典 片野達郎，　佐藤武義編著 8時間38分

歌人の風景
良寛・会津八一・吉野
秀雄・宮柊二の歌と
人

大星光史著 10時間58分

馬場あき子　短歌その形と心 馬場あき子著 7時間17分
紀貫之 藤岡忠美［著］ 10時間11分
白道 瀬戸内寂聴著 11時間52分
西行 渡部治著 7時間50分
現代うた景色 河野裕子著 6時間7分

昭和の短歌を読む 島田修二著 6時間14分

三十一文字のパレット 俵万智著 4時間14分
現代の秀歌５００ 短歌新聞社編 14時間28分
歌の彩事記 馬場あき子著 7時間12分
折口信夫の記 岡野弘彦著 7時間49分
佐佐木信綱 作歌八十二年 佐佐木信綱著 16時間24分
会津八一・娘紀伊子への鎮魂歌 時任森著 1時間43分
歌人中原綾子 松本和男編著 24時間47分

盲学生短歌集
全国盲学生短歌コン
クール六十回記念

岐阜県立岐阜盲学校編 9時間43分

神様の住所 九螺ささら著 3時間28分
瀬音 皇后陛下御歌集 皇后陛下著 3時間7分
サラダ記念日 俵万智歌集 俵万智著 1時間3分
チョコレート革命 俵万智著 2時間1分
花束のように抱かれてみたく 俵万智著 1時間54分
みだれ髪 俵万智著　与謝野晶子 1時間28分
短歌と俳句の五十番勝負 穂村弘，　堀本裕樹著 4時間49分
猫俳句パラダイス 倉阪鬼一郎著 4時間38分
駄句だくさん 山藤章二，　駄句駄句会編 3時間47分
俳句表現の方法 稲畑汀子著 8時間58分
合本俳句歳時記　新版 角川書店編 58時間25分
新歳時記 新年 平井照敏編 18時間5分
最新俳句歳時記　春 山本健吉編著 26時間37分
最新俳句歳時記　夏 山本健吉編著 27時間19分
最新俳句歳時記　秋 山本健吉編著 25時間10分
最新俳句歳時記　冬 山本健吉編著 23時間45分
最新俳句歳時記　新年 山本健吉編著 12時間36分
芭蕉入門 井本農一著 6時間31分
芭蕉＝二つの顔 田中善信著 8時間35分

飯田蛇笏集成　第１巻 俳句　１
飯田蛇笏著　飯田竜太監修
角川文化振興財団編

5時間8分

俳句の世界 大岡信，　川崎展宏著 9時間34分
季語を味わう 倉橋羊村著 4時間21分
山頭火の妻 山田啓代著 5時間42分

信濃路の山頭火
滝沢忠義，　春日愚良子，
森貘郎，　堤隆著

4時間55分

子規のココア・漱石のカステラ 坪内稔典著 6時間30分
中村汀女 汀女自画像 中村汀女著 12時間
知命 句集 有馬朗人著 2時間6分
天為 句集 有馬朗人著 2時間33分
母国 句集 有馬朗人著 2時間11分
花いちもんめ 星野華子句集 星野華子著 41分
熟さない木の実 山本良吉川柳句集 山本良吉著 1時間25分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
江戸の町医者 小野眞孝著 6時間34分
一粒の麦 藤田峰石川柳作品集 藤田峰石著 1時間6分
川柳全集　５ 川上三太郎　渡辺蓮夫編 1時間53分
川柳全集　１３ 渡辺蓮夫　渡辺蓮夫著 1時間56分
高原 川柳合同句集 高原川柳会編 1時間52分
川柳は語る激動の戦後 佐藤美文著 8時間26分
川柳でんでん太鼓 田辺聖子著 6時間53分
時事川柳 完全版 尾藤三柳著 6時間13分
冴え返る 川柳句集 平柳高麗路著　平柳和茂編 1時間20分
白い杖 川柳句集 福田案山子著 59分
福田案山子句集 蕗の薹 福田案山子著 1時間5分
虹　１９９７年版 川柳 六星川柳会［編］ 1時間34分
虹　１９９８年版 川柳 六星川柳会［編］ 1時間26分
虹　１９９９年版 川柳 六星川柳会［編］ 1時間19分
虹　２０００年版 川柳 六星川柳会［編］ 1時間23分
虹　２００３年版 川柳 六星川柳会［編］ 1時間15分
虹　２００４年版 川柳 六星川柳会［編］ 1時間14分
虹　２００９年度 川柳 六星川柳会［編］ 1時間14分

翔
初雁川柳会創立七十
周年記念合同句集

川越市初雁川柳会［編］ 1時間41分

大阪弁川柳 葉文館出版・出版部編 1時間21分

かぐや
川柳少女の十五の夜
川柳句集

倉間しおり著 11分

旅路の六十年 川柳句集 藤田峰石著 1時間2分
草野心平 わが青春の記 草野心平著 7時間30分

中原中也
その頃の生活／日記
（一九三六年）他

中原中也著 5時間12分

野口雨情
郷愁の詩とわが生涯
の真実

野口雨情著　野口存彌編 7時間

石垣りん 石垣りん著 4時間6分
日本の詩歌　１ 島崎藤村著 12時間26分
日本の詩歌　４ 与謝野鉄幹ほか著 16時間47分
美しい町 金子みすゞ著 2時間33分
さみしい王女 金子みすゞ著 8時間44分
空のかあさま 金子みすゞ著 3時間2分
金子みすゞ詩と真実 詩と詩論研究会編 6時間10分
耳順 句集 有馬朗人著 2時間34分
立志 句集 有馬朗人著 2時間25分
蓮如 われ深き淵より 五木寛之著 5時間1分
父と暮せば 井上ひさし著 2時間2分
だいこんの花　前編 向田邦子著 10時間51分
だいこんの花　後編 向田邦子著 11時間44分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

青銅鬼 大佛次郎著 4時間43分

揚羽の蝶　上 半次捕物控 佐藤雅美著 8時間38分
揚羽の蝶　下 半次捕物控 佐藤雅美著 8時間40分
百五十さいの名探偵 砂田弘著 2時間54分
司法戦争 中嶋博行著 20時間59分
宴のあと 三島由紀夫著 5時間57分
竹取物語 全訳注 上坂信男［著］ 7時間

源氏物語　巻１
桐壺　帚木　空蝉
夕顔　若紫

紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 10時間43分

源氏物語　巻２
末摘花　紅葉賀
花宴　葵　賢木　花
散里

紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 10時間47分

源氏物語　巻３
須磨　明石　澪標
蓬生　関屋　絵合
松風

紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 11時間24分

源氏物語　巻４ 紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 13時間56分
源氏物語　巻５ 紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 8時間59分
源氏物語　巻６ 紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 11時間45分
源氏物語　巻７ 紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 13時間44分
源氏物語　巻８ 紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 12時間48分
源氏物語　巻９ 紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 10時間35分
源氏物語　巻１０ 紫式部［著］　瀬戸内寂聴訳 12時間55分
平家物語 古典への旅 生形貴重著 14時間29分

摩天崖
警視庁北多摩署特別
出動

太田蘭三著 5時間54分

子役になってはみたけれど 小説突貫小僧一代記 青木富夫著 6時間36分
繁盛にほんばし弁菊 青島幸男著 5時間37分
〈縁切り荘〉の花嫁 赤川次郎著 3時間50分
影に恋して 赤川次郎著 5時間25分
試写室２５時 赤川次郎著 4時間37分
遅刻して来た幽霊 赤川次郎著 3時間51分
人形たちの椅子 赤川次郎著 7時間
誇り高き週末 赤川次郎著 6時間21分
三毛猫ホームズの犯罪学講座 赤川次郎著 5時間33分
幽霊暗殺者 赤川次郎著 3時間47分
幽霊湖畔 赤川次郎著 4時間35分
白球残映 赤瀬川隼著 6時間36分
Ｄ列車でいこう 阿川大樹著 9時間29分
恋文 阿久悠著 5時間35分
霞町物語 浅田次郎著 5時間46分
活動寫真の女 浅田次郎著 8時間54分
五郎治殿御始末 浅田次郎著 5時間2分
蒼穹の昴　上 浅田次郎著 14時間43分
蒼穹の昴　下 浅田次郎著 17時間43分
珍妃の井戸 浅田次郎著 8時間39分
月のしずく 浅田次郎著 8時間32分
天切り松　闇がたり 浅田次郎著 6時間52分
天国までの百マイル 浅田次郎著 6時間48分
日輪の遺産 浅田次郎著 15時間36分
見知らぬ妻へ 浅田次郎著 6時間11分
壬生義士伝　上 浅田次郎著 11時間6分
壬生義士伝　下 浅田次郎著 10時間46分
神様、もう少しだけ 浅野妙子著 7時間21分
嫁洗い池 芦原すなお著 8時間16分
摩周湖殺人事件 長編山岳ミステリー 梓林太郎著 7時間29分
宣戦布告　上 麻生幾著 11時間4分
宣戦布告　下 麻生幾著 11時間11分
安土城幻記 阿刀田高著 4時間38分
あやかしの声 阿刀田高著 5時間47分
いびつな贈り物 阿刀田高著 7時間23分
食べられた男 阿刀田高著 6時間34分
闇の意匠 阿刀田高著 6時間16分
泣けない魚たち 阿部夏丸著 4時間23分
大阪をつくった男 五代友厚の生涯 阿部牧郎著 22時間21分

日本文学（小説、エッセイ）
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
危機の外相　　東郷茂徳 阿部牧郎著 17時間16分
後家長屋 町之介慕情 阿部牧郎著 7時間36分
関ヶ原連判状 安部龍太郎著 23時間53分
硝子の塔 推理小説傑作集 鮎川哲也著 9時間35分
ざぶん 嵐山光三郎著 9時間33分
海のある奈良に死す 有栖川有栖著 9時間7分
孤島パズル 有栖川有栖著 10時間7分
スウェーデン館の謎 有栖川有栖著 9時間19分
火村英生に捧げる犯罪 有栖川有栖著 6時間41分
ブラジル蝶の謎 有栖川有栖著 6時間18分
マジックミラー 有栖川有栖著 8時間9分
４６番目の密室 有栖川有栖著 7時間19分
月の光で黍魚仔を焼く 有田久哉著 5時間46分
複合汚染 有吉佐和子著 16時間14分
鬼子母像 泡坂妻夫著 6時間15分
奇跡の男 泡坂妻夫著 4時間44分
旋風 泡坂妻夫著 7時間42分
凧をみる武士 泡坂妻夫著 5時間22分
不義にあらず 安西篤子著 5時間49分
木瓜の夢 安西篤子著 7時間19分

開聞岳
爆音とアリランの歌が
消えてゆく

飯尾憲士著 9時間2分

自決
森近衛師団長斬殺事
件

飯尾憲士著 12時間

埋火 飯島勝彦著 5時間52分
星になれるか 生島治郎著 6時間25分
果つる底なき 池井戸潤著 10時間18分
風車祭（カジマヤー） 池上永一著 28時間22分
暗殺者 池波正太郎著 5時間23分
鬼平犯科帳　１ 池波正太郎著 7時間3分
鬼平犯科帳　２ 池波正太郎著 7時間20分
鬼平犯科帳　３ 池波正太郎著 6時間43分
鬼平犯科帳　４ 池波正太郎著 6時間48分
鬼平犯科帳　５ 池波正太郎著 6時間16分
鬼平犯科帳　６ 池波正太郎著 6時間13分
鬼平犯科帳　７ 池波正太郎著 7時間9分
鬼平犯科帳　８ 池波正太郎著 6時間41分
鬼平犯科帳　９ 池波正太郎著 6時間45分
鬼平犯科帳　１０ 池波正太郎著 6時間47分
鬼平犯科帳　１１ 池波正太郎著 7時間19分
鬼平犯科帳　１２ 池波正太郎著 7時間31分
鬼平犯科帳　１３ 池波正太郎著 6時間21分
鬼平犯科帳　１４ 池波正太郎著 6時間28分
鬼平犯科帳　１５ 雲竜剣 池波正太郎著 7時間47分
鬼平犯科帳　１６ 池波正太郎著 6時間46分
鬼平犯科帳　１７ 鬼火 池波正太郎著 7時間1分
鬼平犯科帳　１８ 池波正太郎著 5時間35分
鬼平犯科帳　１９ 池波正太郎著 6時間34分
鬼平犯科帳　２０ 池波正太郎著 6時間11分
鬼平犯科帳　２１ 池波正太郎著 6時間5分
鬼平犯科帳　２２ 迷路 池波正太郎著 7時間29分
鬼平犯科帳　２３ 炎の色 池波正太郎著 5時間44分
鬼平犯科帳　２４ 誘拐 池波正太郎著 4時間28分
侠客 池波正太郎著 15時間20分
兇剣・鬼平犯科帳 池波正太郎著 9時間55分
剣客商売 池波正太郎著 6時間13分
辻斬り 池波正太郎著 7時間32分
ないしょないしょ 剣客商売番外編 池波正太郎著 7時間19分
二十番斬り 池波正太郎著 5時間7分
にっぽん怪盗伝 池波正太郎［著］ 6時間30分
抜討ち半九郎 池波正太郎著 7時間19分
梅安影法師 仕掛人藤枝梅安 池波正太郎著 5時間23分
梅安冬時雨 仕掛人・藤枝梅安 池波正太郎著 5時間25分
浮沈 池波正太郎著 5時間27分
地獄は一定すみかぞかし 小説　暁烏　敏 石和鷹著 14時間25分
レストラン喝采亭 石和鷹著 6時間20分
警察署長 石井竜生，　井原まなみ著 9時間24分
警察署長　・絵馬殺人 石井竜生，　井原まなみ著 10時間25分
誘拐捜査 石井竜生著　井原まなみ 12時間17分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
退職刑事官 石沢英太郎著 9時間
弟 石原慎太郎著 10時間58分
機関車先生 伊集院静著 5時間36分
水の手帳 伊集院静著 6時間41分
鏡花幻想譚　１ 泉鏡花著 5時間36分
鏡花幻想譚　２ 泉鏡花著 5時間4分
鏡花幻想譚　３ 泉鏡花著 4時間58分
鏡花幻想譚　４ 泉鏡花著 4時間35分
鏡花幻想譚　５ 泉鏡花著 7時間10分
ふみ子の海　　下 ある盲少女の青春 市川信夫著 6時間13分
蓮如物語 五木寛之著 2時間27分
虐殺器官 伊藤計劃著 11時間37分
野菊の墓　改版 伊藤左千夫著 3時間47分

チキン！
いとうみく作　こがしわかお
り絵

3時間1分

二日月 いとうみく作　丸山ゆき絵 3時間27分
東京セブンローズ 井上ひさし著 23時間21分
紙咲道生少年の記録 井上光晴著 4時間54分
あかね雲 井上靖著 5時間7分
あすなろ物語 井上靖著 5時間30分
あわせ鏡に飛び込んで 井上夢人［著］ 7時間2分

どこかいきのバス
井上よう子作　くすはら順子
絵

1時間9分

こんぴら狗 今井恭子作　いぬんこ画 8時間40分
ひげがあろうがなかろうが 今江祥智作 13時間46分
竹千代を盗め 岩井三四二著 8時間16分
富島松五郎伝 岩下俊作著 8時間58分
友がみな我よりえらく見える日は 上原隆著 4時間32分
動く箱 魚住陽子著 4時間41分
奇術師の家 魚住陽子著 5時間19分
菜飯屋春秋 魚住陽子著 9時間6分
株主代表訴訟 牛島信著 5時間38分
ゆきをんな 薄井ゆうじ著 5時間27分
あたしのこと憶えてる？ 内田春菊著 3時間59分
藍色回廊殺人事件 内田康夫著 10時間15分
遺骨 内田康夫著 8時間46分
追分殺人事件 内田康夫著 6時間25分
小樽殺人事件 内田康夫著 7時間56分
佐渡伝説殺人事件 内田康夫著 6時間19分
十三の墓標 内田康夫著 6時間54分
蜃気楼 内田康夫著 9時間46分
竹人形殺人事件 内田康夫著 7時間21分
遠野殺人事件 内田康夫著 10時間51分
長野殺人事件 内田康夫著 9時間51分
鄙の記憶 内田康夫著 8時間27分
姫島殺人事件 内田康夫著 10時間18分
少女像(ブロンズ）は泣かなかった 内田康夫著 5時間39分
横浜殺人事件 内田康夫著 8時間1分
必要のない人 内館牧子著 4時間16分
安徳天皇漂海記 宇月原晴明著 10時間51分
鰻の寝床 内海隆一郎著 6時間9分
湖畔亭 内海隆一郎著 5時間43分
ホリー・ガーデン 江國香織著 9時間6分
魔術師 江戸川乱歩著 7時間59分
キャリアウーマン 江波戸哲夫著 6時間18分
女たちの新選組 花期花会 江宮隆之著 12時間37分
菊慈童 円地文子著 8時間30分
哀歌 遠藤周作著 7時間48分
王の挽歌　上 遠藤周作著 9時間1分
王の挽歌　下 遠藤周作著 8時間58分

女 遠藤周作著 21時間

宿敵　上 遠藤周作著 5時間35分
宿敵　下 遠藤周作著 5時間30分
天使 遠藤周作［著］ 5時間16分
反逆　　上 遠藤周作著 8時間43分
反逆　　下 遠藤周作著 9時間18分
真昼の悪魔 遠藤周作著 7時間3分
プリズン・トリック 遠藤武文著 8時間37分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
あでやかな落日 逢坂剛著 15時間47分
デズデモーナの不貞 逢坂剛著 6時間48分
幻の翼 逢坂剛著 9時間51分
燃える地の果てに 逢坂剛著 23時間41分
四つの嘘 大石静著 8時間17分
Ｍ／Ｔと森のフシギの物語 大江健三郎著 14時間3分
河馬に噛まれる 大江健三郎著 9時間55分
静かな生活 大江健三郎著 9時間3分
懐かしい年への手紙 大江健三郎著 19時間15分

燃えあがる緑の木　　第１部
「救い主」が殴られる
まで

大江健三郎著 10時間34分

燃えあがる緑の木　　第２部
揺れ動く（ヴァシレー
ション）

大江健三郎著 10時間29分

燃えあがる緑の木　　第３部 大いなる日に 大江健三郎著 12時間20分
レイテ戦記　　上 大岡昇平著 15時間13分
レイテ戦記　　中 大岡昇平著 16時間12分
レイテ戦記　　下 大岡昇平著 15時間41分
聖域 大倉崇裕著 9時間37分

やさしい死神 大倉崇裕著 8時間36分

北の狩人 大沢在昌著 14時間15分
屍蘭 大沢在昌著 10時間21分
新宿鮫 大沢在昌著 10時間8分
天使の牙 大沢在昌著 17時間21分
毒猿 大沢在昌著 10時間20分
眠たい奴ら 大沢在昌著 14時間53分
炎蛹 大沢在昌著 8時間58分
無間人形 大沢在昌著 13時間4分
小説防衛省 大下英治著 30時間20分
椎の川 大城貞俊著 6時間22分
かがやける荒野 大城立裕著 7時間59分

ともだちは、サティー！
大塚篤子作　タムラ　フキコ
絵

4時間

地上を旅する者 大原富枝著 7時間3分
切札は俺だ 大藪春彦著 7時間12分
挑戦者（チャレンジャー） 大薮春彦著 8時間18分
日銀ダイヤ作戦 大藪春彦著 7時間42分
暴力列島 大藪春彦著 9時間54分
あした天気にしておくれ 岡嶋二人［著］ 8時間58分
９９％の誘拐 岡嶋二人著 9時間4分
そして扉が閉ざされた 岡嶋二人著 6時間52分
なんでも屋大蔵でございます 岡嶋二人著 5時間56分
眠れぬ夜の殺人 岡嶋二人著 6時間7分

くろねこのどん
岡野かおる子作　上路ナオ
子絵

2時間54分

岡本綺堂探偵小説全集　第１巻
明治三十六年～大
正四年

岡本綺堂著　末国善己編 30時間38分

青蛙堂鬼談 岡本綺堂著 7時間42分
霧のソレア 緒川怜著 10時間9分
ユートロニカのこちら側 小川哲著 9時間27分
桜（はな）と龍 小川竜生著 19時間16分
砂の王国　上 荻原浩著 11時間31分
砂の王国　下 荻原浩著 11時間10分
グランド・ミステリー 奥泉光著 26時間33分
滝 奥泉光著 7時間20分
家日和 奥田英朗著 4時間46分
パリの詐欺師たち 奥本大三郎著 6時間22分
黒潮物語 小沢さとし著 10時間8分
ＨＩＲＯＳＨＩＭＡ 小田実著 14時間32分
運命の劇場　上 落合信彦著 6時間26分
運命の劇場　下 落合信彦著 6時間16分
千秋の讃歌 落合信彦著 9時間42分
ただ栄光のためでなく 落合信彦著 11時間39分
喜知次 乙川優三郎著 10時間16分
霧の橋 乙川優三郎著 8時間5分
黄色館の秘密 折原一著 8時間15分
アヴェ・マリアのヴァイオリン 香川宜子著 6時間6分
生涯野人 中江兆民とその時代 岳真也著 13時間26分
”２／２６” 笠原和夫著 5時間50分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

奥入瀬渓谷殺人情景
駅弁味めぐり事件ファ
イル／新・旅情ミステ
リー

風見修三著 5時間10分

修善寺温泉殺人情景
駅弁味めぐり事件ファ
イル

風見修三［著］ 5時間8分

殺人リハーサル 梶竜雄著 9時間
族譜・李朝残影 梶山季之著 6時間58分
罠のある季節 梶山季之著 9時間56分
赤い闇から来た女 勝目梓著 5時間54分
暗黒の輪舞 勝目梓著 6時間37分
霧の殺意 勝目梓著 7時間51分
ロバさんの風流シリーズ　　１ 勝目梓著 2時間33分
ロバさんの風流シリーズ　　２ 勝目梓著 4時間55分
ロバさんの風流シリーズ　　３ 勝目梓著 3時間51分
ロバさんの風流シリーズ　　４ 勝目梓著 4時間33分
ロバさんの風流シリーズ　　５ 勝目梓著 4時間11分
ロバさんの風流シリーズ　　６ 勝目梓著 4時間23分
ロバさんの風流シリーズ　　７ 勝目梓著 4時間29分
琉球三国志　上 加藤真司著 7時間20分
琉球三国志　下 加藤真司著 7時間11分
官僚たちの勲章 門田泰明著 6時間
紅恋 門田泰明著 6時間18分

黒豹ラッシュダンシング　２
特命武装検事　黒木
豹介

門田泰明著 9時間19分

伊豆・踊り子号の軌跡殺人事件 金久保茂樹著 5時間45分
闘犬記 アメリカン・ピット・ブ 川上宗薫著 9時間37分
寝室探偵（ベッド・ディテクティブ） 川上宗薫著 6時間57分
ルルの館 川西蘭著 7時間
青い海の宇宙港　春夏篇 川端裕人著 8時間58分
青い海の宇宙港　秋冬篇 川端裕人著 10時間58分
柳生刑部秘剣行 菊地秀行著 8時間14分
誰が引金をひいた 菊村到著 7時間34分
黒い家 貴志祐介著 10時間19分
天使の囀り 貴志祐介著 15時間39分
悪党の裔　上 北方謙三著 7時間27分
悪党の裔　下 北方謙三著 6時間41分
陽炎の旗 北方謙三著 10時間55分
降魔の剣 北方謙三著 7時間13分
三国志　１の巻 天狼の星 北方謙三著 8時間6分
三国志　２の巻 参旗の星 北方謙三著 7時間37分
三国志　３の巻 玄戈の星 北方謙三著 7時間45分
三国志　４の巻 列肆の星 北方謙三著 7時間37分
三国志　５の巻 八魁の星 北方謙三著 7時間18分
三国志　６の巻 陣車の星 北方謙三著 7時間31分
三国志　７の巻 諸王の星 北方謙三著 7時間26分
三国志　８の巻 水府の星 北方謙三著 7時間25分
三国志　９の巻 軍市の星 北方謙三著 7時間45分
三国志　１０の巻 帝座の星 北方謙三著 7時間6分
三国志　１１の巻 鬼宿の星 北方謙三著 7時間6分
三国志　１２の巻 霹靂の星 北方謙三著 7時間30分
三国志　１３の巻 極北の星 北方謙三著 7時間35分
傷痕 北方謙三著 7時間25分
草莽枯れ行く　上 北方謙三著 8時間43分
草莽枯れ行く　下 北方謙三著 8時間7分
罅 北方謙三著 6時間36分
皸 北方謙三著 5時間30分
夜よおまえは 北方謙三著 6時間27分
種の復活 北上秋彦著 17時間42分
ファントム・ピークス 北林一光著 10時間9分
贋作　天保六花撰（うそばっかりえどのはな
し）

北原亞以子著 6時間14分

江戸風狂伝 北原亞以子著 5時間37分
風よ聞け 雲の巻 北原亞以子著 4時間44分
その夜の雪 北原亞以子著 5時間25分
深川澪通り燈ともし頃 北原亞以子著 10時間57分
雪の夜のあと 北原亞以子著 9時間17分
風が吹くまま 北原リエ著 7時間11分
ターン 北村薫著 8時間11分
ベジタブル 貴山じゅん著 7時間51分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
姑獲鳥の夏 京極夏彦著 14時間24分
狂骨の夢 京極夏彦著 21時間56分
絡新婦の理 京極夏彦著 34時間5分
鉄鼠の檻 京極夏彦著 29時間25分
魍魎の匣 京極夏彦著 24時間37分
ＯＵＴ 桐野夏生著 21時間22分

魔女ののろいアメ
草野あきこ作　ひがしちから
絵

38分

なにがあってもずっといっしょ
くさのたき作　つじむらあゆ
こ絵

25分

一九三四年冬　乱歩 久世光彦著 11時間22分
謎の母 久世光彦著 7時間52分
卑弥呼 久世光彦著 15時間2分
七つの邪馬台国 長篇古代推理 邦光史郎著 7時間40分
一株万金 欲望の分け前 邦光史郎著 7時間7分
利休と秀吉 邦光史郎著 10時間44分
奪掠 久保田滋著 12時間17分
エルミタージュの鼠 熊谷独著 13時間35分
倉田百三 光り合ういのち 倉田百三著 9時間32分
赤い激流 栗本薫著 7時間24分
ガルムの報酬 栗本薫著 7時間19分
覇王の道 栗本薫著 7時間28分
バサラ　　１ 栗本薫著 8時間34分
バサラ　　２ 栗本薫著 8時間28分
バサラ　　３ 栗本薫著 8時間9分
赤目四十八瀧心中未遂 車谷長吉著 7時間54分
新ＯＬ博徒 胡桃沢耕史著 6時間28分
斑鳩王（いかるがおう）の慟哭 黒岩重吾著 12時間55分
絵が殺した 黒川博行著 6時間20分
疫病神 黒川博行著 13時間20分
クロス・ロード 桑原一世著 3時間36分
家庭との戦い 源氏鶏太著 17時間13分
中陰の花 玄侑宗久著 3時間38分
唐沢家の四本の百合 小池真理子著 5時間44分
恋 小池真理子著 11時間39分
水の翼 小池真理子著 12時間6分
水無月の墓 小池真理子著 4時間10分
無伴奏 小池真理子著 8時間48分
縛られた巨人 南方熊楠の生涯 神坂次郎著 14時間33分
ニューヨーク・ウーマン・ストーリー 幸田真音著 10時間30分
バイアウト 企業買収 幸田真音著 11時間21分
炎々の記 河野多恵子著 4時間27分
陽だまりの彼女 越谷オサム著 7時間22分
境界殺人 小杉健治［著］ 9時間3分
最終鑑定 小杉健治著 9時間36分
向島物語 小杉健治著 6時間31分
大井川ＳＬ鉄道殺人事件 木谷恭介著 7時間3分
札幌時計台殺人事件 木谷恭介著 6時間10分
信濃陶芸の里殺人事件 木谷恭介著 5時間48分
百万塔伝説殺人事件 木谷恭介著 5時間33分
摩周湖殺人事件 旅情ミステリー 木谷恭介著 6時間26分
ラメール母 小中陽太郎著 13時間32分
赤い旅客機 小林久三著 7時間4分
社命殺人 小林久三著 6時間51分
裏表忠臣蔵 小林信彦著 5時間51分
ファミリー・ビジネス 米谷ふみ子著 5時間53分
隠蔽捜査 今野敏著 8時間45分
襲撃 今野敏著 9時間17分
惣角流浪 今野敏著 7時間2分
悪魔が裁く 斎藤栄著 7時間13分
江戸川警部のトラブル結婚 斎藤栄著 6時間34分
軽井沢幽霊邸の謎 斎藤栄著 4時間34分
サンダーバード殺人旅行 スーパー雷鳥 斎藤栄著 6時間18分
瀬戸大橋マリンライナー殺人旅行 斎藤栄著 5時間44分
二階堂警視の呪縛 斎藤栄著 5時間44分
ハイパーサルーンかもめ殺人旅行 斎藤栄著 6時間41分
日美子の「最後の審判」 斎藤栄著 4時間48分
日美子・マリーゴールドの失踪 斎藤栄著 4時間7分
復讐鬼 斎藤栄著 5時間7分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
密告旅行 斎藤栄著 6時間9分
江戸は廻灯籠 佐江衆一著 6時間43分
黄落 佐江衆一著 9時間40分
老熟家族 佐江衆一著 5時間55分
ピカソ青の時代の殺人 佐伯泰英著 10時間18分
毛利元就と女たち　　上 早乙女貢著 7時間39分
毛利元就と女たち　　中 早乙女貢著 7時間54分
毛利元就と女たち　　下 早乙女貢著 7時間47分
俯き加減の男の肖像　上 堺屋太一著 12時間1分
俯き加減の男の肖像　下 堺屋太一著 12時間25分
エキスペリエンツ７ 団塊の７人 堺屋太一著 14時間33分
三本の矢　上 榊東行著 12時間8分
三本の矢　下 榊東行著 13時間27分
蛇神ジュナ 榊原史保美著 15時間9分
白痴 坂口安吾著 8時間3分
流氷の海 ある軍司令官の決断 相良俊輔著 13時間36分
久遠の花　盲目の王将物語 　小説　二 桜井哲夫［著］ 4時間56分
北辰群盗録 佐々木譲著 10時間39分
熱愛 むらさき情話 佐々木守著 5時間48分
海を越えた者たち 笹倉明著 5時間24分
命売ります 笹沢左保［著］ 6時間49分
お百度に心で詫びた紋次郎 笹沢左保著 8時間45分
帰って来た紋次郎　悪女を斬るとき 笹沢左保著 7時間12分
過去は雨のなかに佇む 笹沢左保著 6時間49分
金曜日の女 笹沢左保著 6時間58分
木枯し紋次郎 同じく人殺し 笹沢左保著 7時間21分
木枯し紋次郎さらば手鞠歌 笹沢左保著 6時間21分
失脚　１ 徳川幕閣盛衰記 寛永の遺臣たち 笹沢左保著 6時間8分

失脚　２ 徳川幕閣盛衰記
大老・酒井忠清と
堀田正俊の闘い

笹沢左保著 6時間5分

失脚　３ 徳川幕閣盛衰記
柳沢吉保と新井白
石の対立

笹沢左保著 5時間43分

失脚　４ 徳川幕閣盛衰記 吉宗独裁 笹沢左保著 6時間24分
背景のない夜 笹沢左保著 6時間53分
はみ出し刑事 笹沢左保著 6時間46分
ふり向くな 笹沢左保著 10時間58分
ふり向けば霧 笹沢左保著 6時間55分
不倫岬 笹沢左保著 9時間38分
サハラ 笹本稜平著 16時間26分

母の四万十川　　第一部
さいはてのうたがきこ
える

笹山久三著 6時間5分

風の行方　上 佐藤愛子著 9時間12分
風の行方　下 佐藤愛子著 8時間59分
生贄 佐藤亜有子著 4時間35分
ボディ・レンタル 佐藤亜有子著 4時間33分
少年連盟 佐藤紅緑著 5時間56分
永遠の１／２ 佐藤正午著 11時間15分
バニシングポイント 佐藤正午著 7時間25分
Ｙ 佐藤正午著 9時間5分
八州廻り桑山十兵衛 佐藤雅美著 8時間1分
やる気のない刺客 佐藤雅美著 8時間36分
一〇五度 佐藤まどか著 5時間41分
犬たちと殺人と イヌ・ミステリー傑作 佐野洋著 8時間51分
殺人順位 佐野洋著 8時間10分
死者の電話 佐野洋著 7時間52分
２（Ｓ＋Ｔ）の物語 佐野洋著 5時間19分
光る砂 佐野洋［著］ 5時間12分

乱れた末に
「密会の宿」ベストセ
レクション

佐野洋著 7時間26分

檀 沢木耕太郎著 7時間11分
高瀬川女船歌 澤田ふじ子著 8時間20分
竹のしずく 澤田ふじ子著 4時間50分
天空の橋 澤田ふじ子著 9時間4分
利休啾々 沢田ふじ子著 6時間45分
黄金時代 椎名誠著 7時間40分
菜の花物語 椎名誠著 4時間35分

屋根の上の三角テント
日常小説ベスト・セレ
クション

椎名誠著 9時間19分

北斎の娘 塩川治子著 8時間4分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
コンスタンティノープルの陥落 塩野七生著 7時間4分
かぐやのかご 塩野米松作　はまのゆか絵 1時間16分
天から石が 塩野米松著 7時間35分
ナイフ 重松清著 9時間40分

断髪女中
獅子文六短篇集モダ
ンガール篇

獅子文六著　山崎まどか編 9時間9分

鴉龍天晴 神々廻楽市著 12時間2分

輝くわが最晩年
老人アパートの扉を
開けば

雫石とみ著 7時間36分

青らむ空のうつろのなかに 篠田節子著 7時間57分
女たちのジハード 篠田節子著 13時間25分
絹の変容 篠田節子著 5時間40分
死神 篠田節子著 8時間20分
夏の災厄 篠田節子著 17時間17分
弥勒 篠田節子著 18時間52分
レクイエム 篠田節子著 8時間15分
項羽と劉邦　上巻 司馬遼太郎著 10時間19分
項羽と劉邦　中巻 司馬遼太郎著 9時間19分
項羽と劉邦　下巻 司馬遼太郎著 8時間27分
韃靼疾風録　上 司馬遼太郎著 13時間17分
韃靼疾風録　下 司馬遼太郎著 13時間48分
菜の花の沖　１ 司馬遼太郎著 9時間26分
菜の花の沖　２ 司馬遼太郎著 10時間27分
菜の花の沖　３ 司馬遼太郎著 10時間42分
菜の花の沖　４ 司馬遼太郎著 10時間17分
菜の花の沖　５ 司馬遼太郎著 11時間56分
菜の花の沖　６ 司馬遼太郎著 11時間10分
隅田川暮色 芝木好子著 7時間10分
異常の門 柴田錬三郎著 13時間21分
青い手の女 島田一男著 4時間58分

女捜査官 島田一男著 6時間15分

古墳殺人事件 島田一男著 5時間34分
珊瑚礁殺人事件 島田一男著 6時間16分
十三号待避線 島田一男著 5時間29分
白樺山荘怪火事件 八王子分署事件簿 島田一男著 5時間7分
不倫殺人事件 八王子分署事件簿 島田一男著 5時間54分
ミセス捜査官 島田一男著 4時間44分

迷宮捜査官 島田一男著 6時間20分

六本木捜査官 島田一男著 4時間29分

犬坊里美の冒険 島田荘司著 10時間35分

消える「水晶特急」 島田荘司著 8時間14分
ひらけ！勝鬨橋　新装版 島田荘司［著］ 8時間26分
美人物語 島村洋子著 3時間46分
西廂古秋の記 島本久恵著 12時間2分
宴かな 清水一行著 6時間49分

女教師 清水一行著 8時間22分

君臨 清水一行著 8時間30分
重要参考人 清水一行著 8時間46分
腐蝕帯 清水一行著 8時間18分
末席重役 清水一行著 7時間35分
あした蜉蝣の旅 志水辰夫著 27時間2分
情事 志水辰夫著 9時間32分
虹物語 志水辰夫著 8時間43分
夜の分水嶺 志水辰夫著 7時間16分
うそつき、うそつき 清水杜氏彦著 13時間
金鯱の夢 清水義範著 9時間7分
１２皿の特別料理 清水義範著 6時間48分
タイムスリップ探偵団 志茂田景樹著 3時間37分
刑事の墓場 首藤瓜於著 9時間12分
陸軍落語兵 春風亭柳昇著 5時間56分
親子の時間 庄野潤三小説撰集 庄野潤三著　岡崎武志編 6時間38分
紺野機業場 庄野潤三［著］ 8時間40分
さくらんぼジャム 庄野潤三著 11時間4分
流れ藻 庄野潤三著 6時間13分
ピアノの音 庄野潤三著 9時間59分

8



タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
水の都 庄野潤三著 7時間21分
屋根 庄野潤三著 5時間10分
葦切り 庄野潤三著 4時間31分
おんな舟 白石一郎著 6時間20分
玄界灘 白石一郎著 7時間21分
航海者　上 白石一郎著 8時間32分
航海者　下 白石一郎著 8時間39分
彩雲の抄　上 幕末加賀藩事情 白石フミヨ著 12時間44分
彩雲の抄　下 幕末加賀藩事情 白石フミヨ著 12時間2分
外食王の飢え 城山三郎著 6時間20分
彼も人の子ナポレオン 統率者の内側 城山三郎著 7時間6分
官僚たちの夏 城山三郎著 8時間1分
百戦百勝 働き一両・考え五両 城山三郎著 7時間34分
もう、きみには頼まない 石坂泰三の世界 城山三郎著 8時間41分
ピラミッド殺人事件 新谷識著 11時間25分
奇跡の人 真保裕一著 15時間2分
奪取 真保裕一著 21時間10分
密告 真保裕一著 16時間27分
孤愁の岸　上 杉本苑子著 7時間46分
孤愁の岸　下 杉本苑子著 7時間7分
悲華水滸伝　　　上 杉本苑子著 17時間18分
国書偽造 鈴木輝一郎著 10時間35分
らせん 鈴木光司著 11時間28分
大奥 鈴木由紀子著 5時間16分
橋のない川　１ 住井すゑ著 16時間50分
橋のない川　２ 住井すゑ著 14時間53分
橋のない川　３ 住井すゑ著 13時間21分
橋のない川　４ 住井すゑ著 14時間17分
橋のない川　５ 住井すゑ著 11時間56分
橋のない川　６ 住井すゑ著 13時間3分
橋のない川　７ 住井すゑ著 10時間19分
パラサイト・イヴ 瀬名秀明著 18時間25分
ＢＲＡＩＮ　ＶＡＬＬＥＹ（ブレインヴァレー） 瀬名秀明著 13時間59分
ＢＲＡＩＮ　ＶＡＬＬＥＹ（ブレインヴァレー） 瀬名秀明著 13時間53分
少年Ｈ　上 妹尾河童著 9時間31分
少年Ｈ　下 妹尾河童著 9時間56分
人間の幸福 芹沢光治良著 9時間23分
ぜったい多数 曽野綾子著 19時間19分

ブリューゲルの家族
幸せをさがす二十五
の手紙

曽野綾子著 7時間12分

いちげんさん デビット・ゾペティ著 5時間27分
姿なき女 高木彬光著 6時間56分
都会の狼 高木彬光著 12時間56分
灰の女 高木彬光著 8時間31分
炎の女 高木彬光著 11時間8分
億夜 高樹のぶ子著 11時間5分
水脈 高樹のぶ子著 6時間2分
ゆめぐに影法師 高樹のぶ子著 6時間23分
蘭の影 高樹のぶ子著 5時間23分
高杉良経済小説全集　第１４巻 高杉良著 19時間52分
懲戒解雇 高杉良著 6時間44分
道真　　上 花の時 高瀬千図著 13時間40分
道真　　下 邯鄲の夢 高瀬千図著 12時間41分
トッカン 特別国税徴収官 高殿円著 11時間8分
トッカン　ｔｈｅ　３ｒｄ おばけなんてない 高殿円著 13時間11分
トッカン徴収ロワイヤル 高殿円著 7時間23分
トッカンｖｓ勤労商工会 高殿円著 11時間25分
アジア新聞屋台村 高野秀行著 6時間8分
死者たちのフェアウェイ 高橋一起著 8時間29分
海の蝶 高橋治著 13時間2分
名もなき道を 高橋治著 18時間23分
春朧　　上 高橋治著 7時間33分
春朧　　下 高橋治著 7時間30分
星の衣 高橋治著 19時間53分
完四郎広目手控 高橋克彦著 6時間38分
新　竜の柩　上 高橋克彦著 8時間17分
新　竜の柩　下 高橋克彦著 7時間52分
風の誘い 高橋三千綱著 8時間15分
窓の女 高橋洋子著 4時間54分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
浄瑠璃坂の仇討ち 高橋義夫著 15時間46分
神の火　上 高村薫著 12時間42分
神の火　下 高村薫著 13時間39分
照柿 高村薫著 27時間
マークスの山 高村薫著 18時間58分
レディ・ジョーカー　　上 高村薫著 19時間38分
レディ・ジョーカー　　下 高村薫著 23時間59分
内部告発者 滝沢隆一郎著 6時間30分
禁断のパンダ 拓未司著 9時間49分
風の大陸　氷の島　２ 災厄神の子 竹河聖著 4時間44分
風の大陸　氷の島　３ 雨の魔女 竹河聖著 3時間58分
貴族の階段 武田泰淳著 6時間46分

ニセ札つかいの手記 武田泰淳異色短篇集 武田泰淳著 8時間

利家とまつ　上 竹山洋著 9時間11分
利家とまつ　下 竹山洋著 9時間19分
薪能 立原正秋著 8時間42分
紬の里 立原正秋著 6時間30分
沙耶（さや）のいる透視図 伊達一行著 5時間6分
雨の東京に死す 立松和平著 12時間40分
黙示の華 立松和平著 7時間32分
夫の始末 田中澄江著 6時間26分
姥うかれ 田辺聖子著 7時間56分
姥ざかり 田辺聖子著 6時間22分
王朝懶夢譚 田辺聖子著 5時間23分
お気に入りの孤独 田辺聖子著 7時間37分
夢渦巻 田辺聖子著 5時間24分
鍵・瘋癲老人日記 谷崎潤一郎著 10時間18分
ハウス 谷村志穂著 6時間56分
仮眠室 田場美津子著 8時間53分
美少年 団鬼六著 7時間35分
韓素音(ハンスーイン)の月 茅野裕城子著 3時間44分
残糸の曲　上 陳舜臣著 8時間36分
残糸の曲　下 陳舜臣著 9時間1分
チンギス・ハ－ンの一族　１ 陳舜臣著 9時間56分
チンギス・ハ－ンの一族　２ 陳舜臣著 10時間25分
チンギス・ハ－ンの一族　３ 陳舜臣著 10時間20分
チンギス・ハ－ンの一族　４ 陳舜臣著 10時間57分
琉球の風　１ 怒濤の巻 陳舜臣著 7時間29分
琉球の風　２ 疾風の巻 陳舜臣著 7時間15分
琉球の風　３ 雷雨の巻 陳舜臣著 7時間13分
密室キングダム 柄刀一著 32時間20分
首無館の殺人 月原渉著 7時間41分
グリンベレーの挽歌 柘植久慶著 8時間18分
海峡の光 辻仁成著 3時間25分
旅人の木 辻仁成著 4時間26分
白仏 辻仁成著 10時間36分
パッサジオ 辻仁成著 4時間17分

愛して盗んで
青春トラブルミステ
リー

辻真先著 8時間6分

沖縄県営鉄道殺人事件 辻真先［著］ 4時間34分
奥志摩の海を死体が泳ぐ 辻真先著 4時間12分

殺人がいっぱい　初公開版 辻真先著 5時間14分

『殺人事件』殺人事件 辻真先著 4時間6分
三陸鉄道死神が宿る 辻真先著 4時間28分
刀根家のいちばん長い日 辻真先著 4時間34分
南紀仙人風呂で誰が死ぬ 辻真先著 4時間14分
北海道・幽霊列車殺人号 辻真先著 4時間29分
南九州噴煙の下で誰が死ぬ 辻真先著 3時間52分
迷犬ルパンの大活劇 辻真先著 6時間23分
虹の岬 辻井喬著 8時間43分
悪意銀行 都筑道夫著 13時間19分
暗殺教程 都筑道夫著 13時間58分

妻に捧げる犯罪 土屋隆夫著 5時間41分

天狗の面 土屋隆夫著 10時間35分
邪眼鳥 筒井康隆著 4時間10分
春風まぼろし谷　上 角田喜久雄著 11時間23分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
春風まぼろし谷　下 角田喜久雄著 11時間27分
将棋大名 角田喜久雄著 14時間11分
まぼろし若衆 角田喜久雄著 17時間42分
酔いどれ牡丹 角田喜久雄著 19時間31分
アマゾンの歌 日本人の記録 角田房子著 8時間38分
満州武装移民の妻 雪椿の生涯 角田房子著 12時間4分
天翔ける倭寇　上 津本陽著 8時間27分
天翔ける倭寇　下 津本陽著 7時間20分
大わらんじの男　１ 津本陽著 9時間44分
大わらんじの男　２ 津本陽著 8時間58分
大わらんじの男　３ 津本陽著 8時間5分
大わらんじの男　４ 津本陽著 8時間16分
加賀百万石 津本陽著 12時間8分
下天は夢か　１ 津本陽著 12時間33分
下天は夢か　２ 津本陽著 12時間16分
下天は夢か　３ 津本陽著 14時間5分
下天は夢か　４ 津本陽著 14時間34分
胡蝶の剣 津本陽著 5時間51分
真田忍侠記　上 津本陽著 7時間46分
真田忍侠記　下 津本陽著 7時間36分
独眼龍政宗　上 津本陽著 9時間34分
独眼龍政宗　下 津本陽著 8時間52分
柳生兵庫助　　１ 津本陽著 9時間56分
柳生兵庫助　　２ 津本陽著 8時間7分
柳生兵庫助　　３ 津本陽著 7時間34分
柳生兵庫助　　４ 津本陽著 8時間54分
柳生兵庫助　　５ 津本陽著 9時間7分
柳生兵庫助　　６ 津本陽著 7時間57分
柳生兵庫助　　７ 津本陽著 7時間28分
柳生兵庫助　　８ 津本陽著 9時間28分
あったとさ 出久根達郎著 5時間49分
おんな飛脚人 出久根達郎著 8時間48分
佃島ふたり書房 出久根達郎著 7時間53分
笑い絵 出久根達郎著 15時間23分

虎の遺産
山下将軍の金塊を追
え

典厩五郎著 9時間49分

家族狩り 天童荒太著 22時間57分
雲の中の証人 天藤真著 9時間
大砲松 東郷隆著 7時間23分
南天 東郷隆著 6時間43分
狙うて候 銃豪村田経芳の生涯 東郷隆著 20時間43分
嘘 藤堂志津子著 11時間47分
海の時計　上 藤堂志津子著 8時間14分
男の始末 藤堂志津子著 6時間37分
風の部屋 藤堂志津子著 4時間52分
銀の朝、金の午後 藤堂志津子著 6時間45分
２９歳(トゥエンティ・ナイン） 藤堂志津子著 6時間25分
夜のかけら 藤堂志津子著 6時間54分
かみさまにあいたい 当原珠樹作　酒井以絵 3時間9分

海の街道　上
銭屋五兵衛と冒険者
たち

童門冬二著 8時間29分

海の街道　下
銭屋五兵衛と冒険者
たち

童門冬二著 8時間1分

小説北畠親房 南北朝の梟 童門冬ニ著 8時間51分
小説黒田如水 童門冬二著 8時間5分
あらくれ　改版 徳田秋声作 7時間
西海水滸伝 柳生十兵衛秘帖 戸部新十郎著 7時間55分
好色天使 富島健夫著 5時間53分
霧の密約 伴野朗著 12時間58分
長屋王横死事件 豊田有恒著 8時間51分
女体鑑定士 豊田行二著 4時間46分
新宿医科大学 永井明著 5時間36分
あめりか物語　改版 永井荷風作 10時間49分
レフトハンド 中井拓志著 14時間45分
王者の妻 永井路子著 16時間56分
鮮魚（なま）師 永井義男著 5時間34分
茶畑のジャヤ 中川なをみ作 4時間37分
おれ、よびだしになる 中川ひろたか文　石川えりこ 36分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

レイナが島にやってきた！
長崎夏海作　いちかわなつ
こ絵

2時間21分

カンパニュラの銀翼 中里友香著 13時間49分
喫水 中沢けい著 7時間23分
違法弁護 中嶋博行著 11時間11分
ガダラの豚　１ 中島らも著 8時間15分
ガダラの豚　２ 中島らも著 8時間58分
ガダラの豚　３ 中島らも著 7時間6分
寝ずの番 中島らも著 4時間55分
帰燕 中薗英助著 6時間23分
切支丹探偵 中薗英助著 6時間37分
遠野物語殺人紀行 中津文彦［著］ 7時間19分

とやま地獄谷殺人事件 中津文彦著 6時間21分

塙保己一推理帖 観音参りの女 中津文彦著 8時間3分
兄弟 なかにし礼著 10時間26分

わが少年記
昭和を走った少年の
あし音

中野孝次著 5時間48分

カスティリオ－ネの庭 中野美代子著 9時間24分
Ｎｏｔｈｉｎｇ 中場利一著 4時間54分
エチオピアからの手紙 南木佳士著 7時間54分
星空ロック 那須田淳著 4時間38分
アリバイの彼方に 夏樹静子著 9時間28分
駅に佇つ人 夏樹静子［著］ 7時間44分
風の扉 夏樹静子著 7時間
霧の証言 弁護士朝吹里矢子 夏樹静子著 6時間14分
クロイツェル・ソナタ 夏樹静子著 9時間44分
死なれては困る 夏樹静子著 5時間2分

喪失 ある殺意のゆくえ 夏樹静子著 8時間57分

そして誰かいなくなった 夏樹静子著 8時間17分
デュアル・ライフ 夏樹静子著 10時間11分

光る崖 夏樹静子著 11時間15分

目撃 ある愛のはじまり 夏樹静子著 11時間5分
四文字の殺意 夏樹静子著 7時間35分
硝子戸の中 夏目漱石著 3時間39分
草枕 夏目漱石著 6時間9分
虞美人草 夏目漱石著 11時間57分
行人 夏目漱石著 11時間15分
彼岸過迄 夏目漱石著 10時間18分
吾輩は猫である 夏目漱石著 16時間25分
おのれ筑前、我敗れたり 南條範夫著 7時間27分
大奥十八景 南原幹雄著 12時間39分
寛永風雲録 南原幹雄著 10時間32分
御三家の犬たち　上 赤犬の巻 南原幹雄著 9時間5分
御三家の犬たち　下 黒犬の巻 南原幹雄著 9時間19分
天地燃える　上 南原幹雄著 10時間23分
天地燃える　下 南原幹雄著 11時間18分
野望の不倫同盟 南里征典著 5時間35分
赤い猫 仁木悦子著 6時間51分
夢魔の爪 仁木悦子著 7時間15分
「鬼平犯科帳」を助太刀いたす 西尾忠久著 10時間7分
武名埋り候とも 周防徳山藩秘史 西岡まさ子著 5時間58分

冬のアゼリア
大正十年・裕仁皇太
子拉致暗殺計画

西木正明著 17時間

愛と悲しみの墓標 西村京太郎著 7時間19分
青に染まる死体　勝浦温泉 西村京太郎著 5時間59分
赤い帆船（クルーザー） 西村京太郎著 11時間49分
浅草偏奇館の殺人 西村京太郎著 8時間38分
伊豆海岸殺人ルート 西村京太郎著 5時間36分
イヴが死んだ夜 西村京太郎著 8時間27分
イレブン殺人事件 西村京太郎著 7時間24分
海を渡った愛と殺意 西村京太郎著 5時間40分
海辺の悲劇 西村京太郎著 5時間32分
恨みの三保羽衣伝説 西村京太郎著 6時間30分
怖ろしい夜 西村京太郎著 5時間13分
尾道・倉敷殺人ルート 西村京太郎著 5時間18分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
消えたドライバー 西村京太郎著 6時間3分
現金強奪計画 ダービーを狙え 西村京太郎著 6時間26分
幻想と死の信越本線 西村京太郎著 5時間48分
五能線誘拐ルート 西村京太郎著 5時間30分
殺しのバンカーショット 西村京太郎著 5時間49分
最終ひかり号の女 西村京太郎著 5時間23分

最果てのブルートレイン
急行「天北」殺人事件
トラベル・ミステリー傑
作集

西村京太郎著 4時間41分

失踪計画 西村京太郎著 5時間30分
寝台特急あかつき殺人事件 西村京太郎著 6時間41分
第二の標的（セカンドターゲット） 西村京太郎著 6時間21分
丹後殺人迷路 西村京太郎著 5時間14分
東京・松島殺人ルート 西村京太郎著 6時間14分
十津川警部の対決 西村京太郎［著］ 5時間8分
特急「あずさ」殺人事件 西村京太郎著 5時間57分
特急「白山」六時間〇二分 西村京太郎著 6時間39分
特急「富士」に乗っていた女 西村京太郎著 5時間15分
南紀白浜殺人事件 西村京太郎著 5時間7分
日本のエーゲ海、日本の死 西村京太郎著 5時間57分
北緯四三度からの死の予告 西村京太郎著 5時間10分
マウンドの死 西村京太郎著 5時間13分
黙示録殺人事件 西村京太郎著 10時間20分
闇を引き継ぐ者 西村京太郎著 6時間25分
「雪国」殺人事件 西村京太郎著 5時間19分
夜ごと死の匂いが 西村京太郎著 7時間56分
夜の探偵 西村京太郎著 9時間5分
ワイドビュー南紀殺人事件 西村京太郎著 5時間
ここ過ぎて滅びぬ 西村寿行著 6時間12分
涯の鷲 西村寿行著 12時間8分
滅びの笛 西村寿行著 12時間36分
ぼくの、ひかり色の絵の具 西村すぐり作　大野八生絵 5時間24分
アラスカ物語 新田次郎著 13時間23分
芙蓉の人 新田次郎著 8時間12分
ガリバー・パニック 楡周平著 9時間19分
慟哭 貫井徳郎著 11時間31分
アーケード殺人事件 ねじめ正一著 6時間30分
風の棲む町 ねじめ正一著 7時間51分
眼鏡屋直次郎 ねじめ正一著 11時間3分

維新を動かした男
小説　尾張藩主・徳
川慶勝

野口勇著 11時間34分

徳川の女　上 家康の長女・亀姫 野口勇著 8時間48分
徳川の女　下 家康の長女・亀姫 野口勇著 10時間11分
ひとでなし 野坂昭如著 9時間20分
破線のマリス 野沢尚著 9時間25分
悪魔の羽根 乃南アサ著 6時間11分
鍵 乃南アサ著 7時間12分
鬼哭 乃南アサ著 5時間3分
結婚詐欺師 乃南アサ著 13時間15分
再生の朝 乃南アサ著 6時間41分
花盗人 乃南アサ著 6時間7分
引金の履歴 乃南アサ著 7時間35分
夜離れ 乃南アサ著 5時間2分
ライン 乃南アサ著 6時間36分
６月１９日の花嫁 乃南アサ著 9時間3分
風の耳朶 灰谷健次郎作 8時間5分
天の瞳　幼年編　１ 灰谷健次郎著 7時間26分
天の瞳　幼年編　２ 灰谷健次郎著 7時間
天の瞳　少年編　１ 灰谷健次郎著 6時間48分
輪廻の暦 萩原葉子著 5時間18分
結婚 橋田寿賀子著 4時間24分
生誕祭　上 馳星周著 15時間46分
生誕祭　下 馳星周著 13時間53分
不夜城 馳星周著 14時間56分
きみ、なにがすき？ はせがわさとみ作 39分
キラー・ウィルスを撃て 長谷川潤二著 7時間21分
最勝王 服部真澄著 18時間55分
鷲の驕り 服部真澄著 18時間29分
Ｂ２９の行方 花木深著 9時間34分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
ゴッド・ブレイス物語 花村萬月著 4時間16分
なで肩の狐 花村萬月著 6時間32分
空夜 帚木蓬生著 12時間29分
逃亡 帚木蓬生著 31時間37分
江戸方の女 林えり子著 8時間12分

怪談
男と女の物語はいつ
も怖い

林真理子著 5時間40分

悲しみがとまらない 林真理子著 5時間18分
トーキョー国盗り物語 林真理子著 6時間27分
白蓮れんれん 林真理子著 10時間40分
不機嫌な果実 林真理子著 8時間28分
みんなの秘密 林真理子著 6時間36分
三年坂　火の夢 早瀬乱著 11時間26分
妖怪南町奉行 書き下ろし時代小説 早見俊著 8時間53分
それまでの明日 原尞著 13時間56分
しょうがない人 原田宗典著 6時間
プラハの春 春江一也著 29時間25分
祈りの守 春坂咲月著 8時間26分
旧暦屋、始めました 春坂咲月著 8時間43分
花を追え 春坂咲月著 9時間12分
蛇鏡 坂東眞砂子著 9時間29分
山妣 坂東眞砂子著 21時間16分
暗殺春秋 半村良著 7時間11分
魔人伝説 半村良著 6時間15分
応家の人々 日影丈吉著 6時間28分

十一歳の自転車
物は物にして物にあ
らず物語

干刈あがた著 7時間40分

にごりえ・たけくらべ　改版 樋口一葉著 8時間33分
刑事たちの夏 久間十義著 16時間1分
ラブレター 姫野カオルコ著 7時間26分
晩年の徳川慶喜 将軍東京へ帰る 比屋根かをる著 5時間37分
芭蕉　羽黒山の殺人 密偵行「奥の細道」 檜山良昭著 8時間31分
虹のカマクーラ 平石貴樹著 4時間17分
一両二分の女 平岩弓枝著 7時間20分
犬張子の謎 平岩弓枝著 7時間14分
雨月 平岩弓枝著 6時間34分
閻魔まいり 平岩弓枝著 7時間46分
お吉の茶碗 平岩弓枝著 6時間30分
鬼の面 平岩弓枝著 7時間38分
御宿かわせみ 平岩弓枝著 8時間45分
かくれんぼ 平岩弓枝著 6時間39分
神かくし 平岩弓枝著 7時間39分
狐の嫁入り 平岩弓枝著 6時間14分
清姫おりょう 平岩弓枝著 6時間52分
源太郎の初恋 平岩弓枝著 7時間5分
恋文心中 平岩弓枝著 6時間37分
幸福の船 平岩弓枝著 11時間12分
山茶花は見た 平岩弓枝著 8時間9分
白萩屋敷の月 平岩弓枝著 7時間17分
水郷から来た女 平岩弓枝著 9時間15分
セイロン亭の謎 平岩弓枝著 6時間28分
二十六夜待の殺人 平岩弓枝著 7時間33分
八丁堀の湯屋 平岩弓枝著 7時間8分
春の高瀬舟 平岩弓枝著 7時間9分
秘曲 平岩弓枝著 6時間24分
酸漿は殺しの口笛 平岩弓枝著 7時間9分
幽霊殺し 平岩弓枝著 7時間32分
夜鴉おきん 平岩弓枝著 7時間14分
幕が上がる 平田オリザ著 8時間35分
アイム・イン・ブルー 平中悠一著 12時間49分
日蝕 平野啓一郎著 5時間21分
東京城残影 平山壽三郎著 8時間46分
昔話にはウラがある ひろさちや著 3時間44分
不随の家 広谷鏡子著 5時間51分
津軽の野づら　１８刷改版 深田久弥著 7時間8分
Twelve　Ｙ．Ｏ． 福井晴敏著 11時間41分
家族が壊れるとき 福島章著 6時間27分
ふたり 福田隆浩著 4時間38分
ブエノスアイレス午前零時 藤沢周著 3時間3分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
市塵　上 藤沢周平著 8時間50分
市塵　下 藤沢周平著 7時間39分
蝉しぐれ 藤沢周平著 13時間6分
早春　その他 藤沢周平著 4時間27分
ふるさとへ廻る六部は 藤沢周平著 11時間46分
三屋清左衛門残日録 藤沢周平著 10時間49分
麦屋町昼下がり 藤沢周平著 9時間28分
よろずや平四郎活人剣　　　下 藤沢周平著 13時間19分
影の探偵 藤田宜永著 8時間40分
白い血が流れる 覚醒剤の白地獄 藤本義一著 7時間26分
珍魂商才 藤本義一著 9時間42分
綺羅星 藤本ひとみ著 6時間55分
聖アントニウスの夜 藤本ひとみ著 5時間16分
歓びの娘 鑑定医シャルル 藤本ひとみ著 5時間33分

ひみつのきもちぎんこう
ふじもとみさと作　田中六大
絵

34分

テロリストのパラソル 藤原伊織著 8時間30分
ひまわりの祝祭 藤原伊織著 15時間1分
雪が降る 藤原伊織著 9時間6分
旅路 自伝小説 藤原てい著 5時間44分
浮雲 二葉亭四迷著 8時間18分
海燕ホテル・ブルー 船戸与一著 10時間59分
午後の行商人 船戸与一著 18時間35分
砂のクロニクル 船戸与一著 28時間51分
伝説なき地 船戸与一著 29時間50分
新・忠臣蔵　第１巻 舟橋聖一著 12時間52分
新・忠臣蔵　第２巻 舟橋聖一著 11時間21分
ハンセン病療養所 冬敏之短編小説集 冬敏之著 7時間

フラダン 古内一絵作 6時間23分

残る蛍 別所真紀子著 9時間46分
自動起床装置 辺見庸著 3時間19分
残響 保坂和志著 4時間53分
これからの出来事 星新一著 3時間17分
妖精配給会社　改版 星新一著 7時間17分
夏の朝 本田昌子著　木村彩子画 6時間8分
家族ゲーム 本間洋平著 4時間3分
ギンネム屋敷 又吉栄喜著 6時間59分
仲蔵狂乱 松井今朝子著 9時間31分
青いあいつがやってきた！？ 松井ラフ作　大野八生絵 1時間46分
光の犬 松家仁之著 13時間49分
優雅なのかどうか、わからない 松家仁之著 6時間37分
しだれ桜恋心中 松浦千恵美著 7時間57分
紫陽花の花のごとくに 松木麗著 9時間7分
蒼ざめた礼服 松本清張著 16時間4分
神々の乱心　上 松本清張著 14時間18分
神々の乱心　下 松本清張著 13時間26分
失踪の果て 松本清張著 6時間19分
聖獣配列　上 松本清張著 10時間38分
聖獣配列　下 松本清張著 10時間58分
巨食症の明けない夜明け 松本侑子著 3時間25分
女ざかり 丸谷才一著 13時間
争いの樹の下で　上 丸山健二著 11時間25分
争いの樹の下で　下 丸山健二著 13時間29分
君の話 三秋縋著 9時間16分
残像 三浦綾子著 16時間
銃口　上 三浦綾子著 11時間12分
銃口　下 三浦綾子著 11時間13分
積木の箱　上 三浦綾子著 9時間18分
積木の箱　下 三浦綾子著 9時間35分
武蔵野インディアン 三浦朱門著 6時間50分
風が強く吹いている 三浦しをん著 13時間26分
百日紅の咲かない夏 三浦哲郎著 13時間48分
白夜を旅する人々 三浦哲郎著 13時間14分
まぼろしの橋 三浦哲郎著 11時間21分
三日芝居 三神弘著 9時間14分
馭者の秋 三木卓著 11時間31分
となりのひと 三木卓著 4時間6分
致死量未満の殺人 三沢陽一著 9時間37分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
音楽 三島由紀夫著 5時間39分
仮面の告白 三島由紀夫著 5時間55分
金閣寺 三島由紀夫著 9時間1分
午後の曳航 三島由紀夫著 4時間28分
美徳のよろめき 三島由紀夫著 4時間22分
故郷 水上勉著 16時間52分
五番町夕霧楼 水上勉著 6時間7分
醍醐の櫻 水上勉著 5時間2分
東京独立共和国 水木楊著 11時間28分
北京炎上 水木楊著 9時間17分
日蓮 三田誠広著 11時間21分
春のソナタ 三田誠広著 6時間58分
清須会議 三谷幸喜著 7時間26分
黄塵 三谷秀治著 8時間25分
堕天使の恋 水上洋子著 4時間15分
猫舌男爵 皆川博子著 7時間29分
ゆめこ縮緬 皆川博子著 7時間12分
特務捜査 長編警察小説書下ろ 南英男著 7時間49分
金沢発特急「北陸」殺人連鎖 峰隆一郎著 7時間36分
修羅の首 蛇目孫四郎人斬り控 峰隆一郎著 6時間56分
白蛇斬殺剣 峰隆一郎著 10時間10分
蔵　上 宮尾登美子著 9時間41分
蔵　下 宮尾登美子著 8時間13分
天涯の花 宮尾登美子著 12時間3分
松風の家　　上 宮尾登美子著 8時間15分
松風の家　　下 宮尾登美子著 8時間1分
晏子　上 宮城谷昌光著 10時間48分
晏子　中 宮城谷昌光著 9時間52分
晏子　下 宮城谷昌光著 8時間27分
青雲はるかに　　上 宮城谷昌光著 10時間27分
太公望　上 宮城谷昌光著 10時間45分
太公望　中 宮城谷昌光著 10時間58分
太公望　下 宮城谷昌光著 11時間7分
孟嘗君　　１ 宮城谷昌光著 7時間17分
孟嘗君　　２ 宮城谷昌光著 7時間9分
孟嘗君　　３ 宮城谷昌光著 6時間55分
孟嘗君　　４ 宮城谷昌光著 7時間7分
孟嘗君　　５ 宮城谷昌光著 7時間5分
海援隊誕生記 宮地佐一郎著 8時間19分
蒲生邸事件 宮部みゆき著 19時間24分
堪忍箱 宮部みゆき著 6時間12分
クロスファイア　上 宮部みゆき著 12時間48分
クロスファイア　下 宮部みゆき著 11時間13分
地下街の雨 宮部みゆき著 6時間37分
天狗風 宮部みゆき著 15時間41分
本所深川ふしぎ草紙 宮部みゆき著 6時間5分
魔術はささやく 宮部みゆき著 15時間
理由 宮部みゆき著 16時間26分
我らが隣人の犯罪 宮部みゆき著 4時間46分
焚火の終わり　上 宮本輝著 6時間49分
焚火の終わり　下 宮本輝著 5時間57分
人間の幸福 宮本輝著 11時間5分
花の降る午後 宮本輝著 12時間32分
本をつんだ小舟 宮本輝著 7時間37分
コンピュータの身代金 三好徹著 8時間44分
きんぎょの夢 向田邦子著 4時間11分

草原の風になりたい
義足で草原を駈ける
少年の物語

村尾靖子著 2時間53分

次郎長三国志　上 村上元三著 7時間42分
次郎長三国志　下 村上元三著 8時間16分
オーディション 村上龍著 5時間19分
昭和歌謡大全集 村上龍著 5時間21分
窓から見える最初のもの 村木美涼著 9時間52分
龍秘御天歌 村田喜代子著 6時間26分

かあさんのしっぽっぽ 村中李衣作　藤原ヒロコ絵 1時間31分

アブサン物語 村松友視著 3時間8分
帰ってきたアブサン 村松友視著 3時間16分
野生の風 村山由佳著 6時間50分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
あたしが帰る家 群ようこ著 4時間31分
姉の結婚 群ようこ著 4時間29分
肉体百科 群ようこ著 5時間15分
水滴 目取真俊著 5時間23分
山のちょうじょうの木のてっぺん 最上一平作　有田奈央絵 35分

空にむかってともだち宣言
茂木ちあき作　ゆーちみえこ
絵

1時間37分

羊ゲーム 本岡類著 10時間24分
黒猫の接吻あるいは最終講義 森晶麿著 7時間5分
黒猫の遊歩あるいは美学講義 森晶麿著 7時間36分
北斎あやし絵帖 森雅裕著 11時間47分
情事 森瑶子著 3時間20分
ダブルコンチェルト 森瑶子著 9時間31分
夜の長い叫び 森瑶子著 18時間2分
三彩の女 森礼子著 6時間59分
千人同心 もりたなるお著 14時間21分
長安牡丹花異聞 森福都著 8時間15分
新・新幹線殺人事件 森村誠一著 6時間7分
凄愴圏 森村誠一著 6時間56分
超高層ホテル殺人事件 森村誠一著 10時間19分
凍土の狩人 森村誠一著 5時間4分
灯 森村誠一著 5時間43分
人間の証明　　ＰＡＲＴⅡ　上 森村誠一著 9時間1分
人間の証明　　ＰＡＲＴⅡ　下 森村誠一著 9時間6分
敗者の武士道 森村誠一著 11時間10分
窓 Ｔｈｅ　Window 森村誠一著 7時間15分
未踏峰　上 森村誠一著 10時間
未踏峰　下 森村誠一著 9時間16分
勇者の証明 森村誠一著 7時間44分
夜の虹 森村誠一著 7時間25分
陋巷の狗 森村南著 5時間7分

あしたあさってしあさって
もりやまみやこ作　はたこう
しろう絵

17分

残り火 諸井薫著 5時間10分
その鏡は嘘をつく 薬丸岳著 7時間49分
良寛異聞 矢代静一著 7時間3分
織田信長　１ 山岡荘八著 10時間7分
織田信長　２ 山岡荘八著 9時間42分
織田信長　３ 山岡荘八著 10時間9分
織田信長　４ 山岡荘八著 10時間14分
織田信長　５ 山岡荘八著 10時間31分
夏の潮 山上龍彦著 6時間31分
春に縮む 山上龍彦著 5時間53分
リヴァプール・キャッツの冒険 山際淳司著 5時間47分
血族 山口瞳著 12時間27分
演歌の虫 山口洋子著 6時間32分
トライアングル 三角関係物語 山口洋子著 7時間27分
大地の子　上 山崎豊子著 12時間34分
大地の子　中 山崎豊子著 10時間14分
大地の子　下 山崎豊子著 17時間11分
不毛地帯　１ 山崎豊子著 19時間39分
不毛地帯　２ 山崎豊子著 19時間30分
不毛地帯　３ 山崎豊子著 20時間18分
不毛地帯　４ 山崎豊子著 19時間57分
ムッシュ・クラタ 山崎豊子著 5時間40分
きらきらと闇に堕ちて 山崎洋子著 6時間47分
聖母の牙 山崎洋子著 7時間12分
タブー 山崎洋子著 5時間27分
タヌキのきょうしつ 山下明生作　長谷川義史絵 1時間19分
４Ｕ（ヨンユー） 山田詠美著 4時間28分
旅人国定竜次　上 山田風太郎著 9時間1分
旅人国定竜次　下 山田風太郎著 8時間41分

誰にもできる殺人 山田風太郎著 4時間52分

夜よりほかに聴くものもなし 山田風太郎著 5時間52分

ロシアン・ルーレット 山田正紀著 10時間29分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
江戸の顔役 山手樹一郎著 7時間19分
お助け河岸 他一編 山手樹一郎著 10時間12分
幸福を売る侍 山手樹一郎著 8時間13分
変化大名 山手樹一郎著 16時間13分
山手樹一郎長編時代小説全集　　１ 山手樹一郎著 14時間51分
山手樹一郎長編時代小説全集　　２ 山手樹一郎著 17時間36分
山手樹一郎長編時代小説全集　　５ 山手樹一郎著 13時間5分
山手樹一郎長編時代小説全集　　６ 山手樹一郎著 12時間32分
山手樹一郎長編時代小説全集　　７ 山手樹一郎著 14時間59分
山手樹一郎長編時代小説全集　　８ 山手樹一郎著 13時間15分
山手樹一郎長編時代小説全集　　９ 山手樹一郎著 17時間38分
山手樹一郎長編時代小説全集　　１０ 山手樹一郎著 13時間25分
山手樹一郎長編時代小説全集　　１１ 山手樹一郎著 11時間30分
山手樹一郎長編時代小説全集　　１８ 山手樹一郎著 17時間19分
山手樹一郎長編時代小説全集　　１９ 山手樹一郎著 13時間10分
山手樹一郎長編時代小説全集　　２３ 山手樹一郎著 14時間40分
山手樹一郎長編時代小説全集　　２５ 山手樹一郎著 13時間36分
山手樹一郎長編時代小説全集　　２７ 山手樹一郎著 19時間16分
山手樹一郎長編時代小説全集　　３０ 山手樹一郎著 15時間25分
山手樹一郎長編時代小説全集　　３５ 山手樹一郎著 10時間16分
山手樹一郎長編時代小説全集　　３９ 山手樹一郎著 17時間32分
山手樹一郎長編時代小説全集　　４０ 山手樹一郎著 19時間49分
山手樹一郎長編時代小説全集　　４４ 山手樹一郎著 13時間6分
山手樹一郎長編時代小説全集　　４６ 山手樹一郎著 14時間7分
山手樹一郎長編時代小説全集　　４７ 山手樹一郎著 16時間57分
山手樹一郎長編時代小説全集　　４８ 山手樹一郎著 18時間9分
山手樹一郎長編時代小説全集　　４９ 山手樹一郎著 18時間33分
山手樹一郎長編時代小説全集　　５０ 山手樹一郎著 17時間12分
山手樹一郎長編時代小説全集　　５１ 山手樹一郎著 10時間57分
山手樹一郎長編時代小説全集　　５２ 山手樹一郎著 11時間26分
山手樹一郎長編時代小説全集　　５５ 山手樹一郎著 16時間26分
山手樹一郎長編時代小説全集　　５６ 山手樹一郎著 13時間28分
山手樹一郎長編時代小説全集　　５９ 山手樹一郎著 9時間42分
山手樹一郎長編時代小説全集　　６０ 山手樹一郎著 9時間33分
山手樹一郎長編時代小説全集　　６２ 山手樹一郎著 12時間5分
山手樹一郎長編時代小説全集　　６３ 山手樹一郎著 8時間58分
山手樹一郎長編時代小説全集　　６４ 山手樹一郎著 10時間35分
山手樹一郎長編時代小説全集　　６５ 山手樹一郎著 10時間41分
山手樹一郎長編時代小説全集　　６６ 山手樹一郎著 13時間9分
山手樹一郎長編時代小説全集　　７２ 山手樹一郎著 16時間3分
山手樹一郎長編時代小説全集　　７３ 山手樹一郎著 15時間34分
山手樹一郎長編時代小説全集　　７７ 山手樹一郎著 16時間18分
山手樹一郎長編時代小説全集　　７８ 山手樹一郎著 16時間51分
梅花二輪 山名美和子著 9時間44分
エジプト女王の棺 山村美紗著 7時間48分
大江山鬼伝説殺人事件 山村美紗著 6時間1分
京都・出雲殺人事件 山村美紗著 5時間42分
京都清水坂殺人事件 女検視官・江夏冬子 山村美紗著 4時間43分
結婚ゲーム 山村美紗著 6時間18分
こちら殺人現場ですが 山村美紗著 6時間34分
受験戦争殺人時代 山村美紗著 5時間35分
華やかな誤算 山村美紗著 6時間39分
紫式部殺人事件 山村美紗著 6時間4分
目撃者ご一報下さい 山村美紗著 9時間3分
レンタル家族殺人事件 山村美紗著 6時間50分
阪堺電車１７７号の追憶 山本巧次著 7時間16分
水の抱擁 山本道子著 6時間7分
血と骨 梁石日著 26時間41分
夜を賭けて 梁石日著 13時間27分
刹那に似てせつなく 唯川恵著 7時間7分
家族シネマ 柳美里著 3時間52分
心室細動 結城五郎著 9時間43分
公園には誰もいない 結城昌治［著］ 5時間58分
炎の終り 結城昌治［著］ 5時間51分
神々の山嶺　上 夢枕獏著 11時間5分
神々の山嶺　下 夢枕獏著 11時間13分
空気枕ぶく先生太平記 夢枕獏著 5時間17分
仕事師たちの哀歌（エレジー） プロレス小説 夢枕獏著 5時間39分
聖域の殺人カルテ 由良三郎著 8時間13分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
葬送行進曲殺人事件 由良三郎著 10時間9分
殺人暦 横溝正史著 6時間25分

三つ首塔 横溝正史著 7時間41分

寛永武鑑　本伝御前試合 吉川英治著 7時間55分
新・平家物語　１ 吉川英治著 14時間19分
新・平家物語　２ 吉川英治著 13時間26分
新・平家物語　３ 吉川英治著 12時間4分
新・平家物語　４ 吉川英治著 13時間40分
新・平家物語　５ 吉川英治著 12時間42分
新・平家物語　６ 吉川英治著 13時間41分
新・平家物語　７ 吉川英治著 13時間21分
新・平家物語　８ 吉川英治著 12時間31分
新・平家物語　９ 吉川英治著 13時間15分
新・平家物語　１０ 吉川英治著 13時間13分
新・平家物語　１１ 吉川英治著 12時間29分
新・平家物語　１２ 吉川英治著 12時間4分
新・平家物語　１３ 吉川英治著 12時間17分
新・平家物語　１４ 吉川英治著 13時間44分
新・平家物語　１５ 吉川英治著 14時間1分
新・平家物語　１６ 吉川英治著 13時間18分
新編忠臣蔵　１ 吉川英治著 8時間38分
新編忠臣蔵　２ 吉川英治著 9時間12分
宮本武蔵　　１ 吉川英治著 8時間36分
宮本武蔵　　２ 吉川英治著 8時間48分
宮本武蔵　　３ 吉川英治著 9時間11分
宮本武蔵　　４ 吉川英治著 8時間38分
宮本武蔵　　５ 吉川英治著 8時間45分
宮本武蔵　　６ 吉川英治著 7時間35分
宮本武蔵　　７ 吉川英治著 8時間47分
宮本武蔵　　８ 吉川英治著 8時間1分
自分の戦場 吉川良著 6時間56分
天敵 吉野光著 9時間26分
朱の丸御用船 吉村昭著 5時間24分
白い航跡　上 吉村昭著 8時間6分
白い航跡　下 吉村昭著 8時間41分
天狗争乱 吉村昭著 16時間41分
遠い幻影 吉村昭著 6時間31分
ハネムーン 吉本ばなな著 3時間16分
エア・ホスピタル 米山公啓著 6時間21分
臓器提供者 ドナー 米山公啓著 8時間4分
百年の旅人たち　　上 李恢成著 12時間25分
百年の旅人たち　　下 李恢成著 12時間27分
夜光盃 領家高子著 4時間42分
顔のない肖像画 連城三紀彦著 7時間43分
恋文 連城三紀彦著 6時間13分
虹の八番目の色 連城三紀彦著 9時間50分
美女 連城三紀彦著 10時間31分
螢草 連城三紀彦著 6時間39分
もうひとつの恋文 連城三紀彦著 6時間5分
悪魔の汚点 和久峻三著 6時間30分
鏡のなかの殺人者 和久峻三著 6時間45分

祇園花街小路の惨劇 和久峻三著 6時間6分

木曽路妻籠宿殺人事件 和久峻三著 5時間43分

京都祇園祭宵山の殺人 和久峻三著 5時間49分
京人形の館殺人事件 和久峻三著 4時間31分
三人の酒呑童子　上 和久峻三著 6時間25分
三人の酒呑童子　下 和久峻三著 6時間21分

「縛り首の館」殺人事件
美人探偵朝岡彩子事
件ファイル

和久峻三著 6時間39分

修善寺能面殺人事件 和久峻三著 6時間7分
二度殺された三人の女 和久峻三著 9時間5分
肌絵の女 代言人落合源太郎 和久峻三著 7時間20分
光源氏「隠れ遊びの里」殺人事件 和久峻三著 5時間46分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

復讐の時間割 和久峻三著 6時間

蛇姫荘殺人事件 和久峻三著 3時間58分
牡丹屋敷の殺人 赤かぶ検事奮戦記 和久峻三著 4時間56分
南山城古代ロマンの里殺人事件 和久峻三著 4時間53分
明治番外地 代言人落合源太郎 和久峻三著 7時間13分
吉野山千本桜殺人事件 赤かぶ検事奮戦記 和久峻三著 8時間6分
夜泣峠雪女の柩 和久峻三著 6時間10分
うたかた　上 渡辺淳一著 5時間44分
うたかた　下 渡辺淳一著 6時間22分
風の噂 渡辺淳一著 4時間28分
恐怖はゆるやかに 渡辺淳一著 4時間5分
失楽園　上 渡辺淳一著 8時間7分
失楽園　下 渡辺淳一著 7時間35分
麻酔 渡辺淳一著 9時間29分
左手に告げるなかれ 渡辺容子著 12時間37分

オール・スイリ　２０１２
読みきりミステリー
で勝負します！

15時間36分

七つの怖い扉 阿刀田高著　小池真理子 5時間51分
日本幻想小説傑作集　１ 阿刀田高編 8時間38分
日本幻想小説傑作集　２ 阿刀田高編 9時間8分
本格推理　５ 犯罪の奇術師たち 鮎川哲也編 10時間36分
ＫＥＮＺＡＮ！　ｖｏｌ．１（２００６．１１） 畠中恵［ほか著］ 6時間3分
ＫＥＮＺＡＮ！　ｖｏｌ．２（２００７．０３） 池永陽［ほか著］ 3時間14分
ＫＥＮＺＡＮ！　ｖｏｌ．３（２００７．０７） 森谷明子［ほか著］ 10時間42分
ＫＥＮＺＡＮ！　ｖｏｌ．４（２００７．１１） 火坂雅志［ほか著］ 13時間7分
ＫＥＮＺＡＮ！　ｖｏｌ．５（２００８．０３） 細谷正充［ほか著］ 16時間
血 大原まり子[ほか]著 7時間
大江戸歳時記捕物帳傑作選 春の巻 岡本綺堂[ほか]著 7時間9分
大江戸歳時記捕物帳傑作選 夏の巻 野村胡堂[ほか]著 6時間29分
大江戸歳時記捕物帳傑作選 秋の巻 横溝正史[ほか]著 7時間14分
大江戸歳時記捕物帳傑作選 冬の巻 坂口安吾[ほか]著 6時間36分
大江戸歳時記捕物帳傑作選 新年の巻 柴田錬三郎ほか著 6時間57分

Ｓｔｏｒｙ　Ｐｏｗｅｒ
元気の出るお話、売
ります。２０１２　最強
の最新作１０篇！

恩田陸［ほか著］ 11時間9分

武将列伝　　１ 海音寺潮五郎著 9時間29分
武将列伝　　２ 海音寺潮五郎著 12時間25分
武将列伝　　３ 海音寺潮五郎著 10時間
新十津川物語　１ 川村たかし著 6時間5分
新十津川物語　２ 川村たかし著 6時間9分
新十津川物語　３ 川村たかし著 5時間11分
新十津川物語　４ 川村たかし著 6時間36分
新十津川物語　５ 川村たかし著 5時間55分
新十津川物語　６ 川村たかし著 6時間16分
新十津川物語　７ 川村たかし著 7時間4分
新十津川物語　８ 川村たかし著 7時間33分
新十津川物語　９ 川村たかし著 8時間20分
新十津川物語　１０ 川村たかし著 7時間33分

旅を数えて
川本晶子，　平田俊子，　中
島京子，　前川麻子，　松井
雪子，　篠田節子著

7時間2分

ＣＯＬＯＲＳ

青春と読書編集部編　朝倉
かすみ，　池永陽，　関口
尚，　豊島ミホ，　永井する
み，　花村万月，　藤田宜
永，　松樹剛史著

6時間2分

Ｓｔｏｒｙ　Ｐｏｗｅｒ

今こそ物語の力を、
物語に力を　２０１１
Ａｕｔｕｍｎ　Ｓｐｅｃｉａｌ　Ｉ
ｓｓｕｅ　ＡＬＬ読み切
り、書き下ろし

筒井康隆［ほか著］ 6時間58分

新・ちくま文学の森　１ 鶴見俊輔[ほか]編 10時間46分
新・ちくま文学の森　２ 鶴見俊輔[ほか]編 9時間58分
新・ちくま文学の森　３ 鶴見俊輔[ほか]編 10時間25分
新・ちくま文学の森　４ 鶴見俊輔[ほか]編 11時間20分
新・ちくま文学の森　５ 鶴見俊輔[ほか]編 10時間13分
新・ちくま文学の森　６ 鶴見俊輔[ほか]編 9時間29分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
新・ちくま文学の森　７ 鶴見俊輔[ほか]編 10時間51分
新・ちくま文学の森　８ 鶴見俊輔[ほか]編 9時間25分
新・ちくま文学の森　９ 鶴見俊輔[ほか]編 10時間5分
新・ちくま文学の森　１０ 鶴見俊輔[ほか]編 9時間49分
新・ちくま文学の森　１１ 鶴見俊輔[ほか]編 8時間59分
新・ちくま文学の森　１２ 鶴見俊輔[ほか]編 11時間19分
新・ちくま文学の森　１３ 鶴見俊輔[ほか]編 9時間13分
新・ちくま文学の森　１４ 鶴見俊輔[ほか]編 9時間14分
新・ちくま文学の森　１６ 鶴見俊輔[ほか]編 8時間43分
新編中山義秀自選歴史小説集　第１巻 中山義秀著 8時間13分
新編中山義秀自選歴史小説集　第２巻 中山義秀著 7時間19分
新編中山義秀自選歴史小説集　第３巻 中山義秀著 7時間54分
新編中山義秀自選歴史小説集　第４巻 中山義秀著 9時間
新編中山義秀自選歴史小説集　第６巻 中山義秀著 8時間15分
新編中山義秀自選歴史小説集　第７巻 中山義秀著 6時間10分
新編中山義秀自選歴史小説集　第８巻 中山義秀著 7時間19分
新編中山義秀自選歴史小説集　第９巻 中山義秀著 7時間26分
新編中山義秀自選歴史小説集　第１０巻 中山義秀著 7時間12分
怪奇・怪談傑作集 縄田一男編 8時間55分
修羅 縄田一男編 15時間29分
純愛 縄田一男編 18時間6分
情炎 縄田一男編 13時間50分
恋慕 縄田一男編 14時間53分

掌篇歳時記　秋冬

西村賢太，　重松清，　町田
康，　筒井康隆，　長野まゆ
み，　柴崎友香，　山下澄
人，　川上弘美，　藤野千夜

5時間35分

ザ・ベストミステリーズ１９９８ 推理小説年鑑 日本推理作家協会編 16時間41分
終日犯罪 日本推理作家協会編 11時間43分
推理作家になりたくて　第１巻 マイベストミステリー 匠 日本推理作家協会編 10時間27分

推理作家になりたくて　第２巻 マイベストミステリー
影　逢坂剛［ほか
著］

日本推理作家協会編 11時間52分

１９９７推理小説代表作選集 推理小説年鑑 日本推理作家協会編 16時間35分
葬送カーニバル 日本推理作家協会編 13時間37分
剣侠しぐれ笠 日本文芸家協会編 9時間23分
地獄の無明剣 日本文芸家協会編 14時間29分
花明かりの宿場町 歴史ロマン傑作選 日本文芸家協会編 9時間34分

戦前探偵小説四人集
羽志主水，　水上呂理，　星
田三平，　米田三星著　横
井司叢書監修

19時間1分

甘美なる復讐 文芸春秋編 10時間17分
逆転の瞬間 文芸春秋編 9時間23分
「探偵趣味」傑作選 ミステリー文学資料館編 10時間17分
「ぷろふいる」傑作選 ミステリー文学資料館編 12時間34分
異色中国短篇傑作大全 宮城谷昌光[ほか]著 10時間30分

赤のミステリー
女性ミステリー作家
傑作選

山前譲編 14時間59分

蒼迷宮
結城信孝編　小池真理子
［ほか著］

8時間39分

古典落語　下 興津要著 13時間19分
古典落語　続 興津要著 17時間41分
古典落語　続々 興津要著 13時間1分
定本講談名作全集　第１巻 講談社編 30時間20分
古典落語 志ん生集 古今亭志ん生著 14時間54分

砂漠のバー止まり木
三遊亭白鳥創作落語
集

三遊亭白鳥著 4時間56分

史談・信長に仕える苦労 歴史の交差点 中村彰彦著 8時間21分
半生の記 藤沢周平著 5時間27分
戦後傑作短編５５選　第１部 正宗白鳥[ほか]著 13時間45分
戦後傑作短編５５選　第２部 松本清張[ほか]著 17時間40分
戦後傑作短編５５選　第３部 水上勉[ほか]著 13時間2分
納棺夫日記　増補改訂版 青木新門著 5時間11分

本は楽しい
僕の自伝的読書ノー
ト

赤川次郎著 3時間36分

老人力 赤瀬川原平著 4時間31分
老人力のふしぎ 赤瀬川原平著 8時間1分
ああ言えばこう食う 往復エッセイ 阿川佐和子，　檀ふみ著 5時間1分
ときどき起きてうたた寝し 阿川佐和子著 6時間21分
勇気凛凛ルリの色　　２ 四十肩と恋愛 浅田次郎著 8時間36分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
遊びの森 荒川じんぺい著 5時間55分
ふりむけば日本 李正子著 6時間16分
紺の記憶 飯田龍太著 9時間
遠い日のこと 飯田龍太著 6時間25分
叡智の断片 池沢夏樹著 8時間3分
警視総監のとっておき雑学手帳 池田克彦［著］ 3時間54分
郷愁の日本語 市井のくらし 池田弥三郎著 6時間40分
行くも夢止まるも夢 池田弥三郎著 6時間6分
舞い舞い風 池部良著 5時間48分
石牟礼道子 椿の海の記 石牟礼道子著 8時間9分

生きるヒント　４
本当の自分を探すた
めの１２章

五木寛之著 3時間13分

生きるヒント　５
新しい自分を創るた
めの１２章

五木寛之著 3時間11分

大河の一滴 五木寛之著 6時間2分

他力
大乱世を生きる一〇
〇のヒント

五木寛之著 6時間48分

黙阿弥オペラ 井上ひさし著 5時間1分
人は人によりて人となる 井上昌俊著 5時間31分
井上靖 わが一期一会 井上靖著 7時間39分
作家点描 井上靖著 4時間48分
今西錦司 そこに山がある 今西錦司著 6時間21分
存在証明 内田康夫著 5時間59分
男は謀略　女は知略 内館牧子著 5時間10分
女は腕力　男は魅力 内館牧子著 5時間58分
別れてよかった 内館牧子著 6時間7分
神さまは雲のなか 宇野千代著 5時間50分
大往生 永六輔著 3時間51分
二度目の大往生 永六輔著 3時間30分
ぐうたら愛情学 遠藤周作著 5時間38分
狐狸庵閑話 遠藤周作著 11時間39分
心の鐘　文学の情景 及川和男著 4時間8分
この生命（いのち）を凛と生きる 大石邦子著 7時間
あいまいな日本の私 大江健三郎著 6時間24分
沖縄ノート 大江健三郎著 7時間4分

恢復する家族
大江健三郎，　大江ゆかり
著

7時間3分

核時代の想像力 大江健三郎著 11時間54分
二十七度線 沖縄に照らされて 岡部伊都子著 5時間27分
眼 美しく怒れ 岡本太郎著　岡本敏子編 6時間25分
もうひと花 小沢昭一著 5時間57分
スニーカーを洗いながら 落合恵子著 5時間48分
鴎外と茂吉 加賀乙彦著 6時間35分
ことばの心に耳をすませば 加賀美幸子著 5時間35分
この人　午後のもてなし 上坂冬子著 6時間51分
亀井勝一郎 我が精神の遍歴 亀井勝一郎著 9時間50分
唐十郎 わが青春浮浪伝 唐十郎著 6時間8分
かがやく日本語の悪態 川崎洋著 5時間19分

岸田今日子
あかり合わせがはじ
まる

岸田今日子［著］ 6時間1分

妄想の森 岸田今日子著 5時間24分
日付変更線 北方謙三著 6時間49分
学んで楽しんで８６歳、こころ若く生きる 清川妙著 4時間20分
わが青春の記 金田一春彦著 7時間20分
昭和幻燈館 久世光彦著 5時間42分
秘密 小池真理子対談集 小池真理子著 5時間33分
さくら日和 さくらももこ著 3時間28分
絶対温度 さだまさし著 6時間5分
さて男性諸君 佐藤愛子著 4時間10分
だからこうなるの 我が老後 佐藤愛子著 5時間4分
サトウハチロー 落第坊主 サトウ　ハチロー著 5時間35分
象が空を 沢木耕太郎著 23時間9分
六十六の暦 澤地久枝著 5時間30分
鳥が教えてくれた空 三宮麻由子著 5時間43分

男たちへ
フツウの男をフツウで
ない男にするための
５４章

塩野七生著 9時間1分

歴史と風土 司馬遼太郎著 8時間13分
歴史の舞台 文明のさまざま　改版 司馬遼太郎著 7時間53分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

海辺の生と死　改版 島尾ミホ著 4時間37分

司馬遼太郎が語る日本 週刊朝日編集部著 14時間40分
野菜讃歌 庄野潤三著 8時間23分
列島縦断へんな駅!? 所沢秀樹著 5時間51分
家族の絆 鈴木光司著 3時間32分
住井すゑ対話集　１ 住井すゑ著 5時間8分
住井すゑ対話集　２ 住井すゑ著 5時間13分
住井すゑ対話集　３ 住井すゑ著 5時間14分

つれなかりせばなかなかに
妻をめぐる文豪と詩
人の恋の葛藤

瀬戸内寂聴著 4時間48分

絶望からの出発 私の実感的教育論 曽野綾子著 6時間58分
春夏秋冬ひと歌こころ 高橋治著 5時間29分
こんな日本でよかったら 高橋源一郎著 6時間16分
わたしのタイ・タイ料理 立原えりか著 7時間12分
地球（ガイア）のささやき 龍村仁著 8時間8分
老いの始末 死ぬことは怖くない 田中澄江著 5時間25分
私のえらんだ女の生き方 田中澄江著 5時間43分
芋たこ長電話 田辺聖子著 5時間37分
古川柳おちぼひろい 田辺聖子著 5時間9分
人間は笑う葦である 土屋賢二著 5時間37分
言語姦覚 筒井康隆著 5時間57分
朝茶と一冊 出久根達郎著 7時間17分
恋文の香り 出久根達郎著 7時間51分
セピア色の言葉辞典 出久根達郎著 5時間38分
花ゆらゆら 出久根達郎著 3時間43分
ちょっといい話 戸板康二著 5時間18分
東郷青児 他言無用 東郷青児著 8時間28分
愛犬リッキーと親バカな飼主の物語 藤堂志津子著 5時間11分
どうぶつ白話 戸川幸夫著 5時間37分
愛ゆらり 時実新子著 4時間7分
みみずのたはこと　上 徳富健次郎作 11時間8分
みみずのたはこと　下 徳富健次郎作 8時間54分
大正の声 直谷牧二著 8時間11分
読書の快楽 中村真一郎著 6時間52分
椅子がこわい 私の腰痛放浪記 夏樹静子著 5時間54分
麻央の宅急便 野坂麻央著 5時間10分
こころ模様 橋田寿賀子著 6時間48分
美男へのレッスン 橋本治著 17時間20分

男学女学
長谷川真理子，　養老孟司
著

5時間33分

埴谷雄高 影絵の世界 埴谷雄高著 7時間29分
幸福らしきもの 原田宗典著 6時間37分
ものは言いよう 平岩弓枝著 5時間18分
お局さまのひとりごと スタジオの片隅で 広瀬久美子著 6時間37分
周平独言 藤沢周平著 11時間29分
父の威厳数学者の意地 藤原正彦著 8時間25分
自分自身への審問 辺見庸著 5時間54分
星新一 きまぐれ星のメモ 星新一著 9時間10分
蚊がいる 穂村弘著 5時間29分
鳥肌が 穂村弘著 3時間49分
キュンとしちゃだめですか？ 益田ミリ著 2時間56分
幸運な医者 松田道雄著 2時間42分
青い雨傘 丸谷才一著 6時間42分
男もの女もの 丸谷才一著 6時間16分
どこ吹く風 丸谷才一著 3時間55分
言葉の花束 三浦綾子著 7時間51分

妻への詫び状
老いれば頑固に生き
るがいい

三浦朱門著 4時間9分

母 文集 三浦哲郎著 11時間44分
くらしのうた 宮尾登美子，　大原富枝著 10時間38分
母のたもと 宮尾登美子著 7時間6分
古巣乃梅 宮城道雄著 4時間15分
夢の姿 宮城道雄著 6時間27分
無名仮名人名簿 向田邦子著 9時間1分
龍言飛語 村上龍著 5時間33分
猫と海鞘 群ようこ著 6時間9分
大森　犀星　昭和 室生朝子著 7時間17分
雪の墓 室生朝子著 7時間14分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
死との対面 瞬間を生きる 安岡章太郎著 3時間37分
人の痛みを感じる国家 柳田邦男著 7時間27分

深いことばの山河
宮沢賢治からインド
哲学まで

山尾三省著 6時間34分

生きるかなしみ 山田太一編 5時間31分
逃げていく街 山田太一著 9時間33分

わが推理小説零年
山田風太郎エッセイ
集成

山田風太郎著 8時間23分

世は〆切 山本夏彦著 6時間51分
家族の標本 柳美里著 4時間6分
男というもの 渡辺淳一著 8時間45分
風のように・忘れてばかり 渡辺淳一著 5時間53分
恋愛学校 渡辺淳一著 5時間45分
田舎暮らしの達人たち 岡村健編 4時間59分

最高の贈り物
ベストエッセイ集１９９
８

日本エッセイスト・クラブ編 8時間6分

司馬サンの大阪弁
’９７年版ベストエッセ
イ集

日本エッセイスト・クラブ著 7時間31分

ベスト・エッセイ　２０１３ 日本文芸家協会編 7時間42分
私家版　かげろふ日記 杉本苑子著 5時間20分

とはずがたり　上　巻１・巻２
［久我雅忠女著］　次田香澄
全訳注

18時間14分

とはずがたり　下　巻３・巻４・巻５
［久我雅忠女著］　次田香澄
全訳注

24時間2分

芭蕉　　奥の細道事典 山本さとし著 13時間40分
アメリカ東海岸・談論風発 安部譲二著 4時間31分
いまは山中いまは浜 池内紀著 6時間35分
異国の客 池沢夏樹著 6時間54分
池田満寿夫 日付のある自画像 池田満寿夫著 13時間24分
池波正太郎の銀座日記　Ｐａｒｔ１ 池波正太郎著 4時間30分
アメリカ草枕 大岡信著 8時間5分
アンネ・フランクの記憶 小川洋子著 6時間25分
川端康成・三島由紀夫往復書簡 川端康成，　三島由紀夫著 6時間8分
街道をゆく　１ 長州路ほか 司馬遼太郎著 7時間28分
街道をゆく　２ 韓のくに紀行 司馬遼太郎著 7時間39分
街道をゆく　３ 陸奥のみち・ほか 司馬遼太郎著 7時間56分
街道をゆく　４ 洛北諸道・ほか 司馬遼太郎著 7時間37分
街道をゆく　５ ［モンゴル紀行］ 司馬遼太郎著 6時間59分
街道をゆく　６ 沖縄・先島への道 司馬遼太郎著 5時間35分

街道をゆく　７
大和・壺坂みちほ
か

司馬遼太郎著 8時間29分

街道をゆく　８ 種子島みちほか 司馬遼太郎著 7時間53分

街道をゆく　９
信州佐久平みち・
ほか

司馬遼太郎著 8時間24分

街道をゆく　１０
羽州街道・佐渡の
みち

司馬遼太郎著 6時間13分

街道をゆく　１１ 肥前の諸街道 司馬遼太郎著 5時間22分
街道をゆく　１２ 十津川街道 司馬遼太郎著 4時間28分
街道をゆく　１３ 司馬遼太郎著 6時間52分
街道をゆく　１４ 司馬遼太郎著 4時間49分
街道をゆく　１５ 司馬遼太郎著 7時間17分
街道をゆく　１６ 司馬遼太郎著 6時間26分
街道をゆく　１７ 司馬遼太郎著 7時間54分
街道をゆく　１８ 司馬遼太郎著 7時間5分
街道をゆく　１９ 司馬遼太郎著 9時間24分
街道をゆく　２０ 司馬遼太郎著 7時間12分
街道をゆく　２１ 司馬遼太郎著 6時間58分
街道をゆく　２２ 司馬遼太郎著 10時間36分
街道をゆく　２３ 司馬遼太郎著 6時間37分
街道をゆく　２４ 司馬遼太郎著 10時間
街道をゆく　２５ 司馬遼太郎著 7時間14分
街道をゆく　２６ 司馬遼太郎著 8時間4分
街道をゆく　２７ 司馬遼太郎著 8時間25分
街道をゆく　２８ 司馬遼太郎著 8時間47分
街道をゆく　２９ 司馬遼太郎著 8時間23分
街道をゆく　３０ 司馬遼太郎著 6時間59分
街道をゆく　３１ 司馬遼太郎著 6時間37分
街道をゆく　３２ 司馬遼太郎著 6時間31分
街道をゆく　３３ 司馬遼太郎著 8時間24分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
街道をゆく　３４ 司馬遼太郎著 7時間40分
街道をゆく　３５ 司馬遼太郎著 10時間24分
街道をゆく　３６ 司馬遼太郎著 10時間33分
街道をゆく　３７ 司馬遼太郎著 7時間47分
街道をゆく　３８ 司馬遼太郎著 10時間6分
街道をゆく　３９ 司馬遼太郎著 4時間30分
街道をゆく　４０ 司馬遼太郎著 11時間33分
街道をゆく　４１ 司馬遼太郎著 10時間33分
街道をゆく　４２ 司馬遼太郎著 8時間2分
街道をゆく　４３ 司馬遼太郎著 2時間59分
湯布院の月 曾野綾子著　坂谷豊光 8時間20分
富士日記　　上 武田百合子著 12時間24分
富士日記　　中 武田百合子著 12時間52分
富士日記　　下 武田百合子著 13時間3分
種田山頭火 人生遍路 種田山頭火著 5時間57分
シルクロード悠々 陳舜臣著 6時間3分
黒鳥館戦後日記 西荻窪の青春 中井英夫著 7時間58分
反逆する風景 辺見庸著 6時間23分
ひとたびはポプラに臥す　　１ 宮本輝著 4時間32分
ひとたびはポプラに臥す　　２ 宮本輝著 3時間32分
旅の半空 森本哲郎著 9時間53分
新編みなかみ紀行 若山牧水著　池内紀編 7時間33分

菜香亭紳士録
おごうさんの政界裏
話

朝日新聞山口支局編 5時間5分

ぼく、目が見えなくても富士山を撮る
盲導犬アイリーンとと
もに

伊志井桃雲著 2時間57分

曠野の花 石光真清の手記　二 石光真清著 12時間12分
城下の人 石光真清の手記　一 石光真清著 11時間7分
誰のために 石光真清の手記　四 石光真清著 11時間49分
望郷の歌 石光真清の手記　三 石光真清著 8時間17分
御直披 板谷利加子著 5時間32分
ふみ子の海　　上 ある盲少女の青春 市川信夫著 6時間11分
一億の地雷ひとりの私 犬養道子著 7時間28分
雪炎 富士山最後の強力伝 井ノ部康之著 5時間11分
花に逢はん 伊波敏男著 9時間59分

見えないお母さん絵本を読む
見えるあなたへのメッ
セージ

岩田美津子著 4時間46分

隠蔽
父と母の<いじめ>情
報公開戦記

奥野修司著 12時間44分

小野田寛郎
わがルバン島の３０
年戦争

小野田寛郎著 7時間57分

天までとどけ 大山家の八男五女 各務英明著　坂井清 5時間37分

突然死！
私は急性心筋梗塞か
ら生還した

香取章子著 7時間40分

渚と澪と舵 わが愛の航海記 桐島洋子著 10時間35分
トットちゃんとトットちゃんたち 黒柳徹子著 7時間20分
ベルナのしっぽ 郡司ななえ著 4時間19分

妻よ！
わが愛と希望と戦い
の日々

河野義行著 5時間12分

三人姉妹 自分らしく生きること 小菅みちる著　澤あづみ 7時間27分
奪われぬもの 後藤正治著 8時間11分
生還 小林信彦著 4時間6分
絶対音感 最相葉月著 9時間46分
極楽ガン病棟 坂口良著 9時間37分

何もなくて豊かな島
南海の小島カオハガ
ンに暮らす

崎山克彦著 8時間14分

ユーラシアの秋 佐々木良江著 16時間16分
将軍・提督妻たちの太平洋戦争 佐藤和正著 6時間38分
荒野に叫ぶ声 雫石とみ著 8時間44分
純愛 エセルと陸奥廣吉 下重暁子著 9時間22分
がんを越えて 記者の闘病記 志良堂仁著 8時間26分

さよなら恵子、二十一歳
ガンで逝った岩田恵
子さんの感動の記録

菅原有一著 4時間56分

抗命の軍将
嗚呼､インパール・佐
藤中将の悲劇

杉田幸三著 8時間23分

おもいきりおしっこがしたい 鈴木龍志著 4時間22分
死者と生者の仲良し時間 鈴木秀子著 5時間51分

車いすから愛の歌を
夜間中学で燃やした
青春

相馬靖雄著 5時間7分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
悔恨の島ミンダナオ 高橋幸春著 6時間35分
翼を折らないで 高原光子著 4時間20分
地獄の季節 高山文彦著 8時間30分
音しずく 竹下八千代著 5時間24分
名張毒ブドウ酒殺人事件 田中良彦著 6時間27分
癌と私の共同生活 俵萌子著 5時間38分
悲しみの島サハリン 戦後責任の背景 角田房子著 11時間3分
長崎の鐘はほほえむ 残された兄妹の記録 永井誠一著 3時間46分
椅子がこわい 私の腰痛放浪記 夏樹静子著 6時間45分

一五〇〇〇人のアンネ・フランク
テレジン収容所に残
された四〇〇〇枚の
絵

野村路子著 6時間37分

１４歳の私が書いた遺書 原くるみ著 11時間9分
繁栄ＴＯＫＹＯ裏通り 久田恵著 10時間48分
月見草に出会う 藤田三四郎著 4時間28分
収容所(ラーゲリ)から来た遺書 辺見じゅん著 9時間17分

8時15分
ヒロシマで生きぬいて
許す心

美甘章子著 6時間52分

女房が宇宙を飛んだ 向井万起男著 9時間28分
アンダーグラウンド 村上春樹著 23時間40分
約束された場所で ｕｎｄｅｒｇｒｏｕｎｄ　２ 村上春樹著 9時間31分
旅立ついのちに愛の翼を 森津純子著 5時間12分

夫婦の親
ふたりの関係が試さ
れるとき

柳博雄著 5時間40分

犠牲（サクリファイス）
わが息子・脳死の１１
日

柳田邦男著 7時間21分

『犠牲（サクリファイス）』への手紙 柳田邦男著 9時間39分
おせい＆カモカの昭和愛惜 田辺聖子著 4時間31分
標語誕生！ 大衆を動かす力 筑紫磐井著 11時間22分

ハンセン病文学全集　９
俳句・川柳　大岡
信，　田口麦彦責
任編集

大岡信，　大谷藤郎，　加賀
乙彦，　鶴見俊輔，　田口麦
彦編集委員

7時間16分

菊池寛全集　第１巻 菊池寛著 29時間5分
菊池寛全集　第２巻 菊池寛著 39時間31分
菊池寛全集　第３巻 菊池寛著 33時間16分
菊池寛全集　第４巻 菊池寛著 34時間27分
菊池寛全集　第５巻 菊池寛著 41時間8分
菊池寛全集　第７巻 菊池寛著 36時間10分
菊池寛全集　第８巻 菊池寛著 30時間29分
菊池寛全集　第９巻 菊池寛著 30時間
菊池寛全集　第１０巻 菊池寛著 17時間53分
菊池寛全集　第１１巻 菊池寛著 28時間5分
菊池寛全集　第１２巻 菊池寛著 35時間2分
菊池寛全集　第１３巻 菊池寛著 34時間31分
菊池寛全集　第１４巻 菊池寛著 27時間31分
菊池寛全集　第１５巻 菊池寛著 24時間39分
菊池寛全集　第１７巻 菊池寛著 39時間16分
菊池寛全集　第２４巻 菊池寛著 32時間55分
新修宮沢賢治全集　別巻 宮沢賢治研究 草野心平編 25時間48分
死ぬふりだけでやめとけや 谺雄二詩文集 谺雄二著　姜信子編 12時間40分
芹沢光治良文学館　１ 芹沢光治良著 28時間23分
芹沢光治良文学館　２ 芹沢光治良著 29時間16分
芹沢光治良文学館　３ 芹沢光治良著 34時間13分
芹沢光治良文学館　４ 芹沢光治良著 27時間53分
芹沢光治良文学館　５ 芹沢光治良著 29時間49分
芹沢光治良文学館　６ 芹沢光治良著 27時間59分
芹沢光治良文学館　７ 芹沢光治良著 25時間43分
芹沢光治良文学館　８ 芹沢光治良著 25時間35分
芹沢光治良文学館　９ 芹沢光治良著 30時間28分
新修宮沢賢治全集　第１巻 短歌・俳句 宮沢賢治著 5時間38分
新修宮沢賢治全集　第２巻 詩　１ 宮沢賢治著 5時間44分
新修宮沢賢治全集　第３巻 詩　２ 宮沢賢治著 8時間39分
新修宮沢賢治全集　第４巻 詩　３ 宮沢賢治著 5時間37分
新修宮沢賢治全集　第５巻 詩　４ 宮沢賢治著 5時間23分
新修宮沢賢治全集　第６巻 詩　５ 宮沢賢治著 8時間22分
新修宮沢賢治全集　第７巻 詩　６ 宮沢賢治著 6時間2分
新修宮沢賢治全集　第８巻 童話　１ 宮沢賢治著 7時間43分
新修宮沢賢治全集　第９巻 童話　２ 宮沢賢治著 7時間50分
新修宮沢賢治全集　第１０巻 童話　３ 宮沢賢治著 9時間30分
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新修宮沢賢治全集　第１１巻 童話　４ 宮沢賢治著 8時間47分
新修宮沢賢治全集　第１２巻 童話　５ 宮沢賢治著 10時間8分
新修宮沢賢治全集　第１３巻 童話　６ 宮沢賢治著 12時間18分
新修宮沢賢治全集　第１４巻 童話　７ 宮沢賢治著 8時間38分
新修宮沢賢治全集　第１５巻 雑纂 宮沢賢治著 6時間36分
新修宮沢賢治全集　第１６巻 書簡 宮沢賢治著 20時間32分
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埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

唐詩選　上 李攀竜編　前野直彬［注解] 11時間54分

唐詩選　中 李攀竜編　前野直彬［注解] 11時間19分
唐詩選　下 李攀竜編　前野直彬［注解] 9時間41分
書剣恩仇録　１ 秘密結社紅花会 金庸著　岡崎由美訳 12時間15分
書剣恩仇録　２ 乾隆帝の秘密 金庸著　岡崎由美訳 11時間31分
書剣恩仇録　３ 砂漠の花　香妃 金庸著　岡崎由美訳 12時間16分
書剣恩仇録　４ 紫禁城の対決 金庸著　岡崎由美訳 13時間15分

９歳の人生
ウィ　ギチョル著　清水由希
子訳

5時間52分

小説　金日成　上 李恒九著　萩原遼訳 12時間
小説　金日成　下 李恒九著　萩原遼訳 13時間42分
コタンの童話 更科源蔵著 6時間10分

屋根の上のバイオリン弾き
ショラム・アレイヘム著　南
川貞治訳

7時間36分

タゴール 丹羽京子著 7時間51分
ブロンテ姉妹 青山誠子著 9時間4分

夢の途上
ラフカディオ・ハーン
の生涯＜アメリカ編
＞

工藤美代子著 12時間11分

ブロンテ三姉妹の抽斗
物語を作ったものた
ち

デボラ・ラッツ著　松尾恭子
訳

16時間52分

チェスタトン 山形和美著 9時間30分
ミルトン 新井明著 8時間1分
Ｔ．Ｓ．エリオット 徳永暢三著 9時間10分

アーサー・ミラー　１
セールスマンの死
倉橋健訳

アーサー・ミラー著 5時間42分

ソーントン・ワイルダー　１
わが町　鳴海四郎
訳

ソーントン・ワイルダー著 5時間9分

大統領に知らせますか？
ジェフリー・アーチャー　著
永井淳訳

10時間25分

図書館の美女
ジェフ・アボット著　佐藤耕士
訳

11時間48分

マディソン郡の橋
ロバート・ジェームズ・ウォ
ラー著　村松潔訳

5時間52分

楽園の骨
アーロン・エルキンズ　著
青木久惠訳

9時間27分

エマ ジェーン・オースティン著 24時間

ノーサンガー・アベイ
ジェーン・オースティン著　中
尾真理訳

10時間17分

仮面劇場の殺人
ジョン・ディクスン・カー著
田口俊樹訳

12時間43分

リトル・トリー
フォレスト・カーター著　和田
穹男訳

8時間55分

マンハッタン連続殺人
ウイリアム・カッツ著　延原
泰子訳

8時間32分

草の竪琴
トルーマン・カポーティ著　大
澤薫訳

6時間38分

２４人のビリーミリガン　上
ある多重人格者の記
録

ダニエル・キイス著　堀内静
子訳

10時間45分

２４人のビリーミリガン　下
ある多重人格者の記
録

ダニエル・キイス著　堀内静
子訳

11時間53分

眠り姫
ダニエル・キイス著　秋津知
子訳

16時間15分

素晴らしき日
Ｈ・Ｂ・ギルモア著　永井喜
久子訳

7時間57分

グリーンマイル　１ ふたりの少女の死
スティーヴン・キング著　白
石朗訳

3時間20分

グリーンマイル　２ 死刑囚と鼠
スティーヴン・キング著　白
石朗訳

3時間18分

グリーンマイル　３ コーフィの手
スティーヴン・キング著　白
石朗訳

3時間16分

グリーンマイル　４ ドラクロアの悲惨な死
スティーヴン・キング　著　白
石朗訳

3時間11分

外国文学
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

グリーンマイル　５ 夜の果てへの旅
スティーヴン・キング著　白
石朗訳

3時間25分

グリーンマイル　６ 闇の彼方へ
スティーヴン・キング著　白
石朗訳

4時間38分

ゴールデンボーイ 恐怖の四季春夏編
スティーブン・キング　著　浅
倉久志訳

14時間13分

図書館警察
スティーヴン・キング　著　白
石朗訳

19時間43分

ランゴリアーズ
スティーヴン・キング著　小
尾芙佐訳

20時間4分

シャーロック・ホームズの愛弟子
ローリー・キング　著　山田
久美子訳

13時間48分

ゴッドハンガーの森
ディック・キング＝スミス著
金原瑞人訳

4時間21分

ダンス・ミー・アウトサイド Ｗ・Ｐ・キンセラ著 6時間55分
血の絆 A・J・クィネル著　大熊栄訳 14時間45分
ブラック・ホーン Ａ・Ｊ・クィネル著　大熊栄訳 12時間9分

神の鉄槌
アーサー・Ｃ・クラーク著　小
隅黎，　岡田靖史訳

6時間54分

陪審評決
ジョン･グリシャム著　白石
朗訳

23時間14分

ザ・スクープ
Ａ・クリスティー著　飛田茂雄
訳

6時間30分

コールド・ファイア　上
Ｄ・Ｒ・クーンツ著　大久保寛
訳

7時間51分

コールド・ファイア　下
Ｄ・Ｒ・クーンツ著　大久保寛
訳

9時間23分

プッシュ サファイア著　東江一紀訳 5時間25分

原罪　上
Ｐ．Ｄ．ジェイムズ著　青木久
恵訳

10時間43分

原罪　下
Ｐ．Ｄ．ジェイムズ著　青木久
恵訳

10時間40分

遺産　上
シドニィ・シェルダン著　木下
望訳

6時間27分

遺産　下
シドニィ・シェルダン著　木下
望訳

5時間57分

神の吹かす風　上
シドニィ・シェルダン著　天馬
龍行訳

6時間51分

神の吹かす風　下
シドニィ・シェルダン著　天馬
龍行訳

10時間3分

氷の淑女　上
シドニィ・シェルダン著　木下
望訳

5時間31分

氷の淑女　下
シドニィ・シェルダン著　木下
望訳

5時間

女医　上
シドニィ・シェルダン著　天馬
龍行訳

5時間52分

女医　下
シドニィ・シェルダン著　天馬
龍行訳

6時間16分

天使の自立　上
シドニィ・シェルダン　著　天
馬龍行訳

13時間38分

天使の自立　下
シドニィ・シェルダン著　天馬
龍行訳

8時間36分

アメリカ幻想小説傑作集 志村正雄編 7時間54分

ユリシーズ　　１
ジェイムズ・ジョイス著　丸谷
才一[ほか]訳

24時間32分

エデンの東　１ Ｊ・スタインベック著　野崎孝 8時間47分

エデンの東　２
Ｊ・スタインベック著　大橋健
三郎訳

10時間50分

エデンの東　３
Ｊ・スタインベック著　大橋健
三郎訳

8時間41分

エデンの東　４ Ｊ・スタインベック著　野崎孝 11時間45分

二つの約束　　上
ダニエル・スティール著　天
馬龍行訳

5時間24分

二つの約束　　下
ダニエル・スティール著　天
馬龍行訳

5時間39分

ロザンナのために
S・タートルトブ著　人見葉子
訳

3時間53分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

死の蔵書
ジョン・ダニング著　宮脇孝
雄訳

15時間33分

クッキング・ママの検屍書
ダイアン・デヴィッドソン著
加藤洋子訳

12時間47分

クッキング・ママの事件簿
ダイアン・デヴィッドソン著
加藤洋子訳

11時間17分

クッキング・ママの捜査網
ダイアン・デヴィッドソン著
加藤洋子訳

11時間37分

クッキング・ママは名探偵
ダイアン・デヴィッドソン著
矢倉尚子訳

10時間24分

バスカヴィル家の犬
コナン・ドイル著　阿部知二
訳

8時間8分

シャーロック・ホームズの恋
セナ・ジーター・ナスランド著
青木久恵訳

6時間44分

初秋
Ｒ・Ｂ・パーカー著　菊池光
訳

6時間6分

初秋
ロバート・Ｂ．パーカー著　菊
池光訳

6時間52分

スターダスト
ロバート・Ｂ・パーカー著　菊
池光訳

7時間25分

レギュレイターズ
リチャード・バックマン著　山
田順子訳

13時間24分

神の拳　上
フレデリック・フォーサイス著
篠原慎訳

12時間30分

神の拳　下
フレデリック・フォーサイス著
篠原慎訳

11時間39分

敵手
ディック・フランシス著　菊池
光訳

13時間57分

メイミーの書
ダフ・ブレンナ著　脇山真木
訳

23時間13分

オウザークの小さな農場
ロジャー・リー・マクブライド
作　こだまともこ訳

7時間9分

ロッキーリッジの小さな家
ロジャー・リー・マクブライド
作　谷口由美子訳

8時間49分

甘美な毒
マーガレット・マロン　著　高
瀬素子訳

11時間15分

砂洲の死体
マーガレット・マロン　著　高
瀬素子訳

10時間19分

風と共に去りぬ　１ ミッチェル著　大久保康雄訳 12時間40分
風と共に去りぬ　２ ミッチェル著　大久保康雄訳 12時間22分
風と共に去りぬ　３ ミッチェル著　大久保康雄訳 11時間9分
風と共に去りぬ　４ ミッチェル著　大久保康雄訳 12時間22分
風と共に去りぬ　５ ミッチェル著　大久保康雄訳 13時間50分

海へ出るつもりじゃなかった
アーサー・ランサム作　神宮
輝夫訳

12時間9分

オオバンクラブの無法者
アーサー・ランサム作　岩田
欣三訳

12時間39分

女海賊の島
アーサー・ランサム作　神宮
輝夫訳

13時間24分

スカラブ号の夏休み
アーサー・ランサム作　神宮
輝夫訳

13時間13分

ツバメ号とアマゾン号
アーサー・ランサム作　岩田
欣三，　神宮輝夫訳

12時間24分

ツバメ号の伝書バト
アーサー・ランサム作　神宮
輝夫訳

13時間49分

ツバメの谷
アーサー・ランサム作　神宮
輝夫訳

14時間30分

長い冬休み
アーサー・ランサム作　神宮
輝夫訳

11時間44分

ひみつの海
アーサー・ランサム作　神宮
輝夫訳

13時間20分

ヤマネコ号の冒険
アーサー・ランサム作　岩田
欣三訳

14時間29分

狂ったシナリオ
ウィリアム・リンク，　Ｒ・レビ
ンソン著

5時間22分

ナルニア国ものがたり　１ Ｃ・Ｓ・ルイス著 4時間50分
ナルニア国ものがたり　２ Ｃ・Ｓ・ルイス著 5時間54分
ナルニア国ものがたり　３ Ｃ・Ｓ・ルイス著 6時間42分
ナルニア国ものがたり　４ Ｃ・Ｓ・ルイス著 6時間46分
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ナルニア国ものがたり　５ Ｃ・Ｓ・ルイス著 6時間9分
ナルニア国ものがたり　６ Ｃ・Ｓ・ルイス著 5時間32分
ナルニア国ものがたり　７ Ｃ・Ｓ・ルイス著 5時間37分

オールウェイズカミングホーム　上
アーシュラ・Ｋ・ル＝グィン著
星川淳訳

11時間48分

オールウェイズカミングホーム　下
アーシュラ・Ｋ・ル＝グィン著
星川淳訳

13時間20分

音の手がかり
デイヴィッド・ローン著　平田
敬訳

16時間42分

復讐の残響
デイヴィッド・ローン著　平田
敬訳

12時間15分

大草原の小さな家
Ｌ＝Ｉ＝ワイルダー著　こだま
ともこ[ほか]訳

7時間35分

幸福の王子 ワイルド著　井村君江訳 6時間44分

小説「聖書」　新約篇
ウォルター・ワンゲリン著
仲村明子訳

12時間58分

小説「聖書」　旧約篇
ウォルター・ワンゲリン著
仲村明子訳

21時間56分

サイド・トラック
走るのニガテなぼくの
ランニング日記

ダイアナ・ハーモン・ア
シャー作　武富博子訳

8時間15分

ホイッパーウィル川の伝説
キャシー・アッペルト，　アリ
スン・マギー著　吉井知代子

5時間42分

真紅の戦場 最強戦士の誕生 ジェイ・アラン著　嶋田洋一 9時間46分
真紅の戦場　２ 勝利の代償 ジェイ・アラン著　嶋田洋一 12時間12分

検屍官の領分
マージェリー・アリンガム著
佐々木愛訳

12時間7分

さかさ町
Ｆ．エマーソン・アンドリュー
ス作　ルイス・スロボドキン
絵　小宮由訳

1時間34分

夜想曲集
音楽と夕暮れをめぐ
る五つの物語

カズオ・イシグロ著　土屋政
雄訳

8時間

忘れられた巨人
カズオ・イシグロ著　土屋政
雄訳

16時間42分

ＩＱ ジョー・イデ著　熊谷千寿訳 13時間7分

路上のストライカー
マイケル・ウィリアムズ作　さ
くまゆみこ訳

7時間22分

ゴリアテ ロリスと電磁兵器
スコット・ウエスターフェルド
著　小林美幸訳

16時間3分

ベヒモス クラーケンと潜水艦
スコット・ウエスターフェルド
著　小林美幸訳

14時間18分

リヴァイアサン クジラと蒸気機関
スコット・ウエスターフェルド
著　小林美幸訳

12時間26分

泥棒が１ダース
ドナルド・Ｅ．ウェストレイク
著　木村二郎訳

8時間5分

黒猫オルドウィンの探索
三びきの魔法使いと
動く要塞

アダム・ジェイ・エプスタイ
ン，　アンドリュー・ジェイコブ
スン著　大谷真弓訳

9時間31分

黒猫オルドウィンの冒険
三びきの魔法使い、
旅に出る

アダム・ジェイ・エプスタイ
ン，　アンドリュー・ジェイコブ
スン著　大谷真弓訳

9時間5分

アルジャーノンに花束を
ダニエル・キイス著　小尾芙
佐訳

11時間15分

語りつぐ者
パトリシア・ライリー・ギフ作
もりうちすみこ訳

5時間14分

アレクシア女史、埃及で木乃伊と踊る
ゲイル・キャリガー著　川野
靖子訳

14時間13分

アレクシア女史、女王陛下の暗殺を憂う
ゲイル・キャリガー著　川野
靖子訳

13時間26分

アレクシア女史、飛行船で人狼城を訪う
ゲイル・キャリガー著　川野
靖子訳

13時間15分

アレクシア女史、欧羅巴で騎士団と遭う
ゲイル・キャリガー著　川野
靖子訳

12時間49分

アレクシア女史、倫敦で吸血鬼と戦う
ゲイル・キャリガー著　川野
靖子訳

12時間29分

彷徨える艦隊 旗艦ドーントレス
ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

12時間32分

彷徨える艦隊　２ 特務戦隊フュリアス
ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

11時間48分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

彷徨える艦隊　３
巡航戦艦カレイジャ
ス

ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

11時間50分

彷徨える艦隊　４
巡航戦艦ヴァリア
ント

ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

12時間14分

彷徨える艦隊　５ 戦艦リレントレス
ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

12時間34分

彷徨える艦隊　６
巡航戦艦ヴィクトリ
アス

ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

14時間21分

彷徨える艦隊　７ 戦艦ドレッドノート
ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

14時間33分

彷徨える艦隊　８
無敵戦艦インビン
シブル

ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

15時間53分

彷徨える艦隊　９ 戦艦ガーディアン
ジャック・キャンベル著　月
岡小穂訳

16時間17分

蛇は嗤う
スーザン・ギルラス著　文月
なな訳

12時間43分

１１／２２／６３　上
スティーヴン・キング著　白
石朗訳

21時間42分

１１／２２／６３　下
スティーヴン・キング著　白
石朗訳

21時間42分

ローラ・フェイとの最後の会話
トマス・Ｈ．クック著　村松潔
訳

11時間49分

パイレーツ 掠奪海域
マイクル・クライトン著　酒井
昭伸訳

13時間9分

そして誰もいなくなった
アガサ・クリスティー著　清
水俊二訳

7時間45分

ポアロとグリーンショアの阿房宮
アガサ・クリスティー著　羽
田詩津子訳

4時間54分

リトル、ビッグ　２
ジョン・クロウリー著　鈴木
克昌訳

18時間49分

殺しの接吻
ウィリアム・ゴールドマン著
酒井武志訳

6時間51分

お話きかせてクリストフ
ニキ・コーンウェル作　渋谷
弘子訳　中山成子絵

1時間33分

女には向かない職業
Ｐ．Ｄ．ジェイムズ著　小泉喜
美子訳

11時間36分

ねこと王さま
ニック．シャラット作・絵　市
田泉訳

1時間41分

女王の娘
アイリス・ジョハンセン著　葉
月陽子訳

15時間30分

ながーい５ふん　みじかい５ふん

リズ．ガートン．スキャンロ
ン，　オードリー．ヴァーニッ
ク文　オリヴィエ．タレック絵
木坂涼訳

34分

オリーヴ・キタリッジの生活
エリザベス・ストラウト著　小
川高義訳

14時間27分

何があってもおかしくない
エリザベス・ストラウト著　小
川高義訳

9時間1分

メッセージインアボトル
ニコラス・スパークス著　大
野晶子訳

13時間13分

マンザナの風にのせて
ロイス・セパバーン作　若林
千鶴訳　ひだかのり子絵

5時間4分

書店主フィクリーのものがたり
ガブリエル・ゼヴィン著　小
尾芙佐訳

8時間32分

あなたに似た人
ロアルド・ダール著　田村隆
一訳

13時間58分

キラー・イン・ザ・レイン
レイモンド・チャンドラー著
小鷹信光他訳

14時間18分

トライ・ザ・ガール
レイモンド・チャンドラー著
木村二郎他訳

16時間48分

いさましいちびのトースター
トーマス・Ｍ．ディッシュ著
浅倉久志訳

2時間23分

リトル・ブラザー
コリイ・ドクトロウ著　金子浩
訳

14時間52分

ザ・ヘイト・ユー・ギヴ あなたがくれた憎しみ
アンジー・トーマス作　服部
理佳訳

15時間18分

マジック・サークル　上
キャサリン・ネヴィル著　大
滝啓裕訳

12時間46分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

マジック・サークル　下
キャサリン・ネヴィル著　大
滝啓裕訳

13時間5分

ハーレムの闘う本屋
ルイス・ミショーの生
涯

ヴォーンダ・ミショー・ネルソ
ン著　Ｒ．グレゴリー・クリス
ティイラスト　原田勝訳

7時間42分

抱擁　１
Ａ．Ｓ．バイアット［著］　栗原
行雄訳　小野正和，　太原
千佳子訳詩

20時間3分

抱擁　２
Ａ．Ｓ．バイアット［著］　栗原
行雄訳　小野正和，　太原
千佳子訳詩

18時間56分

夏への扉
ロバート・Ａ．ハインライン著
福島正実訳

10時間43分

オズの魔法使い
ライマン・フランク・ボーム著
佐藤高子訳

6時間21分

夜中に犬に起こった奇妙な事件
マーク・ハッドン著　小尾芙
佐訳

10時間7分

川は静かに流れ ジョン・ハート著　東野さや 16時間8分

閉じられた棺
ソフィー・ハナ著　山本博，
遠藤靖子訳

16時間32分

モノグラム殺人事件
ソフィー・ハナ著　山本博，
大野尚江訳

15時間3分

解錠師
スティーヴ・ハミルトン著　越
前敏弥訳

15時間43分

人生最高の１０のできごと
アディーナ・ハルパーン著
田辺千幸訳

9時間20分

子ぶたのトリュフ
ヘレン・ピータース文　エ
リー・スノードン絵　もりうち
すみこ訳

2時間49分

東の果て、夜へ
ビル・ビバリー著　熊谷千寿
訳

12時間48分

死者との対話
レジナルド・ヒル著　秋津知
子訳

24時間42分

ゲイルズバーグの春を愛す
ジャック・フィニイ著　福島正
実訳

8時間21分

シェパード
フレデリック・フォーサイス
［著］　篠原慎訳

3時間13分

戦争の犠牲者
フレデリック・フォーサイス
［著］　篠原慎訳

4時間40分

売国奴の持参金
フレデリック・フォーサイス
［著］　篠原慎訳

6時間2分

海軍士官候補生
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦訳

11時間53分

海軍提督ホーンブロワー
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦訳

13時間56分

決戦！バルト海
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦訳

13時間15分

スペイン要塞を撃滅せよ
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦訳

13時間8分

セーヌ湾の反乱
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦訳

11時間42分

トルコ沖の砲煙
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦訳

13時間48分

ナポレオンの密書
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦，　菊池光

12時間5分

パナマの死闘
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦訳

10時間54分

砲艦ホットスパー
セシル・スコット・フォレス
ター著　菊池光訳

15時間37分

燃える戦列艦
セシル・スコット・フォレス
ター著　菊池光訳

11時間15分

勇者の帰還
セシル・スコット・フォレス
ター著　高橋泰邦訳

9時間47分

霧のなかの白い犬
アン・ブース著　杉田七重訳
橋賢亀絵

5時間43分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

アニー
リアノー　フライシャー著　山
本やよい訳

7時間33分

わたしがいどんだ戦い１９３９年
キンバリー・ブルベイカー・ブ
ラッドリー作　大作道子訳

9時間46分

あたらしい名前
ノヴァイオレット・ブラワヨ著
谷崎由依訳

10時間46分

ねじれた文字、ねじれた路
トム・フランクリン著　伏見威
蕃訳

13時間5分

拮抗
ディック・フランシス，　フェ
リックス・フランシス著　北野
寿美枝訳

14時間7分

卵をめぐる祖父の戦争
デイヴィッド・ベニオフ著　田
口俊樹訳

11時間56分

川の少年
ティム・ボウラー著　入江真
佐子訳

6時間7分

１１番目の取引
アリッサ．ホリングスワース
作　もりうちすみこ訳

9時間52分

地下鉄道
コルソン・ホワイトヘッド著
谷崎由依訳

13時間57分

ライノクス殺人事件
フィリップ・マクドナルド著
霜島義明訳

6時間44分

夜のサーカス
エリン・モーゲンスターン著
宇佐川晶子訳

16時間30分

希望の海へ
マイケル・モーパーゴ作　佐
藤見果夢訳

8時間49分

最後のオオカミ
マイケル・モーパーゴ作　は
らるい訳　黒須高嶺絵

1時間44分

時をつなぐおもちゃの犬
マイケル・モーパーゴ作　マ
イケル・フォアマン絵　杉田
七重訳

1時間50分

ジャック・リッチーのびっくりパレード
ジャック・リッチー著　小鷹信
光編・訳

9時間5分

母の記憶に
ケン・リュウ著　古沢嘉通他
訳

17時間46分

白いイルカの浜辺 ジル・ルイス作　さくまゆみこ 8時間12分

誰よりも狙われた男
ジョン・ル・カレ著　加賀山卓
朗訳

16時間58分

街への鍵
ルース・レンデル著　山本や
よい訳

16時間40分

ぼくとベルさん 友だちは発明王
フィリップ・ロイ著　櫛田理絵
訳

6時間29分

ブルーバード、ブルーバード
アッティカ・ロック著　高山真
由美訳

12時間18分

エルマおばさんの愉快な人間ウォッチング
限りなく動物に近い”
ヒト”の物語

エルマ・ボンベック著　高橋
愛訳

6時間6分

イタリア・トスカーナの休日
フランシス・メイズ著　宇佐
川晶子訳

10時間10分

世界しあわせ紀行
エリック・ワイナー著　関根
光宏訳

17時間18分

モリー先生との火曜日
ミッチ・アルボム著　別宮貞
徳訳

5時間50分

太陽に灼かれて
難病ポルフィリン症を
生き抜く

タミー・エバンズ著　寺澤恵
美子訳

11時間5分

アラスカ横断犬ぞりレース奮戦記
Ｂ・Ｐ・オドノヒュー著　中川
美和子訳

9時間13分

スリーパーズ
恐怖の少年院と復讐
の記録

ロレンゾ・カルカテラ著　田
口俊樹訳

14時間6分

空へ
エヴェレストの悲劇は
なぜ起きたのか

ジョン・クラカワー著　海津
正彦訳

14時間47分

ワイルド・スワン　上 ユン・チアン著　土屋京子訳 14時間19分
ワイルド・スワン　下 ユン・チアン著　土屋京子訳 14時間24分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

パパ、ママ、あいしてる
エレナが残したメッ
セージ

ブルック・デザリック，　キー
ス・デザリック著　青山陽子
訳

9時間6分

琥珀の眼の兎
エドマンド・ドゥ・ヴァール著
佐々田雅子訳

17時間6分

視力のない世界から帰ってきた
ロバート・Ｖ・ハイン著　山田
和子訳

7時間40分

わたしは千年生きた
１３歳のアウシュ
ヴィッツ

リヴィア・ビトン＝ジャクソン
著　吉澤康子訳

8時間31分

私はシンドラーのリストに載った
エリノア・ブレッチャー著　幾
野宏訳

26時間6分

愛されない子
絶望したある生徒の
物語

トリイ・ヘイデン著　入江真
佐子訳

19時間17分

檻のなかの子
憎悪にとらわれた少
年の物語

トリイ・ヘイデン著　入江真
佐子訳

14時間23分

幸せがこわれるとき
ある女性セラピストの
鬱病体験

マーサ・マニング著　吉田利
子訳

7時間3分

アポロ１３
ジム・ラベル，　ジェフリー・
クルーガ―著　河合裕訳

20時間56分

わたしの家はどこですか
ラリー・ローズ著　梅田達夫
訳

4時間29分

象／滝への新しい小径
レイモンド・カーヴァー著　村
上春樹訳

10時間42分

シュトルム 宮内芳明著 6時間34分
大人もぞっとする初版「グリム童話」 由良弥生著 6時間31分
シュニツラー 岩淵達治著 8時間14分
ハイネ 一條正雄著 6時間10分
ツェラーン 森治著 8時間21分

魔法の学校 エンデのメルヒェン集
ミヒャエル・エンデ著　矢川
澄子[ほか]訳

6時間53分

ウルフ・サーガ　上
ケーテ・レヒアイス著　松沢
あさか訳

8時間22分

ウルフ・サーガ　下
ケーテ・レヒアイス著　松沢
あさか訳

9時間24分

初版グリム童話集 ベスト・セレクション 吉原高志，　吉原素子編訳 6時間42分

裸足
ミヒャエル・クレーベルク著
越智和弘訳

7時間21分

ただいま！マラング村
タンザニアの男の子
のお話

ハンナ・ショット作　佐々木
田鶴子訳　斉藤木綿子絵

2時間10分

マリー・アントワネット　　上
シュテファン・ツワイク著　高
橋禎二[ほか]訳

11時間57分

マリー・アントワネット　　下
シュテファン・ツワイク著　高
橋禎二[ほか]訳

12時間8分

猫たちの森
アキフ・ピリンチ著　池田香
代子訳

9時間43分

チェルノブイリ原発事故
クリスタ・ヴォルフ著　保坂
一夫訳

5時間7分

リスボンへの夜行列車
パスカル・メルシエ著　浅井
晶子訳

24時間58分

ニルスのふしぎな旅　１
ラーゲルレーヴ著　香川鉄
蔵[ほか]訳

6時間49分

ニルスのふしぎな旅　２
ラーゲルレーヴ著　香川鉄
蔵[ほか]訳

6時間51分

ニルスのふしぎな旅　３
ラーゲルレーヴ著　香川鉄
蔵[ほか]訳

6時間20分

ニルスのふしぎな旅　４
ラーゲルレーヴ著　香川鉄
蔵[ほか]訳

6時間20分

ぼくとテスの秘密の七日間
アンナ・ウォルツ作　野坂悦
子訳　きたむらさとし絵

5時間18分

おこりんぼの魔女がまたやってきた！
ハンナ・クラーン著　工藤桃
子訳

3時間25分

熊と踊れ　上
アンデシュ・ルースルンド，
ステファン・トゥンベリ著　ヘ
レンハルメ美穂，　羽根由訳

13時間50分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

熊と踊れ　下
アンデシュ・ルースルンド，
ステファン・トゥンベリ著　ヘ
レンハルメ美穂，　羽根由訳

14時間5分

ジョルジュ＝サンド 坂本千代著 6時間34分
バルザック 高山鉄男著 6時間26分
アレクサンドル＝デュマ 辻昶，　稲垣直樹著 8時間10分
モーパッサン 村松定史著 8時間57分
プルースト 石木隆治著 7時間58分
サン＝テグジュペリ 稲垣直樹著 7時間29分

女ざかり　上 ある女の回想
シモーヌ・ド・ボーヴォワー
ル著　朝吹登水子[ほか]訳

20時間15分

女ざかり　下 ある女の回想
シモーヌ・ド・ボーヴォワー
ル著　朝吹登水子[ほか]訳

13時間13分

決算のとき　上 ある女の回想
シモーヌ・ド・ボーボワール
著　朝吹三吉[ほか]訳

15時間58分

決算のとき　下 ある女の回想
シモーヌ・ド・ボーボワール
著　朝吹三吉[ほか]訳

12時間43分

ヴェルレーヌ 野内良三著 7時間23分

アルベール・カミュ　１
カリギュラ　岩切正
一郎訳

アルベール・カミュ著 3時間34分

蟻　上
ベルナール・ウエルベル著
小中陽太郎[ほか]訳

7時間6分

蟻　下
ベルナール・ウエルベル著
小中陽太郎[ほか]訳

6時間31分

『レ・ミゼラブル』の世界 西永良成著 5時間59分
機械探偵クリク・ロボット カミ著　高野優訳 8時間3分

憐れみの処方箋
エルヴェ・ギベール著　菊地
有子訳

7時間2分

太陽の王ラムセス　１
クリスチャン・ジャック著　鳥
取絹子訳

12時間53分

太陽の王ラムセス　２
クリスチャン・ジャック著　山
田浩之訳

12時間17分

太陽の王ラムセス　３
クリスチャン・ジャック著　山
田浩之訳

12時間44分

太陽の王ラムセス　４
クリスチャン・ジャック著　山
田浩之訳

12時間12分

太陽の王ラムセス　５
クリスチャン・ジャック著　山
田浩之訳

13時間44分

ココ・シャネル　悲劇の愛
ソフィ・トゥルバック著　松本
百合子訳

10時間

ぼくらの原っぱ
ダニエル・ピクリ著　松本百
合子訳

16時間9分

ガラスびんの中のお話
ベアトリ・ベック著　川口恵
子訳

6時間3分

パズル
アントワーヌ・ベロ著　香川
由利子訳

10時間29分

ルパン、最後の恋
モーリス・ルブラン著　平岡
敦訳

7時間20分

ゼロ戦 沖縄・パリ・幻の愛
パスカル・ローズ著　鈴村靖
爾訳

5時間18分

いのちは贈りもの
ホロコーストを生きの
びて

フランシーヌ・クリストフ著
河野万里子訳

6時間59分

憎むのでもなく、許すのでもなく
ユダヤ人一斉検挙の
夜

ボリス・シリュルニク著　林
昌宏訳

13時間49分

死刑執行
ロベール・バダンテール著
藤田真利子訳

6時間30分

母、美しい老いと死
アンヌ・フィリップ著　吉田花
子訳

3時間34分

海にはワニがいる
ファビオ・ジェーダ著　飯田
亮介訳

6時間21分

素数たちの孤独
パオロ・ジョルダーノ著　飯
田亮介訳

9時間47分

飛ぶための百歩
ジュゼッペ．フェスタ作　杉
本あり訳　まめふくイラスト

3時間16分

ヴェネツィアを思う母 老いについての３３章
サンドラ・ペトリニャーニ著
鈴木昭裕訳

3時間47分

声
ダーチャ・マライーニ著　大
久保昭男訳

11時間20分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
トルストイ家の箱舟 ふみ子・デイヴィス著 13時間55分
パステルナーク 前木祥子著 8時間25分

罪と罰
ドストエーフスキイ著　米川
正夫訳

31時間48分

戦争と平和　１ トルストイ著　工藤精一郎訳 18時間40分
戦争と平和　２ トルストイ著　工藤精一郎訳 19時間56分
戦争と平和　３ トルストイ著　工藤精一郎訳 20時間27分
戦争と平和　４ トルストイ著　工藤精一郎訳 18時間29分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

もぐらはすごい
アヤ井アキコ著　川田伸一
郎監修

47分

ひまわり 荒井真紀文・絵 35分
ルラルさんのだいくしごと いとうひろし作 29分

なずずこのっぺ？
カーソン・エリスさく　アー
サー・ビナードやく

39分

ボタンちゃん 小川洋子作　岡田千晶絵 27分
はこぶ 鎌田歩作・絵 45分

すばこ
キム　ファン文　イ　スンウォ
ン絵

35分

ばあばは、だいじょうぶ 楠章子作　いしいつとむ絵 39分

みずたまのたび
アンヌ・クロザさく　こだまし
おりやく

20分

心ってどこにあるのでしょう？
こんのひとみ作　いもとよう
こ絵

16分

スタンリーとちいさな火星人
サイモン・ジェームズ作　千
葉茂樹訳

37分

アランの歯はでっかいぞこわーいぞ ジャーヴィス作　青山南訳 35分
耳の聞こえないメジャーリーガー　ウィリア
ム・ホイ

ナンシー・チャーニン文
ジェズ・ツヤ絵　斉藤洋訳

23分

クレヨンからのおねがい！
ドリュー・デイウォルト文　オ
リヴァー・ジェファーズ絵　木
坂涼訳

41分

ミルクこぼしちゃだめよ！
スティーヴン・デイヴィーズ
文　クリストファー・コー絵
福本友美子訳

27分

ちいさなちいさな
めにみえないびせい
ぶつのせかい

ニコラ・デイビス文　エミ
リー・サットン絵　越智典子
訳　出川洋介監修

45分

かべのむこうになにがある？
ブリッタ・テッケントラップ作
風木一人訳

27分

ぼくはうちゅうじん ちきゅうのふしぎ絵本
中川ひろたかぶん　はたこう
しろう絵

34分

まよなかのたんじょうかい 西本鶏介作　渡辺有一絵 27分

マッチ箱日記
ポール・フライシュマン文
バグラム・イバトゥーリン絵
島式子，　島玲子訳

53分

木のすきなケイトさん
砂漠を緑の町にかえ
たある女のひとのお
はなし

Ｈ．ジョゼフ・ホプキンズ文
ジル・マケルマリー絵　池本
佐恵子訳

47分

森のおくから
むかし、カナダであっ
たほんとうのはなし

レベッカ・ボンド作　もりうち
すみこ訳

44分

すごいね！みんなの通学路
世界に生きる子ども
たち

ローズマリー・マカーニー文
西田佳子訳

37分

ちきゅうがウンチだらけにならないわけ 松岡たつひでさく 47分
干したから… 森枝卓士写真・文 53分

がっこうだってどきどきしてる
アダム・レックス文　クリス
チャン・ロビンソン絵　なか
がわちひろ訳

35分

絵本
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