
埼玉点字図書館　音声デイジーＣＤ目録（２０２０年１２月３１日現在）

タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

原発を考える５０話 西尾漠著 6時間11分

人間を幸福にしない日本というシステム
カレル・ヴァン・ウォ
ルフレン著　篠原勝

10時間25分

あるべき明日 日本・いま決断のとき 堺屋太一著 7時間21分
日本再浮上の構想 島田春雄著 15時間8分

泥棒国家（クレプトクラシー）の完成
ベンジャミン・フル
フォード著

9時間54分

政官革命を起こせ 森田実著 7時間2分
京都影の権力者たち 読売新聞京都総局 5時間52分
インドから考えるアジア 大泉博子著 4時間5分

アジアハイウェー　２ 褐色のインド亜大陸
ＮＨＫアジアハイ
ウェー・プロジェクト

6時間56分

アジアハイウェー　３
コーランが聞こえる道
－パキスタン・アフガ
ニスタン・イラン．－

ＮＨＫアジアハイ
ウェ－・プロジェクト
著

6時間38分

アジア定住 １１カ国１８人の日本人 野村進著 7時間28分
Ｔ・Ｋ生の時代と「いま」 東アジアの平和と共存への 池明観著 8時間53分

醜い韓国人
われわれは｢日帝支配」を叫
びすぎる

朴泰赫著 6時間35分

諸君！ 北朝鮮を見よ！ 文芸春秋［編］ 13時間57分
韓国が死んでも日本に追いつけない１８の
理由

百瀬格著　金重明
訳

9時間28分

中国分裂七つの理由 宮崎正弘著 8時間47分
１９９７香港の憂鬱 邱永漢著 5時間48分

ビルマからの手紙
アウンサン・スー
チー著　土佐桂子
[ほか]訳

5時間52分

ロンドンのおいしいいただき方
旅が１０倍面白くなるとって
おきのトラベルガイド

林信吾編 5時間10分

麻薬・安楽死の最前線 挑戦するオランダ 平沢一郎著 7時間15分

サラエヴォ・ノート
フアン・ゴイティソー
ロ著　山道佳子訳

3時間30分

「うそつき病」がはびこるアメリカ
デービッド・カラハ
ン著　小林由香利

11時間10分

悪妻に訊け 帰ってきたソクラテス 池田晶子著 7時間19分

辛口甘口へらず口 国と社会と人のかたち
石川好，　佐高信
著

5時間11分

日本型システムの終焉 自分自身を生きるために 上田紀行著 8時間4分
かばい手の思想 共に生きることへの誠意 大田仁史著 3時間48分
国を愛するがゆえに異論あり 日下公人[ほか]著 5時間45分

戦争論争戦 小林よしのりＶＳ田原総一郎
小林よしのり著　田
原総一郎

5時間28分

明日を読む 堺屋太一著 8時間55分
未来はいま決まる 堺屋太一編著 7時間33分
高橋是清 立身の経路 高橋是清著 6時間47分
言ってはいけない 残酷すぎる真実 橘玲著 6時間45分

筑紫哲也の「世・世・世」（ゆーゆーゆー）
おきなわ版「多事争論」パー
トⅠ

筑紫哲也著 3時間50分

筑紫哲也の乱世を生きよ！ 大変な時代を生きるヒント 筑紫哲也著 10時間4分
覚悟すること 徳岡孝夫著 8時間32分
「民主主義」を疑え！ 徳岡孝夫著 6時間5分
中坊公平の「人間力」 中坊公平著　佐高 5時間53分
背筋を伸ばせ日本人 「信念」と「独創力」の復活 西澤潤一著 6時間26分
クイズニュースの味方 「現代」に強くなる５００問 日本経済新聞社著 9時間3分
事件記者をやってみた ニッポンが見えた１０の現場 野村進著 8時間57分

路地裏の民主主義 平川克美［著］ 5時間51分

なぜ日本人はかくも幼稚になったのか 福田和也著 3時間38分
なぜ日本人はかくも幼稚になったのか　続 福田和也著 3時間6分

「信」無くば立たず
フランシス・フクヤ
マ著　加藤寛訳

18時間33分

ひ弱な男とフワフワした女の国日本 マークス寿子著 6時間31分

社会科学（政治、法律、福祉、教育等）
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
２０世紀は人間を幸福にしたか 柳田邦男著 9時間5分
「空気」の研究 山本七平著 7時間16分

賢者は歴史に学ぶ
日本が［尊敬される国］とな
るために

渡部昇一，　岡崎
久彦著

6時間17分

台湾の主張 李登輝著 5時間15分
亡国の徒に問う 石原慎太郎著 6時間59分
朝のこない夜はない 岩見隆夫著 9時間34分
永田町のキーマンたち 岩見隆夫著 15時間48分
危機管理宰相論 佐々淳行著 9時間27分
Ｖｉｓｉｏｎ　ｏｆ　Ｊａｐａｎ わが胸中に政策ありて 橋本竜太郎著 6時間6分

これからの「正義」の話をしよう
いまを生き延びるための哲
学

マイケル・サンデル
著　鬼澤忍訳

17時間3分

人間小泉純一郎 三代にわたる「変革」の血 浅川博忠［著］ 5時間
情報、官邸に達せず ｢情報後進国｣日本の悲劇 麻生幾著 9時間9分
後藤田正晴と十二人の総理たち もう鳴らない“ゴット・フォン” 佐々淳行著 13時間23分
まるわかり政治語事典 目からうろこの精選６００語 塩田潮著 9時間50分
総理の値打ち 福田和也著 4時間7分
総理の通信簿 歴代宰相の器を問う 細川隆一郎著 7時間32分

日本政治ひざ打ち問答
御厨貴，　芹川洋
一著

5時間6分

アジアの風・中東の嵐 牛久保順一著 3時間52分

北朝鮮崩壊、日本大混乱 シミュレーションと提言 荒木和博著 3時間16分
後継者金正恩 李永鐘著　金香清 7時間
金正恩の正体 北朝鮮権力をめぐる死闘 近藤大介著 10時間2分
飢餓とミサイル 北朝鮮はこれからどうなる 西岡力著 7時間47分

周恩来秘録　上 党機密文書は語る
高文謙著　上村幸
治訳

16時間37分

周恩来秘録　下 党機密文書は語る
高文謙著　上村幸
治訳

16時間9分

「有事」のアジア
迷走する中国と平和ボケの
日本

長谷川慶太郎著
リチャード・クー

6時間5分

イスラムＶＳアメリカ「これから」を読み解く５
つの視点

田中宇著 6時間43分

ロシアン・ダイアリー
暗殺された女性記者の取材
手帳

アンナ・ポリトコフス
カヤ著　鍛原多惠

17時間45分

ザ・プーチン戦慄の闇
スパイと暗殺に導かれる新
生ロシアの迷宮

スティーヴ・レヴィ
ン著　中井川玲子，
桜井英里子，　三
宅敦子訳

8時間36分

ネット選挙のすべて
新法対応！　仕組みから活
用法まで

飯田泰士著 7時間44分

大事なことは国民投票で決めよう！
世界の常識[国民投票]のす
すめ

今井一著 4時間10分

日本共産党史覚え書 志賀義雄著 15時間25分

自由をわれらに アミスタッド号事件
ウォルター・ディー
ン・マイヤーズ著
金原瑞人訳

2時間55分

この国に言論の自由はあるのか
表現・メディア規制が問いか
けるもの

田島泰彦［著］ 2時間51分

民族世界地図 浅井信雄著 5時間29分
官僚の責任 古賀茂明著 5時間6分
真の行政改革とは何か 新藤宗幸著 2時間20分

首相官邸
江田憲司，　竜崎
孝著

4時間51分

大臣 菅直人著 7時間25分
お笑い大蔵省極秘情報 テリー伊藤著 3時間49分
大蔵省の憂鬱 挫折したエリート行政 日本経済新聞社編 6時間24分
ヘリはなぜ飛ばなかったか 小川和久著 7時間31分

死体捜索犬ソロが見た驚くべき世界
カット・ワレン著　日
向やよい訳

15時間2分

なぜ広がらない？！　公務員への道
全国点字試験等実態調査
(平成９年度版)

谷合侑著 6時間44分

国土交通省のスマートシティモデルプロジェ
クトに選定されました

記者発表資料 さいたま市［編］ 5分

外交　上
ヘンリー・A・キッシ
ンジャー著　岡崎久
彦監訳

26時間26分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

外交　下
ヘンリー・A・キッシ
ンジャー著　岡崎久
彦監訳

25時間2分

拉致家族「金正日との戦い」全軌跡 佐藤勝巳編著 5時間17分

文明の衝突
サミュエル・ハンチ
ントン著　鈴木主税

18時間53分

外交官日記 武田龍夫著 9時間44分
幣原喜重郎 外交五十年 幣原喜重郎著 10時間53分

韓国・北朝鮮の嘘を見破る 近現代史の争点３０
鄭大均，　古田博
司編

10時間39分

日本の国境問題 尖閣・竹島・北方領土 孫崎享著 7時間2分
「広辞苑」の罠 歪められた近現代史 水野靖夫［著］ 10時間30分

国境の島が危ない！

尖閣　与那国　対馬　竹島
南鳥島　沖ノ鳥島　択捉　国
後　全島踏破でニッポンの
国防を問う

山本皓一著 2時間37分

日中国交正常化
田中角栄、大平正芳、官僚
たちの挑戦

服部竜二著 9時間27分

日米・戦後史のドラマ
エピソードで読む好敵手(ラ
イバル）の深層

高坂正尭編著 9時間37分

アジアの世紀は本当か
ポスト鄧小平をズバリ読
む！

中嶋嶺雄，　深田
祐介著

5時間14分

なぜ北朝鮮は崩壊しなかったのか 日本の鏡としての北朝鮮 荒木和博著 5時間54分

ノーと言える中国
宋強[ほか]著　莫
邦富ほか訳

14時間23分

イランとアメリカ
歴史から読む「愛と憎しみ」
の構図

高橋和夫著 8時間36分

神と黄金　上
イギリス，アメリカはなぜ近
現代世界を支配できたのか

ウォルター・ラッセ
ル・ミード著　寺下

18時間32分

神と黄金　下
イギリス，アメリカはなぜ近
現代世界を支配できたのか

ウォルター・ラッセ
ル・ミード著　寺下

20時間4分

戦争と芸術 「いのちの画室」から
安斎育郎，　窪島
誠一郎著

2時間54分

日本版ＮＳＣとは何か 春原剛著 5時間13分

地雷なき地球へ 夢を現実にした人びと 目加田説子著 9時間41分

平和主義は諸悪の根源 山田一郎著 4時間58分
ロシアは今日も荒れ模様 米原万里著 7時間44分

地震に伴う法律問題Ｑ＆Ａ
近畿弁護士会連合
会編

13時間7分

「俺の酒が飲めねーか」は犯罪です 大爆笑「変な法律」集 なかむらいちろう著 4時間18分
不義密通 氏家幹人著 9時間29分

古典で読む憲法
曽我部真裕，　見
平典編著

18時間14分

人権とは何か 藤田尚則[ほか]著 10時間43分

憲法とどう向きあうか
朝日新聞調査研究
室編

7時間6分

ボクが見た日本国憲法 ケント・ギルバート 5時間28分
憲法は、政府に対する命令である。 ダグラス・ラミス著 4時間18分

くらしと契約の知識
通商産業省産業政
策局消費経済課編

3時間48分

印鑑の基礎知識 知らないではすまされない
寺沢正孝監修　金
融実務研究会著

5時間28分

痴呆性高齢者権利擁護相談マニュアル 野田愛子著 6時間44分
盲ろう者とノーマライゼーション 癒しと共生の社会をもとめて 福島智著 11時間2分
私道・日照・境界等の知識とＱ＆Ａ くらしの法律相談 安藤一郎編 11時間36分
すぐに役立つ図解とＱ＆Ａで納得損害賠
償・慰謝料をめぐる法律とトラブル解決法１

奈良恒則監修 10時間59分

家族をめぐる法の常識 二宮周平著 7時間3分
老後貧困から身を守る 細沢祐樹著 3時間41分

お葬式の後にすること
後悔しない法要・相続・遺産
整理

大滝忠弘，　大滝
知秀，　吉田久伸，
伴広樹，　菅原由
紀，　安宅秀中著

10時間2分

相続はふつうの家庭が一番もめる 大増税時代の遺言と節税対 曽根恵子著 4時間54分

遺贈寄付 最期のお金の活かし方 星野哲著 4時間31分

「疑惑」は晴れようとも
松本サリン事件の犯人とさ
れた私

河野義行著 6時間44分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

邪悪な夢 異常犯罪の心理学
ロバート・Ｉ・サイモ
ン著　加藤洋子訳

10時間51分

犯罪の心理学 なぜ、こんな事件が起こる 中村希明著 5時間14分
死刑囚の記録 加賀乙彦著 7時間18分

何のための秘密保全法か その本質とねらいを暴く
海渡雄一，　前田
哲男著

2時間59分

平成経済事件の怪物たち 森功著 8時間51分

訴訟をするならこの１冊　第６版

民事裁判・調停・執行から裁
判員制度まで司法制度の
〈最大限活用〉ガイド！　手
続きの書式見本つき

石原豊昭監修　飯
野たから，　内海
徹，　真田親義執
筆

13時間35分

常識として知っておきたい裁判の世界
たとえば、「判決」が「求刑」
よりも軽いことが多いのは、

ニュースなるほど
塾編

5時間14分

特捜検察の事件簿 藤永幸治著 7時間9分
裁判の秘密 山口宏著 9時間20分
いざというときの手続きハンドブック　１９９８
年版

ＰＨＰ研究所編 11時間6分

人が人を裁くということ 佐木隆三著 6時間48分
裁かれるのは誰か 中坊公平著　錦織 6時間54分
密着最高裁のしごと 野暮で真摯な事件簿 川名壮志著 6時間4分
正木ひろし 事件・信念・自伝 正木ひろし著 7時間40分
法のなかの子どもたち 後藤弘子著 2時間51分
国際平和協力入門 神余隆博編 13時間58分
パール判事 東京裁判批判と絶対平和主 中島岳志著 8時間20分
『パル判決書』の真実 いまこそ東京裁判史観を断 渡部昇一著 6時間21分

手にとるように経済のことがわかる本
かんき出版編集部
著　大勝文仁編

4時間27分

手にとるように経済用語がわかる本
かんき出版編集部
著　大勝文仁編

8時間18分

それをお金で買いますか 市場主義の限界
マイケル・サンデル
著　鬼澤忍訳

13時間30分

マルクス・ケインズ・シュムペーター 経済学の現代的課題 小谷義次[ほか]編 10時間54分
大変化 伊藤元重著 7時間30分
手にとるようにアジアのことがわかる本 アジア経済の全貌が見えて 寺島春星著 6時間

チャイニーズ・マザー　上
スティーブン・Ｗ・
モッシャー著　池田
真紀子訳

9時間16分

チャイニーズ・マザー　下
スティーブン・Ｗ・
モッシャー著　池田
真紀子訳

9時間47分

帰還せず 残留日本兵六〇年目の証 青沼陽一郎著 12時間54分
ニッポン国カイシャ村 正木鞆彦著 6時間1分
論語と算盤 渋沢栄一［著］ 10時間5分

ＮＰＯはやわかりＱ＆Ａ
辻元清美，　早瀬
昇，　松原明［著］

2時間24分

非営利組織の経営 原理と実践
Ｐ．Ｆ．ドラッカー著
上田敦生[ほか]訳

10時間21分

ゆっくりやさしく社会を変える ＮＰＯで輝く女たち 秋山訓子著 5時間8分

悪の管理学
かわいい部下を最大限に鍛
える

川上哲治著 3時間54分

「俺は聞いてない！」と怒りだす人たち 榎本博明著 5時間42分

「子育て」支援ガイドブック
妊娠・出産・育児休業から復
職まで

横島洋志，　中川
美弥著

14時間29分

ビジネスに活かす電話応対術 日本経済新聞社編 8時間55分
「もてなし上手」になれる本 斉藤千江子著 5時間11分

「困った人たち」とのつきあい方
ロバート・Ｍ・ブラム
ソン著　鈴木重吉
[ほか]訳

9時間13分

超・箇条書き
「１０倍速く、魅力的に」伝え
る技術

杉野幹人著 5時間16分

中小企業トップのための経営戦略会計入門 落合孝信著 12時間20分

価格戦争は暴走する
エレン・ラペル・シェ
ル著　楡井浩一訳

15時間

アングロサクソンの金融支配戦略
ドル本位制がつくり出した世
界支配の罠

高橋雄二，　アング
ロサクソン金融戦
略研究会著

5時間40分

今いちばん頭のいいお金が増える本 宮崎正弘著 4時間55分
銀行・証券・生保破局のシナリオ 生き残るのはどこか 有森隆著 7時間24分
住専問題って何？ 住専問題研究会編 6時間36分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
シティバンクとメリルリンチ 財部誠一著 5時間28分
金融破局か再生か 迫られる危機克服への決断 日本経済新聞社著 7時間37分

金融頭脳を持っているか
アジアと日本の経済大恐慌
の引き金はここにあった

長谷川慶太郎著 4時間16分

日銀発金融危機 志賀桜著 7時間24分

介護保険の利用法がわかる本 みんなの介護特別版
樋口恵子，　堀田
力監修

3時間29分

女性のための人間関係講座
リンダ・アダムス著
エリナー・レンズ

7時間37分

借りのある人、貸しのある人
フランチェスコ・ア
ルベローニ著　泉
典子訳

4時間53分

管理される心 感情が商品になるとき
Ａ．Ｒ．ホックシール
ド著　石川准，　室
伏亜希訳

20時間1分

海外生活の達人たち 世界４０か国の人と暮らし
斎藤志緒理著　イ
ンテック・ジャパン

7時間42分

日本人論 明治から今日まで 南博著 13時間58分
中国人のものさし日本人のものさし 村山孚著 6時間30分
国境お構いなし 上野千鶴子著 9時間

「日本らしさ」を英語にできますか？
松本道弘，　ボイ
エ・デ・メンテ共著

9時間10分

日本文化論 梅原猛著 2時間4分
近代家族の成立と終焉 上野千鶴子著 11時間4分
介護保険改革と障害者グランドデザイン 新しい社会保障の考え方 京極高宣著 7時間26分

介護認定
介護保険サービス、利用す
るには

小竹雅子，　水下
明美著

3時間1分

公的介護保険Ｑ＆Ａ
高齢社会をよくする
女性の会編

2時間34分

消費者からみた介護保険Ｑ＆Ａ 国民生活センター 8時間15分
ケアマネジャーが教える改正介護保険利用
のしかた

コンデックス情報研
究所編著

7時間43分

障害年金というチャンス！
最強の社労士チームは絶
対、あきらめない

岩崎真弓，　白石
美佐子，　中川洋
子，　中辻優，　長
野加寿美共著　中

8時間2分

知ってほしい障害年金のはなし
もらえるはずなのに気づか
ずにいませんか？

佐々木久美子著 9時間37分

「買ってはいけない」は嘘である 日垣隆著 3時間55分
消費者白書概要　平成２６年版 消費者庁編集 4時間22分
マンション管理組合理事になったら読む本 貴船美彦著 5時間54分
マンショントラブル絶対解決 黒崎羊二ほか著 6時間10分

イギリスにおける労働者階級の状態　上
エンゲルス著　一
條和生ほか訳

9時間56分

イギリスにおける労働者階級の状態　下
エンゲルス著　一
條和生ほか訳

10時間

私たちのしごと 障害者雇用の現場から 小山博孝著 7時間50分

見えないってどんなこと ２４人、それぞれの生き方 田中徹二ほか著 6時間51分
視覚障害者の職場定着方策に関する調査
研究　通刊第１８９号

平成５年度研究調査報告書
２

日本障害者雇用促
進協会編

6時間37分

ニッポンの心意気 現代仕事カタログ 吉岡忍著 7時間12分

生きる 劉連仁の物語
森越智子作　谷口
広樹絵

4時間33分

母親幻想 岸田秀著 5時間35分

夫の定年
「人生の長い午後」を夫婦で
どう生きる？

グループわいふ，
佐藤ゆかり著

5時間15分

インナーマザーは支配する 侵入する「お母さん」は危な 斎藤学著 7時間2分

「家族」はこわい 母性化時代の父の役割 斎藤学著 6時間41分

働くママと子どもの〈ほどよい距離〉のとり方
榊原洋一監修　高
石恭子編

8時間28分

家族のこと話そう 東京新聞生活部編 6時間44分

子どもを喰う世界
ピーター・リーライト
著　さくまゆみこ[ほ

15時間26分

夫のタメイキ妻のトイキ 当世夫婦口論　２ 週刊ポスト編集部 5時間19分

結婚のオキテ
中城卓夫，　田中
幸彦編

11時間18分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

フランス式結婚・日本式結婚 しあわせの追求のしかた
長谷川イザベル著
長谷川輝夫訳

8時間26分

いじめなんかへっちゃらさ 伴茂樹著 5時間9分
アダルト･チルドレンと家族 心のなかの子どもを癒す 斎藤学著 7時間3分

どうしよう！？両親の面倒
同居していても、離れて暮ら
していても…　近い将来必
ずやってくる親の問題！！

親の老後を真剣に
考える会著

7時間55分

いつのまにか私も「婆あ」 居なおって老いを楽しむ 門野晴子著 5時間17分
定年後の人生 佐高信著　吉武輝 2時間15分
大往生の島 佐野眞一著 8時間3分
老いを創める 日野原重明著 6時間12分
ひとりで暮らして、気楽に老いる 夫のいない自由な生き方 吉沢久子著 4時間32分
私は老いて強くなった 脇田保著 5時間46分
老後ひとりぼっち 松原惇子著 4時間39分

性のこと、わが子と話せますか？ 村瀬幸浩著 5時間3分

ホームレスになった 大都会を漂う 金子雅臣著 5時間6分

モグラびと
ニューヨーク地下生活者た
ち

ジェニファー・トス著
渡辺葉訳

12時間42分

段ボールハウスで見る夢 新宿ホームレス物語 中村智志著 9時間9分
大地震　生と死 佐瀬稔著 8時間36分

さいたま市防犯ガイドブック
安心して暮らせる安全なま
ちづくり

さいたま市市民・ス
ポーツ文化局市民
生活部交通防犯課
［編］　埼玉県警察
本部監修

43分

破戒の連鎖
いびつな絆が生まれた時代
ＴＯＫＹＯ　ＵＭＢＲＥＬＬＡ

工藤明男著 7時間53分

視覚障害者と晴眼者がコミュニケーションを
とるためのガイド（上・下）

桜雲会編 4時間11分

福祉の哲学 阿部志郎著 5時間15分

福祉文化へのアプローチ 一番ヶ瀬康子著 7時間29分

バリアフリームーブメント
過去から学べ、新たな壁に
向かって―「障壁を取り除い
た取り組みの軌跡を追う」

共用品推進機構編 6時間34分

湯けむりの園 栗生盲人会五十年史 栗生楽泉園盲人会 17時間8分

身体障害者相談員手帳　　平成６年版
厚生省社会・援護
局更正課[監修]

30時間9分

厚生　１９９６年１０月号 厚生問題研究会編 4時間54分
厚生　１９９６年１１月号 厚生問題研究会編 4時間12分
厚生　１９９７年１月号 厚生問題研究会編 4時間51分
厚生　１９９７年２月号 厚生問題研究会編 3時間59分
厚生　１９９７年３月号 厚生問題研究会編 5時間4分
厚生　１９９７年４月号 厚生問題研究会編 4時間52分
厚生　１９９７年５月号 厚生問題研究会編 3時間47分
厚生　１９９７年６月号 厚生問題研究会編 4時間8分
厚生　１９９７年７月号 厚生問題研究会編 4時間10分
厚生　１９９７年８月号 厚生問題研究会編 4時間42分
厚生　１９９７年９月号 厚生問題研究会編 4時間34分
厚生　１９９７年１０月号 厚生問題研究会編 4時間6分
パソコンボランティア ＪＤプロジェクト編 7時間33分

家賃支援給付金
中堅・中小企業、小規模事
業者フリーランスを含む個
人事業者の皆さまへ

中小企業庁［編］ 19分

ノーマライゼイション　　第１５巻　第１０号
通巻１７１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間4分

ノーマライゼイション　　第１５巻　第１１号
通巻１７２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間58分

ノーマライゼイション　　第１５巻　第１２号
通巻１７３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間58分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第１号　通
巻１７４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間59分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第２号　通
巻１７５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第３号　通
巻１７６号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
ノーマライゼイション　　第１６巻　第４号　通
巻１７７号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第５号　通
巻１７８号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第６号　通
巻１７９号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間58分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第７号　通
巻１８０号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第８号　通
巻１８１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第９号　通
巻１８２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間59分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第１０号
通巻１８３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間2分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第１１号
通巻１８４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間12分

ノーマライゼイション　　第１６巻　第１２号
通巻１８５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間8分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第１号　通
巻１８６号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間41分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第２号　通
巻１８７号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間41分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第３号　通
巻１８８号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間54分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第４号　通
巻１８９号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間38分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第５号　通
巻１９０号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間19分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第６号　通
巻１９１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間3分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第７号　通
巻１９２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間38分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第８号　通
巻１９３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間5分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第９号　通
巻１９４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間11分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第１０号
通巻１９５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間57分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第１１号
通巻１９６号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間3分

ノーマライゼイション　　第１７巻　第１２号
通巻１９７号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第１号　通
巻１９８号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第２号　通
巻１９９号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第３号　通
巻２００号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第４号　通
巻２０１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第５号　通
巻２０２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間4分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第６号　通
巻２０３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間

ノーマライゼイション　　第１８巻　第７号　通
巻２０４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第８号　通
巻２０５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第９号　通
巻２０６号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間3分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第１０号
通巻２０７号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

2時間52分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第１１号
通巻２０８号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間5分

ノーマライゼイション　　第１８巻　第１２号
通巻２０９号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間5分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第１号　通
巻２１０号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間3分

7



タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
ノーマライゼイション　　第１９巻　第２号　通
巻２１１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第３号　通
巻２１２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第４号　通
巻２１３号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第５号　通
巻２１４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間2分

ノーマライゼイション　　第１９巻　第６号　通
巻２１５号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間1分

リハビリテーション研究　　第８７号　第２６
巻　第１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間38分

リハビリテーション研究　　第９０号　第２６
巻　第４号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

3時間40分

リハビリテーション研究　　第９１号　第２７
巻　第１号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間52分

リハビリテーション研究　　第９２号　第２７
巻　第２号

日本障害者リハビ
リテーション協会編

4時間36分

社会福祉概説
松本真一，　小田
兼三編著

9時間21分

これで分かる！ＰＴＲ３操作の全て サピエ編 ラビット［編］ 3時間51分

自治と当事者主体の社会サービス
「福祉」の時代の終わり、マ
イノリティの権利の時代の始

大谷強著 11時間44分

幸せの風を求めて 榊原弱者救済所 西まさる著 4時間31分
臨床ケースワークの診断と治療 黒川昭登著 14時間53分
ケアマネジャー介護支援専門員試験対策
早わかり短文１２４２項

日総研グループ編 5時間45分

より多くの人が使いやすいアクセシブルデ
ザイン入門

星川安之，　佐川
賢共著

4時間50分

ソルフェリーノの思い出
アンリー・デュナン
著　木内利三郎訳

4時間30分

老親の介護で力尽きるまえに
行政サービスをとことん利
用する法

門野晴子著 7時間5分

高齢者と障害者のための読み書き支援
「見る資料」が利用できない
人への代読・代筆

日本盲人社会福祉
施設協議会情報
サービス部会編

5時間51分

高齢者が使いやすい日用品 浜田きよ子著 6時間38分
老いた子が老いた親をみる時代 林京子著 5時間30分
長い命のために 早瀬圭一著 7時間49分
母に襁褓をあてるとき 介護　闘いの日々 舛添要一著 8時間28分
安楽に死にたい 松田道雄著 2時間35分
老人介護Ｑ＆Ａ 家族・介護職からの７６の質 三好春樹著 3時間57分
介護が裁かれるとき 横田一著 7時間8分

賢く支える介護講座
加藤登志子監修
大蔵省印刷局編集

3時間4分

こんな特養ホームだったら入りたい 日本全国特養ホームめぐり 石川奈津子著 12時間
もう限界！！親を介護施設にあずけるお金
がわかる本

高室成幸監修 8時間23分

高齢化社会と視覚障害
新世紀に向けたアメリカの
挑戦

ジョン・Ｅ・クルー
ズ，　フランク・Ｊ・ウ
イッテングトン編

11時間15分

見えないものと見えるもの 社交とアシストの障害学 石川准著 9時間8分

クルマイス・プレゼント 勇気をあなたに 犬塚かづ子著 6時間12分

雨のち曇り、そして晴れ 障害を生きる１３の物語
ＮＨＫ厚生文化事
業団編

7時間32分

カルガモ母さんが舞う 車イスの子育て奮闘記 川上美也子著 5時間35分

異彩はバリアフリー 栗川治著 11時間47分

おんぶできなくてごめんね
障害者にみる結婚・出産・子
育て

国立身体障害者リ
ハビリテーションセ
ンター更友会編

5時間50分

「国連・障害者の十年」最終年記念国民会
議

「国連・障害者の十
年」最終年記念国
民会議組織委員会
著

5時間22分

さいたま市障害者総合支援計画　２０１２～
２０１４

さいたま市［編］ 6時間4分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成１９年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

4時間41分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２０年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

2時間39分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２４年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

10時間11分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２５年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

10時間28分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２６年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

10時間8分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２７年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害福
祉課編

10時間56分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２８年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

11時間19分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成２９年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

12時間14分

さいたま市の障害者福祉ガイド　平成３０年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

12時間47分

さいたま市の障害者福祉ガイド　令和元年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

13時間11分

さいたま市の障害者福祉ガイド　令和２年
度

さいたま市保健福
祉局福祉部障害支
援課編集

13時間55分

図説よくわかる障害者総合支援法 坂本洋一著 17時間3分

障害者の日常術
障害者アートバンク
編

7時間53分

「国連・障害者の十年」以降の障害者対策
の在り方について

中央心身障害者対
策協議会編

3時間54分

障害者白書　平成８年度版 総理府編 8時間34分
障害者白書　平成２０年版 内閣府編 8時間21分
障害者白書　平成２１年版 内閣府編 8時間37分
障害者白書　平成２２年版 内閣府編 8時間39分
障害者白書　平成２３年版 内閣府編 8時間43分
障害者白書　平成２４年版 内閣府編 8時間40分
障害者白書　平成２５年版 内閣府編集 8時間41分
障害者白書　平成２６年版 内閣府編集 8時間37分
障害者白書　平成２７年版 内閣府編集 8時間27分
障害者白書　平成２８年版 内閣府編集 8時間15分
障害者白書　平成２９年版 内閣府編集 8時間38分
障害者白書　平成３０年版 内閣府編集 8時間29分
障害者白書　令和元年版 内閣府編集 8時間30分

障害者のくらしはまもれるか 検証・障害者自立支援法
中内福成［ほか］執
筆　障害者生活支
援システム研究会

3時間49分

アジアの障害者 中西由紀子著 9時間3分
一職員の手記 東京光の家と共にこの十六 中村繁著 1時間54分

障害とは何か
ディスアビリティの社会理論
に向けて

星加良司著 15時間5分

バリアフリーをつくる 光野有次著 6時間31分

障害者旅行ハンドブック
もっと優しい旅への
勉強会編

7時間52分

視覚障害者の老後を豊かにするための本 桜雲会編 4時間55分
ゆ・け・に・ど・め 木村竜平遺稿集 木村龍平著 7時間31分
知っていますか？　視覚障害者の暮らし一
問一答

全障連関ブロ著 2時間26分

国際協力のパイオニアたち
アジアの視覚障害者ととも
に

日盲社協書籍製作
委員会編

6時間55分

視覚障害をお持ちの方のための初めての
旅行術

ツアーパートナーとともに読
む

日本障害者団体連
合会[監修]

8時間53分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

見えなくても明日に向かって 中途失明者自立へのしるべ
日本盲人経営者ク
ラブ著

3時間2分

視覚障害者一人で歩く 藤川誠一著 4時間34分

晴れた日には希望が見える 全盲の大臣と４頭の盲導犬
デイヴィッド・ブラン
ケット著　高橋佳奈
子訳

9時間25分

スウェーデンの知的障害者 その生活と対応策 河本佳子著 8時間42分
賢者モ来タリテ遊ブベシ 福祉の里　茗荷村への道 田村一二著 7時間32分

不思議なレストラン
心病む人たちとこの街で暮
らしたいクッキングハウス物

松浦幸子著 7時間7分

原発事故　自主防災マニュアル 東海地方・２０１１年版
チェルノブイリ２５周
年救援企画ｉｎ名古
屋実行委員会編

29分

防災・避難用品ＳＵＲＶＩＶＡＬ　ＧＯＯＤＳ　Ｃ
ＡＴＡＬＯＧ　２０１４～２０１５

［桜雲会］［編］ 3時間48分

さいたま市防災ガイドブック　令和２年改訂
版

保存版 さいたま市［編］ 2時間2分

みんなで知っ得［助かる］［助ける］
視覚障害者のための防災
対策マニュアル

日本盲人社会福祉
施設協議会情報
サービス部会［発

5時間9分

みんなで知っ得「助かる」「助ける」　増補版
視覚障害者のための防災
対策マニュアル

日本盲人社会福祉
施設協議会情報
サービス部会［発

3時間57分

震災と言葉 佐伯一麦著 2時間25分

フタバから遠く離れて
避難所からみた原発と日本
社会

舩橋淳著 6時間29分

原発賠償を問う
曖昧な責任、翻弄される避
難者

除本理史著 2時間17分

ユニセフ最前線 戦争を止めた人間愛 井上和雄著 6時間
山高しげり 母子福祉四十年 山高しげり著 8時間6分

ここで燃え尽きてもいい
”第二の人生”は国づくり人
づくり

丸山国宏著 6時間36分

〈大人〉の条件 「社会力」を問う
門脇厚司，　佐高
信著

5時間47分

学問のすすめ　改版 福沢諭吉著 8時間3分
こどもはおもしろい 河合隼雄著 6時間52分
大事なことはみ～んなドラえもんに教わった 久保田正己著 3時間55分

学校って、なんだろう
産経新聞「じゅく～
る」取材班著

10時間2分

忘れえぬ子どもたち
ハンセン病療養所のかたす
みで

藤本フサコ著 9時間14分

学校ファシズムを蹴っとばせ 森毅著 4時間57分
フレーベル 小笠原道雄著 11時間18分
学校崩壊 河上亮一著 6時間47分
今日も娘が学校へ行かない！ 松村加津子著 4時間36分
子どもと悪 今ここに生きる子ども 河合隼雄著 4時間8分

天才の通信簿
ゲルハルト・プラウ
ゼ著　丸山匠，　加
藤慶二訳

9時間10分

障害をおう子どもに学ぶ 日本の教師　２
寺崎昌男，　前田
一男編

15時間49分

臨床検査値のみかた 藤森弘著 6時間29分
「死」を学ぶ子どもたち 種村エイ子著 7時間49分
｢自虐史観｣の病理 藤岡信勝著 10時間2分
高等学校琉球・沖縄史 新城俊昭著 19時間56分
子どもが心を開くとき 植田かおる著 5時間16分

坪内逍遥の国語読本
原文、振り仮名、現代語訳
つき。

坪内逍遥［著］　阿
部正恒現代語訳

3時間25分

こんな歴史に誰がした 日本史教科書を総点検する
渡部昇一，　谷沢
永一著

7時間35分

視覚障害者のための子育てハンドブック
かけがえのないあなたと歩
む

社会福祉法人国際
視覚障害者援護協

4時間31分

女学校と女学生 教養・たしなみ・モダン文化 稲垣恭子著 7時間40分

大学生のためのメンタルヘルスガイド
悩む人、助けたい人、知りた
い人へ

松本俊彦編 8時間49分

障碍を生きる意味 共に歩む 青木優著　青木道 6時間38分

特別学級史研究
第二次大戦前の特別学級
の実態

戸崎敬子著 14時間28分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数
発達障害の子を育てる本　ケータイ・パソコ
ン活用編

イラスト版
中邑賢竜，　近藤
武夫監修

3時間47分

輝いて子どもたち 障害児学級で共に歩いて３ 堀光子著 7時間6分
発達障害のある児童生徒の健全な育成に
ついて

医療と教育の狭間で、発達
障害の子供たちは“今”

宮本紀夫［述］ 2時間46分

視覚障害教育に携わる方のために 香川邦生編著 9時間36分
東都盲人教育事始め 高津柏樹の一生 鈴木力二著 3時間41分
盲人の歴史 谷合侑著 11時間33分

無限を見可能性を信じた人間トリイの生涯
鳥居篤治郎先生生
誕百年記念事業委
員会著

9時間50分

言葉のない世界に生きた男
スーザン・シャラー
著　中村妙子訳

10時間13分

吃音のことがよくわかる本 イラスト版 菊池良和監修 4時間37分

よその子
トリイ・ヘイデン著
入江真佐子訳

14時間1分

家庭教育のおとし穴 金光洋一郎著 5時間34分
おやじのカミナリ宣言 雷おやじの会編 4時間52分

本をとおして子どもとつきあう 日ようびのおとうさんへ 宮川健郎著 5時間10分

昭和恋々
あのころ、こんな暮らしが
あった

山本夏彦，　久世
光彦著

4時間5分

『日本残酷物語』を読む 畑中章宏著 6時間30分
萱野茂 アイヌの里二風谷に生きて 萱野茂著 6時間18分
民俗茶ばなし　続 小谷野寛一著 14時間4分

グランドファーザー
トム・ブラウン・ジュ
ニア著　飛田妙子

10時間12分

サンドイッチの歴史
ビー・ウィルソン著
月谷真紀訳

5時間26分

食べる日本史 樋口清之著 6時間51分
カレーライスと日本人 森枝卓士著 4時間51分
お雑煮マニアックス 粕谷浩子［著］ 4時間21分
新編十代に何を食べたか 平凡社，　未来社 8時間24分
季節のごちそうハチごはん 横塚真己人写真と 55分
箸の民俗誌 斎藤たま著 6時間26分
日本の酒うんちく百科 永山久夫著 15時間8分
落し紙以前 斎藤たま著 8時間58分
鉄、千年のいのち 白鷹幸伯著 3時間57分
“きよのさん”と歩く江戸六百里 金森敦子著 15時間3分

モノと子どもの戦後史
天野正子，　石谷
二郎，　木村涼子

11時間31分

昭和自然遊び事典 中田幸平著 10時間35分
世界性生活大全 「愛」と「欲望」と「快楽」の宴 桐生操著 6時間48分

彼女のお仕事
マリアンヌ・メイシー
著　阿尾正子訳

14時間20分

こんなときどうする儀式１１０番 伊勢丹広報室編 9時間21分
冠婚葬祭心得 谷沢永一著 3時間55分

自分らしく生きるエンディングプランｐａｒｔ２
日本消費者協会普
及室［編］

1時間43分

よい「お葬式」の出し方 實近昭紀著 6時間32分
視覚障害者の身だしなみと話し方 桜雲会編 4時間31分

日常茶飯の礼儀作法 気持ちよく美しく暮らす知恵
岸朝子，　中村寿
美子著

5時間27分

４７都道府県・伝統行事百科 神崎宣武著 19時間20分
鳩居堂の日本のしきたり豆知識 鳩居堂監修 4時間21分
賽銭の民俗誌 斎藤たま著 6時間53分
まよけの民俗誌 斎藤たま著 7時間19分
ここが危ない電子マネー 電子商取引の陥し穴とは何 那野比古著 6時間38分

江戸の怪奇譚 人はこんなにも恐ろしい 氏家幹人著 8時間22分

災害と妖怪
柳田国男と歩く日本の天変
地異

畑中章宏著 6時間42分

日本昔話の霊性 増田早苗著 5時間57分

埼玉のむかし話
埼玉県国語教育研
究会編著

4時間1分

絵で語る埼玉の民話
埼玉県立歴史と民
俗の博物館編

1時間9分

ベトナムの昔話
加茂徳治，　深見
久美子編訳

3時間44分
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タイトル 副書名 各巻書名 著者名 総時間数

ふたりの老女
ヴェルマ・ウォーリ
ス著　亀井よし子訳

3時間34分

暮らしの中のことわざ 池田弥三郎著 6時間24分
日本人なら知っておけ…のことわざ辞典 塩田丸男[監修] 6時間44分
円が尊敬される日 速水優著 6時間55分

情報亡国の危機
インテリジェンス・リテラシー
のすすめ

中西輝政著 8時間

防衛省と外務省
歪んだ二つのインテリジェン
ス組織

福山隆著 4時間44分

北朝鮮拉致工作員 安明進，　金燦著 7時間15分
拉致 左右の垣根を超えた闘いへ 蓮池透著 2時間24分

常識「日本の安全保障」
『日本の論点』編集
部編

9時間35分

私の中の日本軍 山本七平著 28時間1分

防衛破綻
「ガラパゴス化」する自衛隊
装備

清谷信一著 5時間9分

日本の瀬戸際
東アジア最大の危機に日本
は生き残れるか

森本敏著 8時間57分

攻撃計画 ブッシュのイラク戦争
ボブ・ウッドワード
著　伏見威蕃訳

22時間4分

司令官たち
湾岸戦争突入にいたる“決
断”のプロセス

ボブ・ウッドワード
著　石山鈴子，　染
田屋茂訳

15時間51分

米軍再編 その狙いとは 梅林宏道［著］ 2時間32分

赤紙
男たちはこうして戦場へ送ら
れた

小澤眞人著 10時間6分

この１冊ですべてがわかる普天間問題 小川和久著 3時間40分
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